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OPTiMEDI

HASTANES SI

_ OPTIMED HASTANESI YENIDOGAN DERI
BUTUNLUGUNDE BOZULMA RISKI BAKIM PLANI

FORMU

O Hastaliklar

O Flaster,prop
OPansuman
materyallerine
bagl
o Invaziv girisimler
O Prematiirelik
O Konjenital
anomoliler

HASTANIN ADI SOYADI: PROTOKOL: )

TIBBI TANI: TARIH/SAAT
HEMSIRELIK TANISI HEDEF/AMC
(MEVCUT/OLASI (BEKLENEN HEMSIRELIK GIRISIMLERI &3] 18 | &30| 18 | &3] 18 | &3n| 18 | 830] 18 | &3n| 18 | &30 18
PROBLEMLERI) SONUC) 181 830| 18 | ®30] 18 | 830] 18 | 830| 18 | ®30| 18 | 830| 18 | 830

Her 3 saatte bir pozisyon degistirilecek. Pozisyon degisikliklerinde
Deri Biitiinliiglinde Deri kulaklarin katlanmasi,yapismasi Onlenir. Ekstremiteler bebek carsafi
Bozulma Riski biitiinliglini ve yastiklarile desteklenir.
saglanmasi EKG elektrotlart meme dokusu tizerine yapistirilamaz

SPO2 ve 1siprobunun yeri 3 saatte bir degistirilir.

Batikon ile islem yapilmus ise cilt distile su ile temizlenir.

Ciltte ve dudaklarmda kuruluk kizariklik,catlama gozlenerek bakimi
yapilir.

Nasal CPAP,0GS,NGS,Entiibasyon uygulaniyor ise burun
mukozasi,tespit bolgeleri;kizariklik kanama, 6dem ag¢isindan
gozlenecek gerekirse doktor istemi ile pomat uygulanir (ogs-ngs-
n.cpap flaster yerleri ve ETT flaster yeri 24 saat ara ile
degistirilecek.)

Gereksiz flaster kullanimi engellenecek kullanimi gerektiginde
yenidogan cildine uygun materyal secilerek en az alan1 ortecek miktar
kullanilir.(seffaf yara ortiisii, comfell v.s)

Oral kavitede giinde 4 kez kontrol edilecek. Anne siitii (kolostrum) ile
ag1z bakimi yapilir.

-Gobegin temiz ve kuru olmasi saglanir.
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Deri Biitiinliigiinde TARIH
Bozulma Riski
(Devam) SAAT | canl1s | saa| 18 | s3] 18 | saa| 15 | 83|18 | g0 18 | s30] 18
18| R30| 18 | R30| 18 | R3] 18 | R30| 18 | 830 18 | R30| 18 | R30)
Pisik olmamasi i¢in 3 saat ara ve gerektikce bebegin alt1 degistirilir,bezi
cok sik1 baglanmaz,perine bolgesi kizariklik acisindan gézlemlenir,alkol
icermeyen, su emdirilmis temizleyici mendiller kullanilarak temizligi
saglanir.
Term bebeklerin diizenli banyo sayisi haftada 2-3kez prematiire
bebeklerde ventilator bagli ve kateteri var ise hergiin silme banyosu
yapilarak ve bebek yagi ya da losyonu ile yaglanmalidir.
DEGERLENDIRME
TARIH....[..../...... TARIH....[..../...... TARIH....[..../...... TARIH....[..../...... TARIH....[..../...... TARIH....[..../...... TARIH .../ ... ......
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