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OPTİMEDHASTANESİ YENİDOĞANNEONATAL SARILIK BAKIM PLANI FORMU

HASTANINADI SOYADI: PROTOKOL:
TIBBİ TANI: TARİH/SAAT

HEMŞİRELİK TANISI

(MEVCUT/OLASI

PROBLEMLERİ)

HEDEF/AMÇ

(BEKLENEN

SONUÇ)
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Neonatal Sarılık

□Metebolik hastalıklar
□ABO uyuşmazlığı
□ Fizyoolojik hiper
□ Anne sütü ile
beslenmeme
□ Enfeksiyon
□ Diğer…….

Total
bilirubinemi yi
önlemek

Hasta üniteye kabul edilirken, giriş tartısı alınır kayıt altına alınır. Günlük
kilo takibi yapılır.

Banyo yaptırılarak tüm bakımları yapılır.

Küvöz ısındıktan sonra bebek küvöze alınır.

Fototerapi lambalarının bebeğe uzaklığı 50-55cm olması sağlanır.

Fototerapi göz bandı 3 saat arayla çıkartılarak gözlerin durumu
değerlendirilir, gözlükler sıkı bağlanmaz, kulaklara dikkat edilir.

3saat ara ile pozisyon değiştirilerek, tüm cildin fototerapi alması sağlanır.

3 saat ara ile ateş,nabız,solunum takibiyapılır.

3 saat ara ile alt bakımı yapılacak,beslenir.

Cilt yağlanmaz, pomat sürülmez.

Kan ürünlerini ve TPN ürünlerini fototerapi ışığı altında bırakılmaz, setleri
alüminyum folyo ile kapatılır.

DEĞERLENDİRME
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8:30-18

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:
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