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1. AMAC VE KAPSAM

Bu talimat, Optimed Hastanesinde . i¢ ya da dis ortaminda ve zeminden 3 m den fazla yikseklikte calisma

durumunda uyulmasi gereken emniyet tedbirlerinin belirlenmesidir.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR

OH :Optimed Hastanesi

3. iLGILi DOKUMANLAR:

Kisisel Koruyucu Kul. ve Secim Talimati :(Talimat Kod No: SC-TL-01)

Kaynak Isleri Teknik Emniyet Talimati :(Talimat Kod No: TY-TL-03)

4. UYGULAMA:

¢  Yuksekte yapilan calismalarda mimkun oldugu olcide az sayida personel kullaniimahdir.

e  Calismalar, uygun yiksekliklerde platformlar veya iskeleler kullanilarak yapiimaldir.

e Platform ve iskeleler uygun yikseklikte (min. 90 cm) korkulukla cevrili olmalidir.

e skelelerin kuruldugu zemin diizgiin olmali, cékme ve devrilmelere karsi gerekli tedbirler alinmis
olmaldir.

e Hareketli platform ve iskele tekerleklerinde frenleme mekanizmasi bulunmali ve calisma sirasinda
surekli olarak aktif halde bulunmalidir.

e Platform ve iskelelerde vyapilacak calismaya uygun ve ihtiyac olan miktardan fazla malzeme ve
ekipman bulundurulmamalidir.

e Platform ve iskelelerde malzeme ve ekipman dismesini engelleyecek 6nlemler alinmalidir.

e (Calisma vapilacak bolgede, yapilacak calismaya uygun givenlik mesafesi olusturulmalidir.

e (Calismaya katilan tim personel Kisisel Koruyucu Kul. ve Secim Talimatina uygun olarak asagida
belirtilen Kisisel Koruyucu Donanimlara sahip olmali ve calisma suresince kullanmalidir.

o Baret
o Parastit tipi emniyet kemeri (Bel destekli)
o Emniyet halati
o Sok emici aparat
o Geri sarimh kilitemeli halat
o Celik uclu is ayakkabisi
e (Catilarda vapilacak islerde cikislar belirli noktalarda yapilan sabit merdivenler kullanilarak yapilmali,
kesinlikle forklift v.b. kullaniimamalidir.
e (Catilarda yapilacak yer degistirmeler panellerin bulunmadidi kirllgan kisimlarda tasiyici sistemler

Uzerinden yapilmahdir.
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¢  Uygun olmayan hava sartlarinda dis ortamlarda yuksekte calisiimamalidir.

e Yiiksekte yapilacak kaynak islemleri icin “Kaynak isleri Teknik Emniyet Talimatina uyulmalidir.




