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1. AMAC VE KAPSAM

Bacak agrilarinin ayrici tanisi, atar damar yetmezliklerin erken teshisi ve ciddi komplikasyonlarin
onlenebilmesi icin risk gurubunda olan hastalarda tarama amach kullaniir. MESI marka cihazinin
kullanimini kapsar.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR

ABI: Ankle Brachial Index/ Ayak Bilegi-Kol Basinc indeksi

3. REFERANS DOKUMANLAR

4. UYGULAMA

Bacaklardaki atardamar yetmezliklerinin erken tanisi acisindan Ankle Brachial Index (ABI) olcimu
dnerilmektedir. Ayak Bilegi Kol Basing indeksi dlciimii bilgisayarli ortamda yapilabilmektedir. ABI degeri <
1 oldugu durumlarda ileri tetkikler gerekli olmaktadir.

¢ Hastaya islem hakkinda bilgi verilir.

e Hasta sirt Usta yatirilr.

e Hastanin iki ayak bilekleri ve bir kolu(sag veya sol)dirsek Ustline kadar acilir.

¢ Hastanin sol ayak bilegine sari manson takilir.

¢ Hastanin sag ayak bilegine yesil manson takilir.

¢ Hastanin sag veya sol koluna dirsekten Ustte kalacak sekilde kirmizi manson takilir.

e Cihazin acma-kapama digmesine basilir

e Start digmesine basilir ve cihaz otomatik olarak her iki taraf icin ABI degerlerini hesaplar.

¢ Yaklasik 3 dakika olcim ve analiz yapar, bittikten sonra uyari verir ve hastadan mansonlar ¢ikarilir.

e Ayak Bilegi - Kol Basing indeksi ( ABI ) dlciimii bilgisayarli ortamda 15 dk icerisinde yapilabilmektedir.
4.1. ABI Cihazinin Bilgisayara Aktarilmasi

e Cihaz acma-kapama digmesinden acilir ve USG kablosuna badlanir.

¢ Bilgisayarda MESI programi acilir, programin sifresi girilir.

¢ Program acildiktan sonra reports tusuna tiklanir.

¢ Yapilan olcum acilir ve yazdirilarak cikarilir.

¢ Program kapatilir.

e Cihaz kapatilir ve bir sonraki kullanima hazir halde standina yerlestirilir.

5.SORUMLULAR
Bu talimatin uygulanmasindan efor hemsiresi ve cihazi kullanan calisanlar sorumludur.




