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OPTI M E D I KORONER ANJIOGRAFI ONCESI BILINMES| GEREKEN HUSUSLAR

1-Anjiyo olacaginiz gliniin sabahinda hafif bir kahvalti yapabilirsiniz. Ayrica islem 6ncesi bol sivi tiketiniz.
2-Sabah ictiginiz ilaclarinizi icebilirsiniz.

3-ilaclarinizin arasinda anijiyografi icin énemli olan kan sulandirici Coumadin veya Orfarin (etken maddesi
varfarin sodyum veya warfarin) adli ilaclardir. Coumadin veya Orfarin ilacini kullaniyor ve kan tahlilinde INR
degeri belirli bir seviyeden daha yiksek ise anjiyografi olamazsiniz. Anjiyografi 6ncesinde Coumadin veya
Orfarin adli ilacin birakilmasi ve yerine kan sulandirici igne verilmesi gerekebilir. Bu ilaci kullandiginizi
mutlaka doktorunuza soyleyiniz. Gereken ayarlamayi mutlaka doktorunuzun yapmasi gerekmektedir. Bu ilac
ayarlamasi anjiyografi yapilmasi planlanan giinden yaklasik 3-5 glin 6ncesinden yapilmalidir. Kendi basiniza

ilac ayarlamasi yapmaya kalkismayiniz.

4-Hastaneye gelmeden once iki tarafli kasik bolgenizi tras ederek, banyonuzu yapiniz.

5-Hastanede yatis islemleriniz yapilarak anjio programina alinacaksiniz.

6-Yaninizda bir refakatci getirmeniz yeterlidir.

7-Koroner anjiyografi 6ncesi hazirlik kapsaminda, o giin hastaneye gelirken elinizde veya evinizde var olan
EKG, EKO, kan tahlilleri, efor testi, miyokard perflizyon sintigrafisi, CT anjivo, daha 6nce olmussaniz eder
koroner anjivografi ve/veya stent sonucu ve CD’leri, by- pass, kapak veya blylk damar ameliyatlarinin

raporlarini yaninizda getirmelisiniz.

8-Anijio laboratuvarina indiriimeden 6nce onlik giyilecek, gozlik, takma (protez) dis/damak ve takilannizi

cikaracaksiniz.

9-Anjiografi laboratuvarinda, islem bolgesi anestezik madde ile uyusturulacak bu sayede islemle ilgili hic aci

duymayacaksiniz.
10-Gerek goriliirse odanizda veya Yogun Bakim Unitesinde 1 giin takip edilebilirsiniz.
11-Eg§er damar yapiniz normalse 6-7 saat sonra kontrolleriniz yapilarak taburcu edilebilirsiniz.

12-Siz kateter laboratuvarinda iken, anjiyografi esnasinda veya hemen bitiminde doktorunuzun sizinle ve
vakinlarinizla gorismesi gerekebilmektedir. Bu nedenle anjiyografi bitene kadar yakinlarinizin bekleme

salonunda beklemeleri gerekmektedir.
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