
KORONER ANJIOGRAFI ÖNCESI BILINMESI GEREKEN HUSUSLAR

1-Anjiyo olacağınız günün sabahında hafif bir kahvaltı yapabilirsiniz. Ayrıca işlem öncesi bol sıvı tüketiniz.

2-Sabah içtiğiniz ilaçlarınızı içebilirsiniz.

3-İlaçlarınızın arasında anjiyografi için önemli olan kan sulandırıcı Coumadin veya Orfarin (etken maddesi

varfarin sodyum veya warfarin) adlı ilaçlardır. Coumadin veya Orfarin ilacını kullanıyor ve kan tahlilinde INR

değeri belirli bir seviyeden daha yüksek ise anjiyografi olamazsınız. Anjiyografi öncesinde Coumadin veya

Orfarin adlı ilacın bırakılması ve yerine kan sulandırıcı iğne verilmesi gerekebilir. Bu ilacı kullandığınızı

mutlaka doktorunuza söyleyiniz. Gereken ayarlamayı mutlaka doktorunuzun yapması gerekmektedir. Bu ilaç

ayarlaması anjiyografi yapılması planlanan günden yaklaşık 3-5 gün öncesinden yapılmalıdır. Kendi başınıza

ilaç ayarlaması yapmaya kalkışmayınız.

4-Hastaneye gelmeden önce iki taraflı kasık bölgenizi traş ederek, banyonuzu yapınız.

5-Hastanede yatış işlemleriniz yapılarak anjio programına alınacaksınız.

6-Yanınızda bir refakatçi getirmeniz yeterlidir.

7-Koroner anjiyografi öncesi hazırlık kapsamında, o gün hastaneye gelirken elinizde veya evinizde var olan

EKG, EKO, kan tahlilleri, efor testi, miyokard perfüzyon sintigrafisi, CT anjiyo, daha önce olmuşsanız eğer

koroner anjiyografi ve/veya stent sonucu ve CD’leri, by- pass, kapak veya büyük damar ameliyatlarının

raporlarını yanınızda getirmelisiniz.

8-Anjio laboratuvarına indirilmeden önce önlük giyilecek, gözlük, takma (protez) diş/damak ve takılannızı

çıkaracaksınız.

9-Anjiografi laboratuvarında, işlem bölgesi anestezik madde ile uyuşturulacak bu sayede işlemle ilgili hiç acı

duymayacaksınız.

10-Gerek görülürse odanızda veya Yoğun Bakım Ünitesinde 1 gün takip edilebilirsiniz.

11-Eğer damar yapınız normalse 6-7 saat sonra kontrolleriniz yapılarak taburcu edilebilirsiniz.

12-Siz kateter laboratuvarında iken, anjiyografi esnasında veya hemen bitiminde doktorunuzun sizinle ve

yakınlarınızla görüşmesi gerekebilmektedir. Bu nedenle anjiyografi bitene kadar yakınlarınızın bekleme

salonunda beklemeleri gerekmektedir.
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