OPTIMEDA

IVP (INTRAVENOZ PYELOGRAFi/ILAGLI BOBREK FiLMi) ONCESI BILINMES| GEREKEN HUSUSLAR

Tetkik icin Hastanin Hazirlanisi:

Uriner sistem alanlarinin radyolojik incelenmesinin basarisi ve dogrulugu bagirsak temizliginin kalitesine

baghdir. Bu bakimdan asagida onerilen talimatlara tam olarak uymalisiniz. Aksi taktirde verilen randevu

tarihinde tetkikiniz yapiimayacak, yeniden randevu almak zorunda kalacak, teshisiniz gecikecektir.

10 yasindan kiigiik ¢ocuklar igcin sadece sulu diyet uygulamasi yeterli olup miisil ilaci genellikle

gerekmemektedir (doktorunuza danisiniz).

Bagirsak Temizligi icin Yapilmasi Gerekenler ve Tetkik Oncesi Hazirlik:

Size verilen randevu tarihinden iki glin 6ncesinden baslayarak gaz yapici ve posali gidalar yemeyin,
bol miktarda sivi gidalar alin. (Corba, plre, muhallebi gibi sivi gidalar alin. Kati yiyecekler, meyve,
salata, sut ve yogurt yemeyin.)

Tetkikten bir gece 6nce ishal yapict Mishil ilaci kullaniimalidir. (Ornek: X-M msil ilaci)

Tetkikin yapilacagi giinden bir giin 6nce aksam saat 18.00 de hafif bir yemek yedikten 1 saat
sonra doktorunuzun yazmis oldugu Miishil ilacindan uygun dozda iginiz.

llaclar yutulduktan sonra film cekimine kadar hic bir sey yenilmeyecek. Yatana kadar bol miktarda
sivi aliniz. Mushil ilaci sizi ishal yapacaktir.

Sabah uyaninca tetkike gelene kadar, hicbir sekilde sivi veya kati gida almayiniz, su-cay-meyve suyu-
sUt icmeyiniz, sigara icmeyiniz.

Daha onceden kullandiginiz ve kullanmaniz gereken ilaclar var ise doktorunuza sormak sarti ile
kullanabilirsiniz. (Noniyonik kontrast maddeler ile etkilesim gosterdiginden Metformin,
Aminoglikozid, NSAID gibi bazi ilaglarin 24 saat 6nceden kesilmesi gerekmektedir.)

Tetkik sirasinda kullaniimak Uzere doktorunuz tarafindan recete edilen kontrast ilacinizi ve diger
malzemeleri (50 cc enjektor, anjioket, ...vb) mutlaka yaninizda getiriniz.

Tetkik Sirasinda Yapilacak islemler:

Tetkike baslamadan 6nce tuvalete gidip idrarinizi bosaltiniz.

Bagirsak temizliginin kontrolu icin direkt batin rontgeni cekilecek.

Bagirsak temizliginiz uygun ise kontrast madde damarinizdan yapilacakiir.

llac enjeksiyonu bittikten sonra belirli araliklarla filminiz cekilecektir.

Tum bu islemler yaklasik 30-45 dk strecektir. Bu sirada teknisyenin uyarilarina uyunuz ve izni
olmadan odayi terk etmeyiniz. Tuvalete gitmeyiniz, bir sey vyiyip icmeyiniz.

DIKKAT UYARI:

Daha 6nce boyle bir tetkik yaptirip yaptirmadiginizi,

Herhangi bir alerijiniz (ilaca veya baska bir seye) olup olmadigini,

Alerijik astim, Seker Hastaligi, Kan Hastaligi, Guatr gibi hastaliklarinizin olup olmadigini

Tetkikle ilgili radyasyon s6z konusu oldugundan gebelik durumu veya gebelik ihtimalini, cekimi
yapacak olan ilgili kisiye mutlaka soyleyiniz.
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