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Bu prosedürün amacı efor bölümünün işleyişini ve bu bölümde yapılan temizlik işlemlerini

standartlaştırmaktır. Hasta bakım sürecini kapsar.

2.TANIM VE KISALTMALAR

EKG :Elektrokardiyografi Cihazı

HBYS:Hastane Bilgi Yönetim Sistemi

3.REFERANS DOKÜMANLAR

EKG Kullanma Talimatı

Atıkların Toplanması Taşınması ve Depolanması Prosedürü

Dezenfektan Kullanım Listesi

Holter Cihazı Teslim Formu

Ritim Holter Cihazı Kullanma Talimatı

Tansiyon Holter Cihazı Kullanma Talimatı

Hastane Temizliği Prosedürü

Ritim Holter Cihazı Hasta Bilgilendirme Formu

Tansiyon Holter Cihazı Hasta Bilgilendirme Formu

4. UYGULAMA

4.1 EKG Çekilmesi

Genellikle her kardiyoloji muayenesi öncesinde hastalara randevu sıralarına göre EKG çekilir. Öncelikle

hasta kimlik doğrulama yapılarak içeri alınır. Hastaya kısaca EKG hakkında bilgi verilir, EKG Kullanma

Talimatı’ndaki uygulama bölümünün esaslarına uygun bir şekilde EKG' si çekilir ve tansiyonuna bakılır.

EKG si çekilen hasta doktoruna yönlendirilir. İşlem bitimi sonrasında elektrotlar Atıkların Toplanması

Taşınması ve Depolanması Prosedürü’ne uygun atılır, cihaz propları Dezenfektan Kullanım Listesi’ne

uygun yüksek düzey dezenfektan ile temizliği sağlanır.

4.2 Ritim Holter Takılması

Hasta kaydını açtırdıktan sonra barkotla birlikte bölümümüze başvurur. Hastanın kimlik doğrulaması yapılır

ve cihaz teslimi için hastaya Holter Cihazı Teslim Formu onaylatılır. Ritim Holter Cihazı Kullanma

Talimatı’ndaki uygulama bölümünün esaslarına uygun bir şekilde cihaz hastaya takılır. Hasta’ya Ritim

Holter Cihazı Hasta Bilgilendirme Formu verilerek cihaz hakkında bilgilendirilir ve ertesi gün kaçta gelmesi

gerektiği söylenir. Cihaz ertesi gün çıkarıldıktan sonra bilgisayara aktarılır ve raporunu görüşmesi için hasta

doktoruna yönlendirilir. İşlem bitimi sonrasında elektrotlar Atıkların Toplanması Taşınması ve Depolanması

Prosedürü’ne uygun atılır, cihaz propları Dezenfektan Kullanım Listesi’ne uygun yüksek düzey dezenfektan

ile temizliği sağlanır.
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4.3 Tansiyon Holter Takılması

Hasta kaydını açtırır ve barkotu ile birlikte bölümümüze başvurur. Hastanın kimlik doğrulaması yapılır ve

cihaz teslimi için hastaya holter cihazı teslim formu onaylatılır. Tansiyon Holter Cihazı Kullanma

Talimatı’ndaki uygulama bölümünün esaslarına uygun bir şekilde cihaz hastaya takılır. Hasta, Tansiyon

Holter Cihazı Hasta Bilgilendirme Formu verilerek cihaz hakkında bilgilendirilir ve ertesi gün kaçta gelmesi

gerektiği söylenir. Cihaz ertesi gün çıkarıldıktan sonra bilgisayara aktarılır ve raporunu görüşmesi için hasta

doktoruna yönlendirilir. İşlem bitimi bir sonraki hasta için tansiyon aleti manşonu Dezenfektan Kullanım

Listesi’ne uygun yüksek düzey dezenfektan ile temizlenir, ritim elektrotları, Atıkların Toplanması Taşınması

ve Depolanması Prosedürü’ne uygun atılır ve ritim propları Dezenfektan Kullanım Listesi’ne uygun yüksek

düzey dezenfektan ile temizliği sağlanır.

4.4 Eforlu EKG Uygulaması

Hasta efor testi için kaydını açtırır ve barkotuyla birlikte bölümümüze başvurur. Hastanın karnının aç olup

olmadığı sorulur ve aç ise tok olması istenir. Hasta hazır olduğunda kimlik doğrulaması yapılır ve Efor Testi

(Treadmill) Hasta Onam Formu onaylatılır. Hastanın tansiyonuna bakılır, uygun değil ise doktor istemine

göre ilaç verilir. Eforlu EKG kullanma talimatı uygulama bölümünün esaslarına uygun bir şekilde test

uygulanır. Test bittikten sonra sonuç hastaya verilerek doktoruna yönlendirilir. İşlem bitimi bir sonraki hasta

için tansiyon aleti manşonu Dezenfektan Kullanım Listesi’ne uygun yüksek düzey dezenfektan ile

temizlenir, ritim elektrotları Atıkların Toplanması Taşınması ve Depolanması Prosedürü’ne uygun atılır ve

ritim propları Dezenfektan Kullanım Listesi’ne uygun yüksek düzey dezenfektan ile temizliği sağlanır.

4.5 Cihazların Bakımı, Kalibrasyonu

Kurumda her cihazın HBYS’nin demirbaş yönetimi modülünde kaydı bulunmaktadır. Cihaz yönetimi

modülündeki cihaz sicil kartında cihazların bakım ve kalibrasyon periyodları belirlenmiştir, yapılan bakım,

kalibrasyonlar ve arızalar işlenir. Cihazların temizliği Hastane Temizliği Prosedürü’ne göre yapılır.

5.SORUMLULAR
Bu talimatın uygulanmasından efor hemşiresi ve yöneticisi sorumludur.
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