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CALISAN BILGILERI
o o CINSIYETI
ADI SOYADI T.C. KIMLIK NO KURUM SICIL NO
ERKEK KADIN
Calistigi/Calisacagi Kurum
Calistigig1/Cahisacagi Kurumdaki Unvani ve Goérevi
X-1sinlarina disaridan maruziyet
(Rontgen cihazlari, bilgisayarli tomografi gibi cihazlarla yiratuilen isler)
Radyoaktif maddeler ile dogrudan el, cilt temasi
Radyasyona Maruz Kalma (Birden (Ornegin; radyofarmasoriklerle, brakiterapi kaynaklari ile islemler gibi)
fazla isaretlenebilir)
Son 1 yillik dozimetre 6lgiim toplami (mSm)
Diger (Agiklayiniz) :
HAYIR EVET (Agiklayiniz)
Son bir yil iginde kisisel dozimetri 6lglimlerinde doz limit
asimi bildirildi mi?
HAYIR EVET (Aciklayiniz)
Son bir yil igcinde radyasyon kazasi gegirdiniz mi?
HAYIR EVET (Aciklayiniz)
Son bir yil iginde tibbi tani ve tedavi amaciyla radyasyona
maruz kaldiniz mi?
Saglik durumunuzla ilgili asagidaki belirti ve bulgular var mi?
YOK VAR (Agiklayiniz)

Ciltte solukluk

Genel yorgunluk hali

Otururken ayaga kalktiginizda bas dénmesi/ géz
kararmasi

Sik atesli hastaliklara yakalanma

Kolay iyilesmeyen uzun siireli enfeksiyonlar (Ornegin;
ishal, mantar enfeksiyonlari gibi)

Beklenmedik veya uzun siirede duran kanamalar (Gaitada
veya israrda gibi)

Sik dis eti kanamasi

Ciltte morluklar

Ozellikle el sirti basta olmak lizere radyasyona maruz
kalan viicut bolgelerde kil dokiilmesi

El cildinde bozukluklar (ciltte kalinlagsma, kilcal damarlarin
izlenmesi, erken yashlik belirtileri gibi )

Gormede bulaniklik

Vuycudunuzdaki (boyun, gene alti, koltuk alti, kasik gibi)
lenf bezlerinde buyime

Sagligimla ilgili yukarida beyan ettigim bilgileri dogrudur.

Calisan/Calisacak Kisinin Adi ve Soyadi:
imza:
Tarih:




TIBBi DEGERLENDIRME
(Hekim Tarafindan Doldurulacaktir)

EL-CIiLT BULGULARI [Kronik radyasyon maruziyetine bagl olarak gelisebilecek]

HAYIR
Telenjiektazi
Hiperkeratoz
Atrofi
Kil Dékilmesi
Tirnak Bozuklugu

EVET(Varsa agiklama)

KAN VE LENFATIK SiSTEM MALIGNIiTE BULGUSU [Radyasyona bagh olarak ge¢ dénemde gelisebilen maligniteler]

Periferik lenfadenopati
Hepatosplenomegali

TAM KAN SAYIMI Lokasit Dagilimi
Beyaz Kiire Sayisi Lonfasit %
Trombosit Sayisi Notrafil %
Hemoglobin Diizeyi Monosit %
Kirmizi Kiire Sayisi Eozinofil %
Normal Digi Hiicreler Bazofil %

KATARAK BULGUSU (Lensin radyasyona maruziyetinden sonra 1 yil iginde gelismesi beklenir)

HAYIR

Bazal Oftalmoskopik Muayenesi Var mi?
EVET

Oftalmoskopik Muayene igin G6z
Hastaliklari Uzmanina Sevk Ediniz
Son 1 yil iginde yeni gelisen gorme
bulanikligi var ise Goz Hastaliklari
Uzmanina Sevk Ediniz

Son 1 yil iginde ek gérme bulanikligi yok ise yillik rutin takibine devam ediniz.

Go6z Hastaliklari Uzmani Degerlendirmesi:

Dr.Kase/imza/Tarih

Bu formda adi gegen galisanin tarafimdan saglik degerlendirilmesi yapiimistir:

Radyasyon kaynaklari ile galismasinda sakinca bulunmamaktadir

Radyasyon kaynaklari ile galismasinda sakinca bulunmaktadir (Agiklayiniz):

istirahat ve diger hususlar:

Dr. Kase/imza/Tarih




