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KATARAKT AMELİYATI ÖNCESİ VE SONRASI 

BİLGİLENDİRME FORMU 

 

 

 Hasta duş alarak karnı tok bir şekilde hastaneye gelmelidir. 

 Ameliyatlar damla anestezisi altında kesi olmadan ve dikişsiz olarak yapılmaktadır. 

 Hasta yatış biriminde kaydı yapılan hastanın poliklinikteki kontrolünün bitmesinin ardından 

hasta odasına yönlendirilmesi yapılmaktadır. 

 Ameliyatı biten hasta ameliyattan yarım saat sonra taburcu olmaktadır. 

 Ameliyattan sonra 4 gün boyunca duş alınmamalı, göze peçete, el vs. teması yapılmamalıdır. 

 Ameliyatın ertesi günü saat 09:00’da kontrole gelinmesi gerekmektedir. Ardından 1. hafta ve 

1. ay kontrolleri yapılmaktadır. Son kontrolde eğer varsa hastanın eski gözlüklerini 

beraberinde getirmesi gerekmektedir. 

 Taburcu olduğu gün 1 saat arayla göz damlasına devam edilmelidir. Uyku esnasında göz 

damlası kullanılmamalıdır. 

 Taburcu olduktan 1 gün sonra 2 saat arayla, 3 gün ve sonrasında toplam 20 gün boyunca 4 

saat aralıklarla damlalar kullanılmaya devam edilmelidir. 


