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Revizyon
No

Yapılan Revizyon Rev. Sayfası Revizyon
Tarihi

Revizyonu
Yapan

01 4. Kısım uygulamaları değişikliği. 04.02.2011 Eğt. Hemş.
Melek KAYA

02 Zımparalı elektrolar yardımı ile hastanın göğsüne
yapıştırılır yada alkollü gazlı bez ile elektrot yapıştırılır,
eklenecek.

30.05.2012 Hem. Hiz.
Sevda
SÜMBÜL

Gözden
Geçirme

Gözden geçirildi.
Son gözden geçirme:30.05.2017-08

Tüm içerik 06.11.2020 Hemşirelik
Hizmetleri
Direktörü
Sevda
SÜMBÜL

Gözden
Geçirme

Gözden geçirildi. Tüm içerik 01.12.2023 Hemşirelik
Hizmetleri
Direktörü
Sevda
SÜMBÜL

HAZIRLAYAN KALİTE SİSTEM ONAYI ONAY

HEMŞİRELİK HİZMETLERİ
DİREKTÖRÜ

KALİTE YÖNETİCİSİ BAŞHEKİM



1. AMAÇ VE KAPSAM

Bu talimatın amacı; Eforlu EKG cihazının kullanımı ile standartları belirlemek ve uygulamaktır. efor

ünitesindeki işleyiş sürecini kapsar.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR

EKG :Elektrokardiyografi

3. REFERANS DÖKÜMANLAR:

Dezenfektan Kullanım Listesi

4. UYGULAMA:

Eforlu EKG cihazı kullanılırken aşağıdaki hususlara dikkat edilir:

 Cihaz topraklı hatlı prize takılır.

 Hastanın belden yukarısındaki giysileri çıkartılır.

 Zımparalı elektrotlar yardımı ile hastanın göğsüne zımpara sürülür ve elektrotlar takılır.Ya da alkollu

gazlı bez ile elektrot yapıştırılacak yerlerin temizliği yapılır.

 Kablo bağlantıları elektrotlara bağlanır.

 Eletrotlar düşmesin diye file bandaj giydirilir.

 Cihaz bilgisayar kasasından açılır ve cihazın programına girilir.

 Hastanın bilgileri programa girilir.

 Hasta oturtulur, tansiyonu alınır ve kaydedilir.

 Hastanın tansiyonu çok yüksek ise doktor istemine göre ilaç verilir.

 Hasta yürüyüş bandına çıkartılır, başlat düğmesinden yürüyüşe başlatılır.

 Test sırasında da tansiyon aralıklar ile ölçülür.

 Hedef hıza gelince, aşırı yorgunluk tansiyon çok yükseldiğinde ve EKG değişikliğinde test sonlandırılır.

 Hemen sonra dinlenme EKG ve tansiyonu alınır, kaydı yapılır.

 Dinlenme 5. dakikada biter.

 Hastadan elektrotlar çıkartılır ve raporlar verilir.

 Bilgisayar uygun yöntemle kapatılır.

 Cihazı açma/kapama düğmesinden kapatılır.

 Cihazın genel temizliği Dezenfektan Kullanım Listesine göre yapılır, bir sonraki kullanım için cihaz

hazır halde bekletilir.

4.1. Cihazın Temizliği

Cihazın temizliği için kullanılan dezenfektan malzeme beze sıkılarak temizliği yapılır.

4.2.Cihaz Kalibrasyonu

Tüm cihazlar HBYS'de demirbaş modülünde tanımlıdır. Kalibrasyon ve bakım planları bu modül üzerinden
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takip edilmektedir.

5.SORUMLULAR

Bu talimatın uygulanmasından cihazı kullanan hemşireler sorumludur.
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