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1. AMAC VE KAPSAM

Kurumda hotpack kullanimi ile ilgili standartlari belirlemek ve uygulamaktir. FTR Unitesindeki isleyis
surecini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

FTR :Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

3. REFERANS DOKUMANLAR

FTR Unitesi Temizlik Kontrol Formu

4. UYGULAMA

. Hotpack Kazani icerisindeki paketlerin Uzerine ¢ikacak sekilde cesme suyu doldurulur.

. Kazan toprak hatli prize takilir,60 derece sicaklikla surekli calisir.

. El-el biledi hastalari disindakiler, hasta mahremiyetine uygun olarak kapali kabinlerde tedaviye
ahnir.

. Hasta tedavisine uygun olarak tekerleksiz sandalyede oturur ya da sabit sedyeyi kullanir.

. Hasta tedavi yapilacak bolgesi acikta kalacak sekilde giysilerini ¢ikarir.

. Kazandan paketler bir kanca yardimiyla ¢ikarilir, havlu icerisine koyulur.

. Tedavi yapilacak bolgeye konulan Hotpack ile deri arasinda 8 kat haviu olmalidir.

. Tedavi edilecek bolgeyi tamamen kapatacak sekilde kagit havlu serilir,8 kat havlulariyla birlikte

Hotpack konulduktan sonra Uzeri bir 6rtl ya da havluyla kapatilir.

. Uygulama sonrasinda tedavi bolgesi kagit pecete ile kurulanir.

4.1. Cihazin Temizligi

Hotpack kazaninin temizligi FTR Unitesi Temizlik Plani'na gore yapilir.

4.2.Cihaz Kalibrasyonu

TUum cihazlar HBYS'de demirbas moduliinde tanimhdir. Kalibrasyon ve bakim planlari bu modil Gzerinden
takip edilmektedir.

5.SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan tim fizyoterapistler ve fizik tedavi teknikerleri sorumludur.



