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1. AMAC VE KAPSAM

Bu talimatin amaci; kurumda bulunun ESWT cihazinin uygun kullanimini ile ilqili standartlar belirlemek ve
uygulamaktir.Hasta bakim surecini kapsar.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR

OH : Optimed Hastanesi

ESWT : Extracorporeal Shock Wave Therapy

3. REFERANS DOKUMANLAR:

Eldiven Kullanma ve El Yikama Talimati

Dezenfektan Kullanim Listesi

Cihaz Sicil Kart

4. UYGULAMA:

e islem oncesi eller Eldiven Kullanma ve El Yikama Talimatina uygun olarak yikanir kurulanir ve el

dezenfektani ile el hijyeni saglanir.

islem sirasinda temiz nonsteril eldiven giyilebilir.

e Cihazin fisi toprakli prize takilir.

e Cihaz acma/kapama digmesine basilarak cihaz acilir.

e Hastaya uygun pozisyon verilir.

e Tedavi yapilacak bolge acik kalacak sekilde giysileri cikarilir.

e Uygulanacak tedavi ve bolgeye gore ;

> Basinc
> Frekans
> Atim sayisi ayarlari yapilr.

e Kullanilacak baslik icin jel kullanilir. Tedavi bolgesine jel suralr.

e Jelin temizligi kuru pecete ile yapllir.

¢ Tetik veya pedal ile isleme baslanir.

e Tedavi kasli yizey Uzerinden yapllir.

e Kemik yluzeylere uygulanmamalidir.

e Uygulama sonunda deri hassasiyetini azaltmak icin COLDPACK uygulanir.

4.1.Temizligi

e Cihazin temizligi yapiimadan 6nce fisi prizden cikartlir.

e islem oncesi eller Eldiven Kullanma ve El Yikama Talimatina uygun olarak yikanir kurulanir ve el
dezenfektani ile el hijyeni saglanir.

¢ [slem sirasinda temiz nonsteril eldiven giyilebilir.
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e Cihazin temizligi nemli bir bez ile yapillir.

e islem sonrasi eller Eldiven Kullanma ve El Yikama Talimatina uygun olarak yikanir ve el dezenfektani
ile el hijyeni saglanir.
4.2.Cihaz Kalibrasyonu
e OH ‘de her cihaz icin cihaz sicil karti bulunmaktadir. Cihaz sicil kartina cihazlarin ariza, bakim ve
kalibrasyon kayitlari islenmektedir.
e Ariza bakim islemlerinde cihaz bozuk cikar ise kirmizi renkli “ KULLANIM DISI” etiketi yapistirilir.
e  Bakim islemleri Cihaz sicil kartina kayit edilir.

5.SORUMLULAR
Bu talimatin uygulanmasindan tim sadglik calisanlari sorumludur.



