OPTIMEDA

KALITE YONETIM DOKUMANLARI

5.GUN BEBEK BAKIM TALIMATI

Dokiman No : HB-TL-38
Yayin Tarihi :25.05.2012
Revizyon No :00
Revizyon Tar.....
SayfaNo :1/2

Revizyon
No

Yapilan Revizyon Rev. Sayfasi

Revizyon
Tarihi

Revizyonu
Yapan

Gozden
Gecirme

Dokiman goézden gecirildi.

Gecmis gozden gecirme tarihi:19.05.2017-05

Tum sayfalar

11.11.2019

Seher Elibol
KDS ve
Dodum
Unitesi
Sorumlu
Hemsiresi

Gozden
Gecirme

Go6zden gecirildi.

TUum sayfalar

12.11.2022

Seher Elibol
KDS ve
Dogum
Unitesi
Sorumlu
Hemsiresi

HAZIRLAYAN

KALITE SISTEM ONAYI

ONAY

BASHEKIM

KALITE YONETICISI

BASHEKIM




' KALITE YONETIM DOKUMANLARI Dokiman No : HB-TL-38
OPTIMEDI Yayin Tarihi :25.05.2012

Revizyon No :00

5.GUN BEBEK BAKIM TALIMATI Revizyon Tar.....
SayfaNo :1/2

1.AMAC VE KAPSAM
Hastanemizde dodan bebeklerin, 5.gin kontrole geldiklerin de bakim ve takibinde izlenecek yontemi

belirlemektir. Bebek tedavisini iceren tim hasta bakim slreclerini kapsar.
2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

3.REFERANS DOKUMANLAR

Anne SUtinln Sagiimasi ve Saklanmasi Talimati
Bebek Bakimi Ve Aile Egitimi Bilgi Formu
4.UYGULAMA

Bebedgin ailesi guler yiz ile Cocuk Sagligi ve Hastaliklar Poliklinigi’'nde karsilanir.

Bebedgin Uzerindeki kiyafetler cikarilir. Bebegin rengi, cilt gorinimui ve genel durumu hekim tarafindan
degerlendirilir.

Bebegin emip emmedigi, anne sutinun artip artmadigi sorgulanir.

Anne emzirme ile ilgili problem yasiyor ise bebek hemsiresine yonlendirilir, tekrar editim verilmesi
saglanir.

Eger annenin gogsu sert ya da gogus ucu belirgin dedil ise elle sagma teknigi egitimi verilir, annenin
goqgsi st sagim makinesi ile bosaltilir. Sagilan stt bebege kasik ile verilir.

Anneye evde goguslerini nasil ve ne kadar siklikla sagacagi konusunda Anne Sitinin Sagiimasi ve
Saklanmasi Talimatina gore egitim verilir.

Anne sutlindn 6nemi vurgulanir ve anne emzirmeye tesvik edilir.

Her emzirmeden sonra bebedin gazinin cikariimasi gerektigi anneye hatirlatilir. Konu ile ilgili Bebek
Bakimi Ve Aile Egitimi Bilgi Formu mevcuttur.

Bebegin idrar ve gaita yapip yapmadigi sorgulanir.

Bebegin gobek bakimi yapilir. (Gobekte kanama var ise cocuk doktoru ile gorisilip K vitamini yapilir.)
Bebek tartilir. Dogum kilosu ile karsilastirilir.

Bebegin rengi degerlendirilir. Renginde sararma var ise aileye bilgi verilerek sarilik testi icin
laboratuvara yonlendirilir.

Test sonuclari hazir olduktan sonra cocuk doktoruna gostermeleri soylenir.

Bebedgi Aile Sagligi Merkezi'ne gotirtp gotirmedikleri sorqulanir. E§er gétirmemisler ise 6nemi
vurgulanir kayit yaptirip asilarinin Aile Saglhigi Merkezi’'nde takip edildigi anlatilir.

Annenin merak ettigi sorular cevaplandirilir.

5.SORUMLULAR

Bu talimatin Uygulanmasindan ilgili tim saglik calisanlari sorumludur.




