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1. AMAC VE KAPSAM

Optimed Hastanesi’nde parafin cihazinin kullanimi ile ilgili standartlari belirlemek ve uygulamaktir. FTR

Unitesindeki isleyis siirecini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

FTR :Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

3. REFERANS DOKUMANLAR

FTR Unitesi Temizlik Kontrol Formu

4. UYGULAMA

e Parafin eriyik derecesi dusurilmek istendiginde 1/5 oraninda sivi vazelin/parafin karistirilabilir.

e Cihaz toprak hatl prize takilidir.

e Cihaz 50-60 derece arasindaki sicaklikta stirekli olarak calisir.

e El-el bilegi ve dirsek hastalar icin kullanilir, alt ekstremite icin kullaniimaz.

e Hasta tedavi yapilacak bolgesi acikta kalacak sekilde giysilerini ¢cikarir ya da siyirir.

e Tedavi yapilacak alandaki tlyler fazlaysa temizlenmis olmalidir.

e Sicaklik hassasiyeti olan hastalar ellerini yikar, uygulama yapilacak bolgede taki vs. olmamalidir.

e Uzuv ortalama 10 kere parafine daldirlip cikarilir, uygulama sirasinda distal ekstremiteler hareket
etmemelidir.

e Ugzeri bir posetle kaplanir, havluyla sarilir.

e Siresi dolunca havlu ve poset cikarilir, parafin tekrar kazana koyulur.

4.1.Cihazin Temizligi

Cihazlarinin temizligi FTR Unitesi Temizlik Kontrol Formu'na gore yapilir.

4.2.Cihaz Kalibrasyonu

e TUm cihazlar HBYS'de demirbas modilinde tanimhidir. Kalibrasyon ve bakim planlari bu moddil
Uzerinden takip edilmektedir.

5.SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan tim fizyoterapistler ve fizil tedavi teknikerleri sorumludur.



