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1. AMAÇ VE KAPSAM

Bu talimatın amacı Cold Pack cihazının kullanımı ile ilgili standartları belirlemek ve uygulamaktır. Kullanım

sürecini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

FTR : Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

Cold Pack : En çok kullanılan soğuk uygulama ajanıdır.

3. REFERANS DOKÜMANLAR

Cihaz Yönetimi Prosedürü

4.UYGULAMA

 Cold Pack -4 derecenin altındaki sıcaklıkta muhafaza edilir, kullanılırken katı halde olmalıdır.

 El-el bileği hastaları dışındakiler, hasta mahremiyetine uygun olarak kapalı kabinlerde tedaviye alınır.

 Hasta tedavi yapılacak bölgesi açıkta kalacak şekilde giysilerini çıkarır.

 Hasta tedavisine uygun olarak tekerleksiz sandalyede oturur ya da sabit sedyeyi kullanır.

 Saç tedavi için engel teşkil edecekse hasta bone kullanır.

 Cold Pack deriye peçete içerisinde konabileceği gibi, ıslak bir havluyla da uygulanabilir.

 Sabitlemek için velkro kullanılır.

 Acil çağrı butonu hastanın ulaşabileceği şekilde yanında bulundurulur.

 Tedavi sonunda Cold Pack yerine konur, eski soğukluğuna erişince tekrar kullanılabilir.

4.1.Temizliği

Cihaz Yönetimi Prosedürüne göre nemli bezle temizliği yapılır.

4.2.Cihaz Kalibrasyonu

Cihaz Yönetimi Prosedürü'ne göre kalibrasyon ve bakımı yapılır. Bakım, kalibrasyon ve arıza kayıtları

HBYS Demirbaş Yönetimi modülünde mevcuttur.

5.SORUMLULAR

Bu talimatın uygulanmasından FTR ünitesi çalışanları sorumludur.
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