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Bu talimatin amaci infraruj cihazinin kullanimi ile ilgili standartlar belirlemek ve uygulamaktir. Isik tedavi
yontemini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

FTR :Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

infraruj :Fizik tedavide kullanilan bir 1sik tedavi yontemidir, toksinlerin atilmasini saglar.

3. REFERANS DOKUMANLAR

4. UYGULAMA

e Cihaz toprak hath prize takilr.

e El-el biledi hastalar disindakiler, hasta mahremiyetine uygun olarak kapali kabinlerde tedaviye alinir.
¢ Hasta tedavisine uygun olarak tekerleksiz sandalyede oturur ya da sabit sedyeyi kullanir.
¢ Hasta tedavi yapilacak bolgesi acikta kalacak sekilde giysilerini ¢ikarir.

e [nfraruj lambasi ile deri arasinda en az 40 cm mesafe olmalidir.

e Sire ayarlanir, tedavi baslatilir.

¢ Acil durum butonu hastaya yakin bir yerde bulunur.

e Hasta tedavi esnasinda aradaki mesafeyi korumalidir, hareket etmemelidir.

e Tedavi sonunda cihaz yavas bir sekilde ¢ekilir, lambalar sicakken sarsiimamasi gerekir.
e 4.1.Temizligi

e Cihazlarinin temizligi FTR Hijyen Planina gore yapilir.

4.2.Cihaz Kalibrasyonu

e Kurumda her cihaz icin cihaz sicil karti bulunmaktadir.

¢ Tibbi cihaz bakim planina gore bakimlari yapiimaktadir.

e Kalibrasyon planina gore yilda bir kalibrasyonlari yapilr.
5.SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan fizik tedavi ve rehabilitasyon Unitesi calisanlari sorumludur.



