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1. AMAC VE KAPSAM
Ozel Optimed Hastanesi'nde yapilacak olan insaat, yikim ve yenileme islemleri sirasinda meydana
gelebilecek hastane enfeksiyonlarini 6nlemek veya riski en aza indirmektir. Hastanede yapilacak tim
tadilat ve insaat calismalari bu talimat kapsamindadir.

2. KISALTMALAR VE TANIMLAR
EKH : Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi
EKK : Enfeksiyon Kontrol Kurulu

3. ILGILI DOKUMANLAR
Bina Tadilat ve Tamirat islemleri Takip Formu
Hastane Temizlik Proseduru

4. UYGULAMA

e Hastanede insaat, yilkim ve vyenileme islemleri oncesinde mutlaka enfeksiyon kontrol ekibi
bilgilendiriimeli ve alinmasi gereken onlemlerin planlanmasi saglanmalidir. Bina Tadilat ve Tamirat
islemleri Takip Formu ile insaat, yikim ve yenileme islemleri kontrolii saglanmalidir. Alan kontrolii
belirlenen sikligi insaatin buyukligune ve yerine gore yapilmahdir. Yuksek riskli bolgelerde kontrol icin
kdlttr alimi kararini Enfeksiyon Kontrol Kurulu vermelidir.

* insaat/Yikim/Yenileme isleminin Siniflari

Sinif A Gozlemsel amagh toz olusturmayan iglemler

> Gozlemsel amacl kiremit/cati veya tavan kaplamasinin kaldiriimasi(yaklasik
olarak 1.5-2 metrekare de bir kiremit veya daha az, 30 dakikadan kisa suren
calismalar)

> Hasta odasinda kiiclk su tesisat isleri(en fazla bir hasta odasinda, 30
dakikadan kisa sureli calismalar ve su kacagi varsa 1 litre’den daha az
miktardaki kacaklar)

Sinif B Kiigiik ¢capli, minimal toz olusturan kisa siireli igslemler

> Duvarlarin, catinin/tavanin delindigi’kinlidigi, ancak toz kontrolliiniin saglandigi
kdcuk islemler

Havalandirma tamirati
Asma tavanin 1.5 metrekare daha genis ylzeyinin kaldiriimasi ve kablo
doseme islemleri

Duvarda kicuk bolgelerin badanasi veya duvar kagidindaki tamirat icin
zimparalama

ikiden fazla hasta odasinda 30 dakikadan uzun siiren ve bir litreden fazla su
kacagi olan durumlardaki tesisat isleri
Sinif C Orta-Ciddi diizeyde toz olusturan, yikim gerektiren, binaya ait sabit boliimlerin
yikilmasini, sokiilmesini, kirilmasini gerektiren ve tek bir is gliniinde
tamamlanmayacak islemlerdir.

> Duvarlarin badana/duvar kagidi kaplama oncesi zimparalanmasi

» Yer dosemelerinin kaldiriimasi kiremitlerin kaldiriimasi ve aktarilmasi, cati

tamirati
> Yeni duvar ordlmesi
» Asma tavan Uzerinde 1.5 metre daha genis yUzeyinin kaldiriimasi kablo vs.
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calismasi
» BuyuUk oranda yerden kablo dosenmesi
> Birden fazla hasta bakim odasinda uzun sireli su tesisatina yapilan girisimler

Sinif D

Biiyiik ingaat, yikim ve yenileme iglemleridir.
> Buyuk caph yikimh ttim elektrik veya bilgisayar kablolarinin sokulip
degistiriimesi

> Cok sayida (3 glinin Uzerinde) is gliniinde tamamlanabilecek yeni insaatlar
> Birden fazla hasta bakim alaninda uzun stireli su tesisatina yapilan girisimler
ve su kesintisi

edilmemektedir.

NOT: Hic toz olusturmayan, duvarlarin delinmedidi, yikilmadigi, gozlemlemek disinda catiya
mudahale edilmeyen A sinifi islemlerde tanimlananlardan daha kicuUk islemler hicbir gruba danhil

e ingaat/Yikim/Yenileme isleminin Yapildigi Alanlardaki Hasta Gruplarn ve Risk Diizeyleri

Grup 1
Dusiik Risk

Grup 2
Orta Risk

Grup3
Yiiksek Risk

Grup 4
Cok Yiiksek Risk

e Ofis Bolgeleri

* Poliklinik Katlari
e |dari Destek
Uniteleri

¢ Kullaniimayan
hasta servisleri

¢ Bos alanlar

¢ imminsupresif
hastasi olmayan
dahili servisler

e Fizik
Rehabilitasyon

Tedavi

Unitesi

e Kafeterya

e Mutfak

e Ekokardiyografi
¢ Endoskopi

¢ Radyoloiji

e Acil Servis ve Acil
Servis Misahede

® Laboratuvar ve
kan bankasi

e Koroner YB

e Cocuk Servisi

* Eczane

e Cerrahi servisler

e immun yetmezligi olan
hastalarin bulunan tim
birimler

e Merkezi Sterilizasyon
Unitesi

¢ Ameliyathane

e TUm yogun bakimlar
(Yetiskin YB, Yenidogan
YB, KVC YB)

¢ Dogumhane

e Anijiyografi Unitesi

* insaat/Yikim/Yenileme isleminin Onlem Diizeyini Belirleme Tablosu

Hasta Risk Gruplari Yapim Tipi

Tip A TipB TipC TipD
Dusuk Risk I I I n/-v
Orta Risk I I M v
Yiksek Risk I I n-v v
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Cok Yuksek Risk Il n/-v -1v v

* insaat/Yikim/Yenileme islemi Oncesi ve Sonrasi Alinacak Onlemler

Diizey insaat sirasinda insaat sonrasinda

I islemlerin minimal toz olusturacak yontemlerle islem biter bitmez calisma sahasi Hastane
yapilmasi Temizlik Prosedirtine gore temizlenir
Asma tavan veya kiremitlerin en kisa sirede
yerine konmasi

Il Havaya karisan tozlarin dagilimini dnlemesi Calisma alaninin Hastane Temizlik
Toz kontroll icin calisilan bolgenin/malzemenin Prosediriine gore yer/ylizey dezenfektani ile
nemlendiriimesi silinmesi
Kullaniimayan kapi/pencerenin  bantlanarak Cikan moloz ve atiklarin delinmez ve toz
kapatilmasi gecirmez torbalara konarak tasinmasi
Havalandirma girislerinin  kapatilmasi ve Alanin  kullanima aciimadan slak olarak
sizdirmaz bicimde bantlanmasi siinmesi veya HEPA filtreli slrirge ile
Calisilan bolgenin giris ve cikisina toz tutucu sUpurdlmesi
paspas konmasi Isitma, sogutma ve havalandirma sisteminin
insaati siiren bolgenin Isitma, sodutma ve eski haline getiriimesi
havalandirma sisteminin kapatiimasi veya Gorevi olmayan personelin calisma alanina
diger bolgelerden ayriimasi girisi engellenir.

I insaati siiren bolgenin Isitma, sodutma ve islem tamamen bitip enfeksiyon kontrol
havalandirma sisteminin diger bolgelerden gorevlilerince onaylayana kadar toz
ayrilmasi bariyerlerinin yerinde kalmasi
islem baslamadan once calisilacak bolgenin Bariyerleri kaldinrken etrafa toz ve atik
toz sizmasini  Onleyecek sekilde plastik yayllmamasina 6zen gosteriimesi
bariyerlerle ortilmesi, ortindn sabitlenmesi Bolgenin HEPA filtreli stiplrge ile stpuridlmesi
Calisma alaninda negatif basincli Yerlylzey dezenfektani ile 1slak temizlik
havalandirma ve HEPA filtrasyon saglanmasi yapilmasi
Cikan atik ve molozlarin saglam ve kapali Isitma, sogutma ve havalandirma sisteminin
sizdirmaz tasima kaplari icinde atilmasi eski haline getiriimesi
Kapakli olmayan atik kaplarinin agzinin sikica
kapatilarak bantlanmasi
Onarim islemi sirasinda havalandirma filtreleri
sik sik kontrol edilir ve gerektiginde dedistirilir.

v insaati slren bolgenin 1sitma,sojutma ve Bariyerleri kaldinrken etrafa toz ve atik

havalandirma sisteminin diger bolgelerden
ayrilmasi

islem baslamadan once calisilacak bdlgenin
toz sizmasini  Onleyecek sekilde plastik
bariyerlerle ortilmesi, ortindn sabitlenmesi
Calisma alaninda negatif basincli
havalandirma ve HEPA filtrasyon saglanmasi
Tum delik, boru, kablo giris yerlerinin sikica
bantlanmasi

Calisma bolgesine giriste bir oda yapilmasi,
calisanlarin buradan cikarken giysileri bu
bolgede  degistirerek  disart  cikislarinin
saglanmasi

Calisma bolgesine giren her personelin galos

yayllmamasina 6zen gosteriimesi

Atik ve molozlarin sikica kaptiimis kaplarda
atiimasi

Kapakli olmayan atik kaplarinin agzinin sikica
kapatilarak bantlanmasi

Bolgenin HEPA filtreli stiplrge ile stpurilmesi
Yerlylzey dezenfektani ile 1slak temizlik
yapilmasi

Isitma/sogutma ve havalandirma sisteminin
eski haline getiriimesi
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giymesi, cikarken cikarmasi

islem tamamen bitip enfeksiyon kontrol
gorevlilerince onaylanmadan gorevlilerin
bariyerlerin kaldirilmamasi

Onarim islemi sirasinda havalandirma filtreleri
sik sik kontrol edilir ve gerektiginde dedistirilir.

5. SORUMLULAR
isletme Direktorii, Destek Hizmetler Yoneticisi, Teknik Hizmetler, EKH, insaat ve onarimda calisan tim

personel bu talimati uygulamaktan sorumludur



