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1.AMAC VE KAPSAM
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Kontamine olmus aletleri, bakim ve sterilizasyona hazir hale getirirken ayni zamanda personel sagligini
da koruyabilmek icin yontem belirlemektir. Kontamine olmus tum aletlerin temizligini, sterilizasyona hazir
hale getiriimesini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

Dezenfeksiyon: Fiziksel ya da kimyasal yolla mikroorganizmalarin etkisiz hale getiriimesi ve Gremelerinin
engellenmesidir.

Dezenfektan: Dezenfeksiyon isleminde kullanilan kimyasallara verilen isimdir.

Enzimatik Sollisyon : Yapisinda bileseninde protein ¢dzen Ugli enzim .(Lipaz, Amilaz, Proteaz) bulunan
dekontaminasyon icin kullanilan kimyasal.

Dekontaminasyon: Dezenfeksiyon ya da sterilizasyon éncesinde; cerrahi aletlerdeki gézle gorulebilir tim
kan, kir, vUcut atiklar ve yabanci maddelerin uzaklastiriimasi, alet Gzerindeki mikroorganizma sayisinin

azaltiimasi ve aletlerin korozyondan korunmasi icin yapilan on yikama

3-REFERANS DOKUMANLAR

Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Talimati

Enfeksiyon Kontrol Prosediriine

4. UYGULAMA

4.1.Uygulama Esaslari

Malzemeler 6zelliklerine gore siniflandirilarak ayri ayri dekontaminasyon ve dezenfeksiyon programi
uygulanir.Cerrahi aletlerdeki gozle gorllebilir tom kan, kir, vicut atiklari ve yabanci maddelerin
uzaklastiriimasi, alet Uzerindeki mikroorganizma sayisinin azaltilmasi ve aletlerin korozyondan korunmasi
icin sterilizasyon oncesi 6n yikama yapilmalidir. Yikama islemi aletlerin kullanimindan sonra mimkun olan
en kisa sure icerisinde yapilmali, aletler kirli bekletimemelidir. Temiz ya da kirli goérinmesine
bakilmaksizin tibbi islemlerde kullanilan tiim aletler temizlenmelidir.

4.2.Manuel Temizlik

Manuel temizlik icin paslanmaz celik lavabo kullanilir. Manuel temizlikte yikama yapilmadan 6nce normal
aletler, hassas aletler ve cok parcali aletler birbirinden ayrilmalidir. Aletlerin tamami kapanacak sekilde
enzimatik/dezenfektan icerisine batiriimalidir. Limenli aletlerin icinden enjektor veya tabanca yardimi ile
sollsyon gegciriimelidir. Cerrahi makas, pens vb aletler acilarak enzimatik sollisyonun icine atilmalidir.
Aletlerin Uzerinde ve eklemlerde bulunan kan, protein, mukus ve doku parcasi gibi artiklar yumusak firca
ile fircalanmalidir. Aletlerin 6zelligine gore uygun aparatlar kullaniimalidir.(Basinch su ve hava tabancasi,
singer, ozel firca, yumusak bez vs.) Enzimatik ozellikli solisyonda 15 dk bekletilir. Yikama suyun isisi
proteinlerin koagtle olup birbirlerine yapismasina neden olmamasi icin 40-50° C‘den fazla olmamalidir
Akan su altinda durulanir ve lifsiz bir bez ve hava tabancasi yardimiyla kurutulur.

islem bittiginde lavabo bosaltilir ve deterian-dezenfektanla lavabonun ve tezgahin yiizeyleri silinir.

Lavabo 1lik musluk suyuyla 2 kere yikanir.
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ikinci defa lavabolarin yiizeyini ve tezgahi enzimatik soliisyon-dezenfektanla silinir.

Arizall velveya islevinde aksaklik olan aletler kullanildiklari bolimden ariza bilgisi kaydedilmis olarak
sterilizasyon Unitesine gonderilir. Arizali alet dekontamine edilir.

Creutzfeltz-Jacobs (Deli dana hastaligi etkeni) olan ve/veya olasiligi olan hastalarda kullanilan aletler

sterilizasyona teslim edildiginde; dekontaminasyondan 6nce, 121°C 1 saat veya 134°C 20 dakika basincli

buhar sterilizasyonu islemine tabi tutulur.

Dekontamine edilen aletler paketleme odasina verilir ve medikal paketleme usuliine uygun olarak

paketlenir. TUm dezenfeksiyon islemleri Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Talimatine uygun olarak yapilir.

Bu islemler sirasinda alet ve setlerin sayimi da yapilmis olur. Her ameliyat seti icinde, mevcut olan

aletlerin kayith oldugu ve sayilarinin kaydedildigi bir set listesi bulunur. Ameliyat sonrasi set icindeki aletler

mevcut alet listesi ile karsilastirilarak kontrol edilir. Sayma islemi 6n yikamadan sonra yapillir.

4.3.Cerrahi Motor ve Aksesuarlari

Cerrahi motor ve aksesuarlarinin temizliginde Uretici firmanin 6nerileri dikkate alinir.

Motorlar kesici ve delici aksesuarlar kullanildigi yerden ayrilmis ve emniyete alinmis olarak gelir.

Tum aksesuarlari birbirinden ayrilir. Eder firma bilgileri yoksa motorlar suya batiriimaz ve ultrasonik

yikkama cihazinda yikanmaz. Enzimatik sollsyona batiriimis bezle silinerek temizlendikten sonra

dezenfektan ile silinir. Kablolu olanlarin motorlarin kablolar cikarilmadan yikama ve dezenfeksiyon islemi

vapilir. Kablolar enzimatik ve dezenfektan sollisyonla silinir. Manuel dekontaminasyon islemi yapilan

parcalar, yumusak lifsiz bir bezle kurulanarak paketleme odasina verilir.

4.4.Laparoskopi Aletleri

e [ aparoskopi aletleri demonte edilir.

e Kicuk aksesuarlarin kaybolmamasina dikkat edilir.

¢ Tuplerin icinden basincli su ve hava gecirilir.

e Kanulli aletlerin ici tekrar kontrol edilir, eder yeterince temizlenmemisse islem tekrarlanir, gerekirse
uygun bir firca yardimi ile temizlenir.

e Yumusak lifsiz bir bez/hava tabancasi ile kurulanir.

¢ Dekontaminasyonu saglanan aletler paketleme odasina verilir.

4.5.0ptikler ve Soguk Isik Kordonlari

¢ Kullanilan tiim optiklerin ve soduk 1sik kordonlarinin adaptorleri demonte edilir.

e Kaba kiri akan su altinda qgiderilir.

e Enzimatik/dezenfektan sollisyonda bekletilir, durulanir.

e Yumusak lifsiz bir bez ile kurulanir.

e Kontrol edilir; i1sik tasiyici, goz ve uc kisimlarda leke varsa optik temizleyici yardimi ile temizlenir, tekrar
durulanarak kurulanir.

e Soguk i1sik kordonlari daire seklinde sarilir.
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e Adaptorler monte edilir.

e Tum bu islemler masa tezgah ve yumusak bir zemin Uzerinde yapilir.

e Paketleme odasina verilir.

4.6.Anestezi Malzemeleri

Amelivathanede kullanilan laryngoskop bladeleri ilgili kullanici tarafindan dekontaminasyon/
dezenfeksiyonu vyapilarak tekrar kullanima hazir hele getirilir.Bu islemler sirasinda personel “kisisel
koruyucu ekipmanlari; eldiven, maske ve gozlik, sivi gecirmeyen onlik gibi genel korunma yontemlerini
kullanilan Enfeksiyon Kontrol Prosediriinene uygun olarak standart dnlemler veya kontaminasyon tiriine
yonelik 6zel onlemler alinir.

5.SORUMLULAR

Amelivathane hemsireleri ve tim diger hemsireler, ayrica sterilizasyon teknisyeni bu talimatin gereklerini

bilir ve uygular.



