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1. AMAC VE KAPSAM:

Bu talimatin amaci Acil Servise basvurularin fazla oldugu zaman hastalar acil tedavi ihtiyacina gore belirli
bir siraya sokarak midahale edilecek hasta sayisini maksimum seviyeye cikarmak ve hastalarin risklerini
asgari seviyeye indirmektir.Hasta bakim surecini karsilar.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR:

Triaj: Cok sayida hasta ve yaralinin bulundugu durumlarda, bunlardan oncelikli tedavi ve nakil edilmesi
gerekenlerin tespiti amaciyla yapilan hizli secme ve kodlama islemidir.

START Sistemi: Simple Triage And Rapid Transport

Kardiyak Arrest: Cesitli nedenlere bagli olarak solunum ve kalbin durmasidir.

Anafilaksi: Vicudumuzda alerijen maddelere karsi olusabilen ciddi bir alerijik reaksiyon bicimidir.

Travma: Canli Uzerinde beden ve ruh acisindan 6nemli ve etkili yaralanma belirtileri birakan yasanti, bir
doku ya da organin yapisini ya da bicimini bozan ve distan mekanik bir etki sonucu olusan yerel yaradir.
Multipl Travma: Canli Gzerinde birden cok travma olmasidir.

Febril intant : insan bedeninin bir siire icin beynin kontroliinden ¢ikmasi halidir

Febril: Atesin normalinden Ustline yikselmesi durumudur.

Glop Vezikale: Hastanin idrarini uzun sireden beri yapamamasi durumudur.

Situr: Vicuttaki kesiklere yapilan dikis islemidir.

OH :Optimed Hastanesi

3. REFERANS DOKUMANLAR

Triaj Karti

4.UYGULAMA:

Basvuran ve acil veya acil oldugunu disliinen her hasta Acil Servis’e kabul edilir. Ancak acil servise
basvuran hasta sayisi fazla oldugu durumlarda triaj sistemi devreye girmektedir. Bu sisteme gore
hastanin durumu ile ilgili 6rnek durumlar siniflandiriimistir. Hastanin yodun oldugu durumlarda bu
siniflandirmaya gore tedavi hizmeti verilmektedir. Hastalarin durumlarina gore secilme islemi acil servis
doktoru tarafindan yapilmaktadir. Ancak acil servis hekiminin bunu yapamamasi durumunda bunu acil
servis sorumlu hemsiresi ve/veya en tecriibeli saglik personeli yapmaktadir.

Triaj sisteminin ozellikleri sunlardir;

¢ Her bir hastanin suratli ve dogru bir sekilde degerlendiriimesi saglanmaktadir.

e (Ogrenilmesi ve hatirlanmasi kolay olmaktadir.

e jleri tani yontemleri gerektirmemektedir.

¢ Hayati tehlike yaratan sorunlari suratle stabilize edebilmektedir.

Kullanilan triaj sistemi START Sistemi (Simple Triage And Rapid Transport) olarak adlandirilan saglik
kuruluslarinda kullanilan sistemdir. Bu sisteme gore;

e Kirmizi Kod;Cok Acil durumu olan kritik,ciddi sekilde yaralanmis problemleri veya yaralanmalar siratle
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tedavi edilmesi gereken hastalardir. Kardiyak Arrest, Solunum Sikintisi, Anafilaksi, Koma Durumu, Akut
Solunum Sikintisi, Sok, Multipl Travma, Zehirlenme, Ciddi Agrii Durumlar, Acik Gogids ve Batin
Yaralanmasi, Febril infant,Agir Yaniklar gibi durumlar kirmizi kod durumudur. Bu durumdaki hastalar
onceliklidir ve hemen mudahale edilirler.

San Kod; Acil durumda ve stabil olmayan durumdaki hastalardir. Bu hastalarin tibbi bakima ihtiyaci
olmakla beraber; durumlari kirmizi kod hastalari kadar agir olmayan ve tedavilerinin 1 saat kadar
bekletiimesi hastanin ex olmasina neden olmayacak durumlardir. Solunum sikintisi,Karin Agrisi, Coklu
veya Uzun Kemik Kiriklari, Renal Taslar, Orta Derece Yaniklar, Ciddi Bas Agrisi(Afebril),Glop Vezikale
gibi durumlar sari kod durumudur.

Yesil Kod; Acil olmayan yurlyebilen yaralilar,stabil durumda olan hastalardir. Bu hastalara midahale
onceligi kirmizi ve sari koda gore daha sonradir. Kronik Bas agrisi ,Burkulmalar,Yara Bakimi,Sutir
Atimi, Anaflaksi Olusturmayan Bocek isiriklari gibi durumlar yesil kod durumudur.

Siyah Kod; Olmiis ya da élmek (izere olan yasam beklentisi olmayan hastalardir. Olagan durum olarak

da adlandirilir.

5.SORUMLULAR
Talimatin uygulanmasindan Acil Servis Sorumlu Hekimi ve tim saglik calisanlari sorumludur.

Acil Hasta Oncelik Belirleme Kriterleri
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Solunum sikintisi,Karin Agrisi, Coklu

) Stabil Olmayan ) veya Uzun Kemik Kiriklari, Renal Taslar,
Kategori 2 |Sari <60 dakika o
Durum Orta Derece Yaniklar, Ciddi Bas

Agrisi(Afebril),Glop Vezikale

Kategori4 Siyah Olagan Durum Ex Duhul

4.1. Triaj Karti Sisteminin Uygulanmasi

Acil serviste triaj uygulamasi yapildigi zaman, hastalarin karismamasi, tedavinin hizli saglanmasi icin Triaj
Kartlari kullanilir.Acil servis doktoru veya sadlik personeli tarafindan triaj uygulamasi yapildiktan sonra
hastalara triaj karti takilir. Bu kartin takilmasinin amaci hastanin durumu hakkinda bilgiyi vermek ve
tedavisini en dogru sekilde yapilmasini saglamaktir. Triaji yapan kisi, hastanin Uzerine uygun Kkarti

birakmalidir. Acil serviste bu durumlar icin yeterli miktarda kart stogu bulundurulmalidir.
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