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KALITE YONETIM DOKUMANLARI

1. AMAC VE KAPSAM

Cerrahi islem yapilacak bolgedeki kan dolasimini azaltarak, cerrahin daha rahat calismasini saglamak icin

guvenli yontemleri tanimlamak ve ven basisi yaparak, pulmoner emboliyi onlemektir. Manuel turnike

uygulanma surecini kapsamaktadir.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

Pulmoner emboli: Bir akciger atardamarinin ani tikanmasidir.

Ven: Damar

Humerus kemigi: Omuz ile dirsek arasinda yer alan kol bolgesinin kemik yapisini olusturur.

Femur kemigi: Kalca ekleminden baslayip diz eklemine kadar uzanan kemik yapisidir.

Esmarch bandaj: Latex ve Latex Free olarak Uretilen bandaijlar

mmHg: Milimetre Civa

3. REFERANS DOKUMANLAR

4. UYGULAMA

e Manuel turnike uygulamasi, kol turnikesi ve bacak turnikesi olarak iki cesittir. Turnike uygulamasi
humerus ve femur tek kemik olan uzuvlarin Gzerine sarilir.

¢ Turnike saracagimiz uzuva ilk 6nce alci pamugu sarilr.

e Alci pamugu sarildiktan sonra turnike badglanir ve baglama esansinda turnikenin icerisinde hava
kalmayacak sekilde ve sikica sarilip Ust bag kilitleri takilir.

¢ Daha sonra pompasi takilir.

¢ Turnike uygulanacak uzuv, esmarch bandaj ile ilk 6nce venlerindeki kani turnikenin Ustiine cikacak
kadar sarilir. Bandaji sararken dizgin sarmaya kirisik olmamasina dikkat edilir. ClnkU ciltte nekroz
olusabilir.

¢ Bandaj sokulmeden turnike pompadan sisirilir.

¢ Daha sonra bandaj acllir.

¢ Turnike kolda uygulandi ise 250 mmHg, bacakta uygulandi ise 350 mmHg basinca kadar sisirilir.

¢ Turnike indirilme islemi sirasinda turnike yavas indirilir.

¢ Hizli indirmeye baglh olarak hastanin tansiyonunda dismeler yasanabilir. Buna gore tedbirler alinir.

5. SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan cerrahi islem yapacak tim hekimler ve saglik calisanlari sorumludur.




