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1. AMAÇ VE KAPSAM

Bu talimatın amacı; havalı yatak kullanımı ile standartları belirlemek, hastada oluşabilecek yatak yaralarını

önlemek/azaltmak ve dolaşımı rahatlatmaktır. Hasta bakım sürecini kapsar.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR

OH : Optimed Hastanesi

3. REFERANS DÖKÜMANLAR:

El Yıkama ve Eldiven Kullanma Talimatı

4. UYGULAMA:

Uzun süre yatan veya yatağa bağımlı hastalarda basınç yaralarını önlemek için kullanılır.

Havalı yatağın şilte kısmı hastanın yatacağı yatağa serilir. Hava hortumu şilteye bağlanır, diğer ucu

da havalı yatak motorundaki giriş yerine bağlanır.

Cihazı çalıştırmak için motor kısmında bulunan fiş prize takılır.

Havalı yatak, motorun alt kısmında bulunan kol ile yatak kenarına asılır.

Motordaki açma-kapama düğmesinden cihaz açılır. Yatağın şişmesi beklenir. Yatak şiştiğinde

kullanıma hazırdır.

Yatağın kullanımı bittiğin de motordaki açma-kapama düğmesinden kapatılır.

Cihaz prizden çıkarılır.

Şilte, motor ve hortumlar birbirinden ayrılır.

Şiltenin havasının boşalması beklenir.

Yatağın işlevi bittikten sonra eldiven kullanma talimatına göre eldiven giyilir.

Yüzey dezenfektan ile yatak silinir.

Temizlenen yatak bir sonraki kullanım için düzgün bir şekilde katlanarak kutu içerisinde saklanır.

5.SORUMLULAR

Havalı yatağı kullanan tüm çalışanlar sorumludur.
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