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Numele si prenumele pacientului : Nr. protocol:

Data/Ora

STIMATUL NOSTRU PACIENT;

Pentru a va rezolva problema de sanatate existentd, urmatoarele aplicatii de anestezie planificate vor fi efectuate
de noi pentru a preveni sa va confruntati (sa nu va amintiti) unele dintre probleme, inclusiv durerea care va fi
cauzata de interventia chirurgicald (medicald) , care se va efectua sub conducerea medicului dumneavoastra
specialist din sectia relevanta.

Aceste proceduri (aplicatii) interventionale care va vor fi efectuate in numele anesteziei sunt aplicatii de anestezie
care sunt acceptate stiintific si etic in literatura medicald mondiala si sunt inca valabile in medicina.

in plus, prin semnarea acestui formular nu va veti asuma intreaga responsabilitate si nici responsabilitatea
medicului anestezist nu va fi eliminata. Acest formular a fost pregatit pentru a va informa.

Cand va vor aduce la sectia de pregatire preoperatorie pentru operatie, vi se va administra un medicament, daca
medicul dumneavoastra anestezist considera ca este necesar, pentru a va pregati pentru operatie inainte de a fi
dus in sala de operatie. Acest medicament poate provoca uscarea gurii, amnezie temporara si somnolenta. Apoi
veti fi dus in sala de operatie si in timpul acesteia;

1. Electrozii ECG vor fi atasati la corpul dumneavoastra pentru a evalua starea inimii dumneavoastra,

2. Un ac special va fi introdus in vena pentru a introduce serul.

3. Un dispozitiv care monitorizeaza oxigenarea sangelui va fi atasat de deget,

4. Un monitor de tensiune arteriala va fi atasat de brat.

Tn afara de acestea, pot fi ficute aplicatii speciale pe care anestezicul dumneavoastra le considera necesare. Daca
este necesar, vi se vor oferi informatii detaliate despre aceste aplicatii.

Veti fi anesteziat cu medicamente administrate printr-un ac introdus in vena sau facandu-va sa mirositi printr-o
masca Daca este necesar, respiratia va va fi opritd cu medicamente si controlata cu ajutorul instrumentelor. Nu va
veti aminti aceste operatii. Daca este necesar pentru controlul respirator, oxigenul si medicamentele anestezice
vor fi administrate printr-un tub introdus in traheea dumneavoastra. Toate procedurile efectuate vor fi inregistrate
pe formularul dumneavoastra de anestezie.

Dupa terminarea operatiei, vom inceta sa mai administram alte medicamente decéat oxigenul pe care ti-I oferim.
Vom da medicamente care elimina efectele unora dintre ele. Vom scoate tubul din gat daca este blocat. Va vom
duce la camera de recuperare pentru a va monitoriza starea. Odata ce se stabileste ca sunteti treaz bine, veti fi
trimis la clinica chirurgicala. Acest proces poate dura 1/2 - 3 ore, in functie de starea dumneavoastra curenta si de
interventia chirurgicala.

Desi nu ne dorim problemele si evenimentele care pot fi vazute in intreaga lume in aplicarea anesteziei generale,
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am dori sa va reamintim ca puteti experimenta urmatoarele;

1- Legat de respiratie:

a. Continutul stomacului care se scurge in tractul respirator: este una dintre cele mai importante si frecvent

intalnite probleme. Pentru a preveni acest lucru, daca nu exista alta problema (cum ar fi stenoza duodenal3,

stenoza esofagului), nu trebuie s& mancati sau s& beti nimic cu cel putin 8-10 ore inainte. In cazuri de urgents,

aceasta perioada poate fi mentinutd mai scurta. La copii, aceasta perioada poate scadea la 2-4 ore.

b. Esecul asigurarii permeabilitatii cailor respiratorii in timpul anesteziei: plasarea tubului in trahee poate sa nu fie

posibila din cauza limbii mari, a barbiei mici, a traheei in fata si a unor motive structurale specifice dumneavoastra.

Medicul dumneavoastra anestezist fie va va trezi, va incerca alta tehnica adecvata, fie va continua anestezia cu o

masca in functie de conditii si nevoie (urgenta).

In timpul/sau cand tubul nu poate fi introdus in trahee; Daca sunteti satul puteti vomita (cu mai mult risc)!

Continutul stomacului si acidul pot scapa neintentionat din trahee in plaméani. Si s-ar putea sa intdmpinati o

problema de sanatate care poate fi grava.

c. In timpul amplasarii tubului pot ap&rea leziuni la unele organe din tactul respirator (buze, limba, dinti, gat,

plamani).

d. Insuficienta respiratorie: Uneori poate exista o problema respiratorie din cauza durerii dupa operatie.

e. Durere in gat: Desi este destul de comuna dupa o interventie chirurgicala, rareori cauzeaza o problema
serioasa.

Dupa trezire, este posibil sa aveti mancarimi, iritatii i dureri in laringe, care pot dura 2-3 zile si dispar de la sine, in

special la femeile cu pielea alba, la femeile insarcinate si la femei, datorita tubului de plastic introdus in trahee

(fumatul creste riscul de faringita cronica).

2- Aspecte legate de circulatie:

a. Serul se blocheaza accidental in artera (din cauza unor diferente anatomice foarte rare):. Daca medicamentul
este administrat accidental de aici, va puteti confrunta cu riscul de a va pierde unele degete si bratul. in unele
interventii chirurgicale, un ac special este introdus in artera pentru a va monitoriza mai indeaproape tensiunea
arteriala. Chiar si in acest caz, aspectele mentionate mai sus pot aparea in cazuri foarte rare.

b. Probleme legate de inima: De exemplu, probleme precum insuficienta coronariana avansata, blocurile cardiace,
bolile valvulare, atacul de cord anterior cresc riscul de anestezie si interventie chirurgicala. in plus, la pacientii care
sunt predispusi la aceasta, poate aparea un atac de cord, desi foarte rar, in timpul si dupa interventia chirurgicala.
c. Aplicatii de cateter central: Aceste aplicatii se aplica numai pacientilor care se considera ca au pierderi de sange
in timpul interventiei chirurgicale, care au boli grave ale inimii si care necesita acces vascular pentru o perioada

lunga de timp dupa interventie chirurgicald, si in functie de locul unde va fi efectuat. (gat, inghinal, brat etc.), pot
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aparea efecte nedorite, cum ar fi sGngerarea si acumularea de aer in plamani.

3- Probleme legate de medicamente:

a. Ca si in cazul tuturor celorlalte medicamente, medicamentele utilizate Tn anestezie pot provoca unele reactii
diferite.

b. Alte efecte nedorite ale medicamentelor

e Tensiune arteriala scazuta sau crescuta

e Ritmul cardiac scade sau creste

e Stop cardiac si respirator

c. Febra (hipertermie maligna): Unii oameni pot dezvolta foarte rar o febra care nu poate fi prevenita in 1/10.000 de

cazuri, iar aceasta afectiune este extrem de fatala chiar si in locuri cu facilitati foarte bune.

4. Altele:

a. Probleme care pot aparea din cauza deficientelor tehnice, a echipamentelor si a personalului

b. Pozitiei tale 7i este acordatd cu suficientd importantd in timpul procedurii, uneori s-ar putea sa intdmpinati

dificultati cu pozitia datd neintentionat. Acestea pot aparea sub forma de leziuni ale nervilor, strivire musculara,

vanatai, zgarieturi sau arsuri. Cele mai multe dintre acestea sunt probleme care nu necesita tratament si pot fi

rezolvate in scurt timp fara probleme.

c. Arsurile pot aparea pe corpul dumneavoastra ca urmare a defectiunilor dispozitivului de cauterizare folosit

pentru a arde vasele care sangereaza in timpul interventiei chirurgicale.

Sa stiti ca, ca raspuns la toate aceste informatii si precautii care trebuie luate, va exista un grup de ,risc anestezic”

determinat de medicul dumneavoastra anestezist.

Motivele enumerate mai sus sunt factori care afecteaza riscul de anestezie. Desi este dificil de determinat rata

mortalitatii prin anestezie generala, aceasta este acceptata ca 1/10.000 — 1/250.000. Sunt luate precautii maxime

pentru a elimina efectele secundare asteptate sau neasteptate sau problemele permanente sau temporare in

timpul sau dupa toate procedurile de anestezie. Va rugam sa intrebati medicul anestezist despre orice aspecte pe

care nu le intelegeti.

ANESTEZIE EPIDURALA, ANESTEZIE SPINALA S| BLOCAREA PLEXUSULUI:

Procedura chirurgicala care trebuie efectuata asupra dumneavoastra poate fi efectuata prin anestezierea doar a

unei parti a corpului, fara a va amorti intregul corp. Daca se alege una dintre aceste metode, medicamentele vor fi

administrate printr-un ac in talie, axila, gat sau pelvis, in functie de locul in care se va efectua operatia, iar acea

parte a corpului tau va fi anesteziata.

Se va instala anestezia regionala, astfel incat sa nu simti ce se face in timpul procedurilor chirurgicale. Aceste

practici sunt practici acceptate stiintific in intreaga lume. Va rugam sa intrebati medicul anestezist despre orice
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aspecte pe care nu le intelegeti despre metoda de aplicare descrisa mai jos.

Cand va vor aduce la sectia de pregatire preoperatorie pentru operatie, vi se va administra un medicament, daca
medicul anestezist considera ca este necesar, pentru a va pregati pentru operatie inainte de a fi dus in sala de
operatie. Acest medicament poate provoca uscarea gurii, amnezie temporara si somnolenta.

Dupa un timp, veti fi dus in sala de operatie si

1-Electrodul ECG va fi atasat la corpul dumneavoastra pentru a evalua starea inimii dumneavoastra.

2-Va fi introdus un ac special in vena pentru a introduce serul.

3-Un dispozitiv care monitorizeaza oxigenarea sangelui va fi atasat de deget ,

4-Un monitor de tensiune arteriala va fi atasat de brat.

In timp ce vi se aplicd tehnica de anestezie regionald (epidurald sau spinald):

« inainte de a deveni inconstient (adormire), doar senzatia de durere va fi blocata. in acest timp, simtul tactil nu va

disparea si procedura nu va va provoca nicio durere. Daca aveti tensiune in timpul procedurii, puteti lua

medicamente relaxante cu sfatul si sfatul medicului dumneavoastra.

¢ Procedura va fi finalizata folosind un ac special intre talie si coloana vertebrald. Doar zona necesara interventiei

chirurgicale va fi anesteziata.

» Miscarile dumneavoastra vor fi restrictionate temporar dupa aplicare.

e Daca starea dumneavoastra este considerata adecvata, poate fi plasat un cateter pentru gestionarea durerii
postoperatorii, iar durerea dumneavoastra poate fi atenuata cu o injectie de medicamente.

¢ Procedura dumneavoastra va fi efectuata in pozitie asezat sau intins pe lateral si apoi veti fi culcat.

In timpul sau dupa aplicare:

¢ Pot scadea tensiunea arteriala si pulsul, pot aparea greata sau varsaturi. In acest caz, medicul anestezist poate
efectua interventii pe care le considera potrivite atunci cand este necesar.

e in special dupa anestezia spinald, poate aparea durerea de cap. In acest caz, vi se va administra tratamentul
necesar.

e in timpul procedurii, pot aparea sangeréri temporare sau foarte rar permanente sau leziuni ale nervilor in acea
Zona.

e Uneori, dupa procedura, este posibil sa nu fie asigurata o anestezie adecvata din cauza tehnicii sau structurii
anatomice. In acest caz, daca simtiti durere, medicul dumneavoastra poate utiliza o alta metoda pentru a va
adormi, pentru a va administra analgezice intravenoase sau pentru a trece la anestezie generala.

e Exista un risc foarte rar de infectie, deoarece procedura se efectueaza in zone complet sterile, incidenta acesteia

este redusa.
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e Este posibil sa dezvoltati o alergie la anestezicele locale utilizate.
e Este posibil sa aveti plangeri de dureri de spate nepermanente in timpul procedurii.
e Rareori, cateterul sau acul se pot rupe (necesita interventie chirurgicala).
e Este posibil s aveti ocazional dificultati la urinare pe termen scurt.
Efectele secundare asteptate sau neasteptate sau probleme permanente sau temporare pot aparea in timpul sau
dupa toate procedurile de anestezie descrise mai sus. Sunt luate precautii maxime pentru a elimina aceste
probleme rar intalnite. Va rugam sa intrebati medicul anestezist despre orice aspect pe care nu-l intelegeti cu
privire la cele de mai sus. Subliniem din nou ca prin semnarea acestui formular nu va asumati intreaga
responsabilitate si nici responsabilitatea medicului anestezist nu va fi eliminata. Acest formular a fost pregatit
pentru a va informa.

Consultant Anestezist Nume si Prenume :

Semnatura : Data /Ora:

Oficialul organizatiei care a asistat la procesul de acordare a consimtdmantului de la inceput pana la sfarsit;

Nume si Prenume

Semnatura ; Functia :

ein acest formular informare si consimtamant care mi-a fost prezentat, mi-au fost explicate in mod adecvat
riscurile, beneficiile si avantajele, posibilele dezavantaje si posibilele alternative de interventie cu anestezie, iar
aceste avertismente au fost acceptate voluntar de mine fara nicio ezitare.

e Stiu si problemele pe care le poate cauza dacéa resping tehnica recomandata (stiu ce fel de dezavantaje vor
aparea daca nu accept tehnica sau tratamentul recomandat de medicul meu). Consider ca procedura
recomandata mie este cea mai potrivita pentru mine. Cred ca procedura de anestezie care mi se va aplica este
benefica pentru mine si ca acest beneficiu depaseste riscul pe care mi-l asum. Mai stiu ca nu as fi de acord cu
aceasta interventie daca nu mi-as dori.

¢ Cunosc medicul anestezist care imi va aplica aceasta tehnica.

¢ Preocuparile mele au fost impartasite cu mine si am primit rdspunsuri adecvate la intrebarile mele.

e De buna voie si nesilit de nimeni, dau (semnez) acest consimtdmant, care stiu ce inseamna.

Am citit explicatiile de mai sus si Drepturile Pacientilor date Tn Anexa si/sau mi-au fost explicate, prin prezentul sunt

de acord cu procedurile privind interventiile de anestezie care mi se vor aplica.

Numele Prenumele Pacientului Semnatura, data/ora:

Nume Prenume Rudei Pacientului Semnatura, Data/Ora:



