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Bu prosedurin amaci, tahlillerde panik deger cikmasi durumunda yapilacak islemleri belilemek ve
standartlastirmaktir. Laboratuvar hekimlerini ve calisanlarini kapsamaktadir.
2. TANIMLAR VE KISALTMALAR
Panik Deger : Laboratuvarda calisilan testin belirlenen referans degerlerden hasta
glvenligini tehlikeye diUsurecek sekilde farkli cikmasi
3. REFERANS DOKUMANLAR:
Laboratuvar Isleyis Prosedirii
Panik Degerler Listesi
Gosterge Yonetimi Proseduri
4. UYGULAMA
Kurumda Biyokimya isleyis Prosediiriine uygun olarak yapilan islemlerden sonra calisilan testler Panik
Deger Listesine gore degerlendirilir.
Test calismasi sonucunda panik deder elde edilince asagidaki islemler sirayla yapilir:
e Panik deger arali§inda olan sonuclarda HBYS (izerinde “DIKKAT!!! PANIK DEGERDE TESTLER
MEVCUT UYARISI” verir.
e Hasta ilk defa gelmis veya daha 6nce panik deder cikan test hic calisiimamis ise test tekrar edilir.
e Daha 6nce calisiimis fakat hasta klinigi ile ilgili uyumsuzluk var ise tekrar calisir
e Hastanin onceki klinik tablosu ile uyumlu ve erken tedaviye yanit vermeyecek ozellikli testlerde
(HbsAg, HCV, HiV vs.) ilgili hekim talep etmedikce test tekrarina gerek yoktur.
e Kart test olarak calisilan tasiyici hastaliklar tahlillerinde pozitiflik olmasi durumunda cihaz
yontemiyle teyit edildikten sonra, tekrar pozitif cikmasi durumunda panik deger islemi yapillir.
¢ Panik deger sonucu hekime bilgi verildiginde, hekimin istedi Uzerine test tekrar edilebilir.
e Tekrar edilen sonuc vine panik deger ise ilgili doktora ve/veya bolime bilgi verilir.
e Bu bildirim HBYS Uzerinden Panik Deger bildir bolimiinden yapilir. Sistemde Laboratuvar Panik
Kontrol Ekranina kayit edilir.
e Doktor tarafindan beklenmeyen bir sonuc ise cihaz kontrolleri tekrar edilir, test tekrarlanir ve
gerekirse yeniden numune istenir.
e Akilci laboratuvar kapsaminda bazi testler icin kritik deger tanimlanmistir. Bu testler glukoz,

kolesterol, hdl, trigliserit, Idl kolesteroldr.

e Kritik deger bulunan hastalarin sonuc¢ raporunda bu testlerde referans araligi yerine kritik degerler
yazar.
e Kiritik deger cikan bir test tekrar edilir ve sonuc yine kritik deger de cikarsa sonuc onaylanir.
Bulasici hastaliklar konusunda tespit edilen panik degerler kesinlikle hastaya veya yakinina dogrudan
bildirilemez. Test il Saghk Mudirliga araciigr ile dogrulandiktan sonra sonuc hakkinda ilgili doktoru

tarafindan hastaya bilgilendirme yapillir.
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4.1.Kritik deger tablosu asagidaki gibidir.
Glukoz:

< 70 hipoglisemi

100-125 bozulmus aclik glukozu
>=126 diyabet

Total Kolesterol

>200 kardiyovaskiiler hastalik riski
Trigliserit

>=150 kardiyovaskiiler hastalik riski
LDL Kolesterol

>100 kardiyovaskiiler hastalik riski

4.2. Gostergelerin izlenmesi

Gosterge Yonetimi Prosedurid kapsaminda slrecteki durumlari saptamak ve gerektiginde iyilestirmek icin

gostergeler izlenir ve bunlarin sonucuna gore gerekirse aksiyonlar alinir.
Takip edilen gosterge:

e Panik Deger Bildirim Orani
5.SORUMLULAR

Panik Deger Bildirim Talimat'nin uygulanmasindan Laboratuvar Sorumlu Doktoru ve tim laboratuvar

teknisyenleri sorumludur.




