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1.AMAC ve KAPSAM:

Bu proseduriin amaci; yanik tedavi hizmetlerinin sunumuna yonelik sirecler ve bu sureclerin isleyisine
yonelik kurallari tanimlamaktir. Prosedir yanikli hastanin bakimina dair tim faaliyetleri kapsar.

2. TANIMLAR VE KISALTMALAR:

Yanik:lsi, soduk, elektrik, radyasyon veya kostik kimyasallar tarafindan olusan akut tahrip sonucu deri veya
diger organik dokularin travmatik yaralanmasidir.

Epidermis:Cildin dis ylzeyidir.

Dermis:Epidermisin altinda yer alir. Epidermisin saglikli olmasina yardimci olur.

Hipodermis:Cildin temelini olusturan en alt tabakadir.

Birinci derece yanik:Epidermi saglamdir, eritem vardir. (6rn: glines yaniklari)

ikinci derece yanik: Epidermis butinlidl bozulmus, dermisin Ust tabakalarina sinirli ise ylzeyel
ikinci derece, dermisin alt (retikller) tabakalar tutulmus ise derin ikinci derece yanik olusmustir.
Yuzeyel cok agriliykan, derin ikinci derecede daha az agrn ve kunt basi hissi hakimdir.

Ugiincii derece yanik:Dermisin tim katlari tutulur. Deri sert, basik, soluk, agrisizdir, tromboze
damarlar izlenir, klasik yanik eskari vardir.

Dordiincii derece yanik: Cildin tim katlari, cilt alti yag ve derin yapilar (kas, teddon vb.) tutulur,
komurlesmis gortnum vardir.

Eskar:Yarali bolgenin Gzerinde olusan elastik olmayan nekrotik doku.

3. REFERANS DOKUMANLAR

Diisme Olaylarinin Onlenmesi ve Yénetimi Proseduirii

Agri Kontroll Proseduiri

Basing Yarasi Onleme ve Tedavisi Talimati

Kisitlama Altindaki Hasta Bakim Proseduru

Yasam Sonu Hizmetler Proseduri

El Yikama ve Eldiven Giyme Talimati

Tibbi Beslenmenin Degerlendiriimesi ve Uygulanmasi Proseduru

Enfeksiyon Kontrol Prosedirt

Hasta Bakim Planlari Uygulama Proseduru

Atiklarin Toplanmasi Tasinmasi ve Depolanmasi Proseduru

Taburculuk Ozeti ve Tedavi Sonrasi Hasta Egitim Formu

Hasta Transfer Proseduri

4. UYGULAMA

Hastanemizde yanik odasi, 1. blok 2. kat 1201 numarali odada bulunmaktadir.Kiigiik yaniklar;

e Eriskinlerde %15 veya daha az ikinci derece yaniklar,

e Cocukta %10 veya daha az yaniklar,
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e Eriskin veya ¢cocukta %2 veya daha az tclinct derece yaniklar.
Orta derece yaniklar;
e Eriskinlerde %15-25 arasi ikinci derece yaniklar,
e Cocuklarda %10—20 arasi ikinci derece yaniklar,
e Eriskin veya cocukta %2 -10 arasi U¢lncl derece yaniklar.
Biiyuk yaniklar;
e Eriskinlerde %25 den fazla ikinci derece yaniklar,
e Cocukta %20’den fazla ikinci derece yaniklar,
e Eriskinlerde veya ¢ocukta %10’dan fazla lclincl derece yaniklar,
e inhalasyon vyaniklari,
e Elektrik yaniklari,
e Baska bir travmanin eslik ettigi yaniklar (kafa travmasi, karin ici yaralanma, kiriklar, vs.)
e Gebelikte yanik yaralanmasi yanida ilave risk getiren boyutta yandas hastaligin varligi (diyabetes
mellitus, steroid kullanimi, immun baskilanma vb.)
e GOz kulak, yiz, el, ayak, biyik eklem ve genital yaniklari,
Kucuk yaniklar poliklinikte ayaktan, acil serviste veya yanik odasinda tedavi edilebilir, tedavi hizmetinin
kesintisiz bir sekilde surdurtlmesi saglanir. Orta ve blylk yaniklar yanik Unitesi/merkezi olan saglik
kuruluslarina Hasta Transfer Prosediri’ne gore sevk edilir. Yanik ylzdelerinde pratik hesaplama

gorseldeki gibi yapilabilir.

> Yatis yapilan hastalarda hasta tanilamasi yapilir ve yasam bulgular takip edilerek HBYS hemsire

moduline kaydedilir. Agri degerlendirmesi sonucu gerekirse Agri Kontrolli Prosediri’'ne gore takip
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ve tedavisi dizenlenir. Akut donemde hastanin sivi dengesi takibi yapilarak HBYS hemsire
moduline kaydedilir. Pansuman oncesi El Yikama ve Eldiven Giyme Talimatina uygun olarak el
hilyeni sadlandiktan sonra pansuman vapilir. Beslenme durumu Tibbi Beslenmenin
Degerlendiriimesi ve Uygulanmasi Proseduri'ne gore degerlendirilir.Pansuman El Yikama ve
Eldiven Giyme Talimati'na uygun olarak el hijyeni sadlandiktan sonra vyapilir. Enfeksiyon Kontrol
Prosediriine uygun takip saglanir. Hastadan cikan kirli atiklar Atiklarin Toplanmasi Tasinmasi ve
Depolanmasi Prosedurine uygun olarak toplanir. Her yanik hastasi mutlaka adli vaka yoninden
degerlendiriimelidir, gerekiyor ise ilgili mercilere bilgi veriimelidir. Hasta Kabul ve Taburcu Kriterlerine
gore tedavisi tamamlanan hastalar Taburculuk Ozeti ve Tedavi Sonrasi Hasta Egitim Formu ile kayit
altina alinarak taburcu edilir.

» Ayaktan hastalarda ise; sepsis olup olmadidina, yeterli beslenme sadlanmasina, komplikasyonlarin
devam edip etmemesine, oral agri kesiciler ile agrinin kontroliinin saglanmasina ve yara temizligine
dikkat edilir. Sorun tespit edilmeyen hastalar ayaktan takip ve tedavi edilir.

» Yanikli hastalarin muayene veya tedavisi siurecinde psikososyal durumlar gozlenerek gerek
gorulmesi halinde psikolog veya psikivarti uzmanindan kosultasyon istemi yapilir yada hasta
yonlendirilir.

5.SORUMLULAR

Bu proseduriin uygulanmasindan tim saglik calisanlari sorumludur.




