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Revizyon No Yapılan Revizyon Rev. Sayfası Revizyon
Tarihi

Revizyonu
Yapan

01 Çalışan güvenliği ile ilgili madde eklenmesi. 5.sayfa 04.04.2011 Ameliyath.
Hasan
COŞKUN

02 Temizlik kimyasalları, dezenfektan ve temizlik
ekipmanları eklendi.
Enfeksiyon Kontrolünde Standart Önlemler Talimatı
Eklendi

15.08.2015 Enf.
Kont.Hemş.
Bilge DEV

03 SAS ve SKS standartları kapsamında gözden
geçirilmiştir. Doküman formatında değişiklik yapılmıştır.

Tüm sayfalar 19.11.2019 Enf.Kont.
Hemş.
Ece Nur
TOPCU

Gözden
Geçirme

Gözden Geçirildi Tüm Sayfalar 20.11.2022 Ece Nur
TOPCU
Eğitim ve
Enfeksiyon
Kontrol
Hemşiresi

04 İki vaka arası bekleme süresi eklendi. 3. sayfa 24.10.2023 Ece Nur
TOPCU
Eğitim ve
Enfeksiyon
Kontrol
Hemşiresi

HAZIRLAYAN KALİTE SİSTEM ONAYI ONAY

ENFEKSİYONLARIN ÖNLENMESİ
VE KONTROLÜ KURULU

KALİTE YÖNETİCİSİ BAŞHEKİM



1. AMAÇ VE KAPSAM

Ameliyathane temizlik işlemlerinin nasıl ve hangi yöntemlerle yapılacağını belirlemektir. Ameliyathanede

yapılan temizlik işlemlerini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

BOS : Beyin Omurilik Sıvısı

3. REFERANS DOKÜMANLAR

Enfeksiyon Kontrolünde Standart Önlemler Talimatı

Ameliyathane Salonları Günlük Temizlik Planı ve Düzeni Kontrol Formu

Atıkların Toplanması, Taşınması ve Depolanması Prosedürüne

Dezenfektan Kullanım Listesi

Temizlik ve DezenfeksiyonPlanı

El Yıkama ve Eldiven Giyme Talimatı

Ameliyathane Temizlik Kontrol Formu

Tehlikeli Kimyasallar Yönetmeliği

Tehlikeli Maddeler Envanteri

Tehlikeli Maddeler Rehberi

Yıllık Eğitim Planı

Temizlik Kimyasalları Kullanım Listesi

4.UYGULAMA

Temizlik yapılırken hastaların kan ve diğer bulaştırıcılık riski yüksek sıvıları (Genital sekresyonlar, BOS,

plevra sıvısı, periton sıvısı, perikard sıvısı, amnios sıvısı sinovyal sıvı) enfekte kabul edilerek Enfeksiyon

Kontrol Prosedürüne uygun olarak bu sıvılarla temas etme riski bulunan tüm girişim ve işlemlerde gerekli

koruyucu önlemler alınır.

4.1. Günün İlk Ameliyatından Önce

·Odada bulunan tuüüüm aletlerin, eşyaların ve lambaların, reflektör alanları dahil, tozu hav bırakmayan

nemli bezle silinir.

·Zemin, dezenfektanlı su ile ıslatılmış mop ile moplanır.

4.2. Ameliyat Aralarında ve Her Ameliyattan Sonra

·Temizlik görevlisi uygun giysiler ile salona girer. (maske, eldiven, bone) işleme başlar.

·Her ameliyattan sonra çıkan tıbbi atıklar ve tek kullanımlık örtüleri kırmızı atık torbalarına koyarak

uzaklaştırır. Kullanılmış tek kullanımlık örtüler vb. malzemeleri hemşire gözetiminde kontrol edilerek

kırmızı atık çöp kovası içine atılır. Tek kullanımı olmayan örtüler ise kontrolleri yapılarak kapalı poşet içine

konularak çamaşır toplama arabası ile çamaşırhaneye gönderilir. Yıkanan örtüler steril edilmek üzere

sterilizasyon ünitesine verilir.

·Delici/kesici artıklar özel sarı plastik tıbbi atık kutusuna atılır. Örtüler, kompresler arasında delici/kesici
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alet kalmamasına önem gösterilir. Eğer bu tip bir kaza ile karşılaşılırsa Güvenlik Raporlama Sistemi ile

kayıt altına alınır.

·Çöpler ve örtüler toplanınca kapların ağzı kapatılarak odadan dışarı alınır. Yeni ameliyat için yeni bir tıbbi

atık poşeti takılır.

·Salon dışında ki çöpler, tıbbi atıklar ve çamaşırlar sabah ve akşam günde iki kez toplanır; çöplerin

kapakları sürekli kapalı olmalıdır.

·Tıbbi atıklar ve çöpler tıbbi atık görevlisi tarafından Atıkların Toplanması, Taşınması ve Depolanması

Prosedürüne uygun olarak ameliyathaneden uzaklaştırılır. Tıbbi atık torbasının doluluk oranı 3/4 oranında

ve ağzı sıkıştırılmadan, bağlandıktan sonra tıbbi atık toplama arabası ile tıbbi atık deposuna götürülür.

·Çamaşırlar ise özel yapılmış çamaşır toplama arabası ile çamaşırhaneye götürülür.

·Çöp kovasının kirlenmiş olması durumunda ise Dezenfektan Kullanım Listesinde belirtilen uygun

dezenfektan uygun oranda kullanılarak yıkanır, temizlenir ve kurulanır.

·Tüm yüzeyler Dezenfektan Kullanım Listesinde belirtilen uygun dezenfektan uygun oranda kullanılarak

dezenfektanlı su ile silinir.

·Kullanılan dezenfektanlar ve kullanım yerleri Dezenfektan Kullanım Listesi belirtilmiştir.

·Ameliyat aralarında odada bulunan yüzeylerde gözle görülür kirlenme yoksa hızlı yüzey dezenfektanı

(monitör, anestezi cihazı, vb.) kullanılır.

·Ameliyat masası ve yakın çevresi uygun dezenfektanlı solüsyon ile silinir.

·Ameliyathanede kan, hasta çıktıları ile kirlenmiş yüzeylerde klor tabletli su ile temizlenir.

·Temizlik ve dezenfeksiyon için kullanılan solüsyonlar her ameliyattan sonra değiştirilmelidir.

·Yapılan temizlikler Ameliyathane Salonları Günlük Temizlik Planı ve Düzeni Kontrol Formu'na kaydedilir.

İki vaka arası en az 15 dakika vaka alınmaz, hava sirkülasyonu sağlanır.

4.3 Gün Sonunda

·Odada bulunan tüm taşınır aletler dışarı çıkartılır.

·Odadaki lambalar, dolaplar, ameliyat masaları ve benzeri aletleri ameliyathaneye ait temizlik malzemeleri

kullanılarak deterjanlı bezle silinip kurulanır.

·Dezenfeksiyon işlemi için Dezenfektan Kullanım Listesinde belirtilen uygun dezenfektan kullanılır.

·Oda dışına çıkarılan malzemelerin yüzey ve tekerleklerine, odaya ait temizlik malzemeleri ve Dezenfektan

Kullanım Listesinde belirtilen uygun dezenfektan ile temizlenir.

·Cerrahi el yıkama lavabosu kaba kirlerinden sıvı deterjan ve su ile temizlendikten sonra, Dezenfektan

Kullanım Listesinde belirtilen uygun dezenfektan ile temizlenir.

·Havalandırma filtrelerinin dış yüzeyleri, hasta nakil sedyeleri gün sonunda uygun solüsyon ile temizlenir.

4.4. Koridor, Ayılma ve Dinlenme Odaları

·Zemin mopla kaba kirden arındırılır.

·Tüm malzemelerin yüzeyi ve zemin için, oda için özel ayrılmış temizlik malzemeleri kullanılarak önce
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dezenfektanlı su ile silinir. Sonra uygun dezenfektan ile dezenfekte edilir.

4.5. Haftalık Temizlik

·Odadaki tüm taşınabilir aletler dışarı çıkartılır.

·Kapı kolu, kapı, menteşeler, kaplamalar önce dezenfektan ile ıslatılmış bezle silinir. Ameliyat masaları,

aspiratörler, askıları, oksijen tankları, hortumları, dış yüzeyleri, kovaları, dolapları ve benzeri aletleri

dezenfektanla hazırlanmış su ile yıkanır ve kurulanır.

·Tüm dolaplar raflar ve çekmeceler dezenfektanlı solüsyonla silindi.

·Tüm alanlar ve oda dışına çıkarılan malzemelerin yüzey ve tekerlekleri Dezenfektan Kullanım Listesinde

belirtilen uygun dezenfektan ile dezenfekte edilir.

·Duvara monte olan negatoskop ve klima sistemi dezenfektanla silinir.

·Duvarlar dezenfektanlı solüsyonla silinir.

·Son olarak ameliyat odalarının açıldığı koridorlar ve duvarlar dezenfektan ile silinir.

4.6. Banyo Duş ve Tuvalet Temizliği

·Ameliyathane içinde yer alan banyo, duş ve tuvaletlerin temizliğinde normal temizlik işlemlerinin dışında

yer ve yüzey dezenfeksiyonu yapılır.

·Temizlik yapılırken ayrıca aşağıdaki hususlara dikkat edilir;

·Toz kalkmayacak şekilde ve her zaman temiz alandan kirli alana doğru yapılır.

·Zeminde fırça veya süpürge türü toz çıkarıcı malzeme kullanılmaz.

·Gün içerisinde en az iki defa ve kirlendikçe koridor temizlenir.

·Temizliğe başlamadan önce temizlik bezlerinin, mop vb. Temizlik ve Dezenfeksiyon Planı’na uygun

olmasına dikkat edilir.

·Temizlik solüsyonları her oda için ayrı ayrı ve işlemden hemen önce hazırlanır.

·Personel temizlik öncesi uygun koruyucu malzemeleri giyer. Temizlikten sonra bu malzemeleri tıbbi atık

çöp kutusuna atar.

4.7. Kan ve/veya vücut sıvıları döküldüğünde ise temizlik yapılırken aşağıdaki hususlara dikkat

edilir;

·Uygun koruyucu giysi ve eldiven El Yıkama ve Eldiven Giyme Talimatı 'na göre giyilir.

·Kan ve vücut sıvıları döküldüğünde beklemeden hemen kağıt havlu ile kaba kiri alınır ve atıklar, Atıkların

Toplanması, Taşınması ve Depolanması Prosedürü'ne göre kırmızı poşete atılır.

·Ortamda cam kırıkları varsa öncelikle faraş ile kırıklar toplanarak delici alet kutusuna atılır.

·Öncelikle ortamdaki kan veya vücut sıvısı fiziki olarak temizlenir. Temizlemede kullanılan mop ya da

temizlik bezi enfekte çamaşır/ tekstil olarak kabul edilir. Çamaşırhaneye kırmızı poşetle gönderilir.

Temizlik işlemi sonrası alan Dezenfektan Kullanım Listesinde belirtilen uygun dezenfektanlı solüsyon ile

dezenfekte edilir.

4.8 Temizlik İşleminin Kayıt Altına Alınması
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Yapılan her türlü temizlik işlemi; Ameliyathane Temizlik Kontrol Formu ile kayıt altına alınır.

4.9. Çalışan Güvenliği-Kullanılan Dezenfektanlar İle İlgili Alınan Önlemler

Temizlik işlemi sırasında kullanılan dezenfektanların birçoğu Tehlikeli Kimyasallar Yönetmeliğine göre

Tehlikeli Madde sınıfına girilmektedir. Bu yüzden Tehlikeli Maddeler Envanterinde bulunmaktadırlar.

Dezenfektanlar ile ilgili MSDS(Ürün Güvenlik Bilgi Formu) firmalardan istenmekte olup, bölümlerde bulunan

Tehlikeli Maddeler Rehberi içinde bu maddelerin MSDS leri bulunmaktadır. Tehlikeli Maddeler Rehberinde

dezenfektanlar ile ilgili dikkat etmesi gereken konular, riskler, alınacak önlemler, depolama ve kullanma

yöntemleri gibi konular bulunmaktadır.

Personele Yıllık Eğitim Planına uygun olarak yılda bir defa Tehlikeli Maddeler, MSDS ve dikkat edilmesi

gereken kuralları içeren eğitim verilmektedir.

5.SORUMLULAR

Bu talimatın uygulanmasından Ameliyathane Sorumlu Hemşiresi, Enfeksiyon Kontrol Hemşiresi ve Destek

Hizmetler Yöneticisi sorumludur.
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