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1. AMAC VE KAPSAM

Amelivathane temizlik islemlerinin nasil ve hangi yontemlerle yapilacagini belirlemektir. Ameliyathanede

yapilan temizlik islemlerini kapsar.

2.TANIMLAR VE KISALTMALAR

BOS : Beyin Omurilik Sivisi

3. REFERANS DOKUMANLAR

Enfeksiyon Kontroliinde Standart Onlemler Talimat

Ameliyathane Salonlari Gunlik Temizlik Plani ve Dizeni Kontrol Formu

Atiklarin Toplanmasi, Tasinmasi ve Depolanmasi Proseduriine

Dezenfektan Kullanim Listesi

Temizlik ve DezenfeksiyonPlani

El Yikama ve Eldiven Giyme Talimati

Ameliyathane Temizlik Kontrol Formu

Tehlikeli Kimyasallar Yonetmeligi

Tehlikeli Maddeler Envanteri

Tehlikeli Maddeler Rehberi

Yillik Egitim Plani

Temizlik Kimyasallar Kullanim Listesi

4.UYGULAMA

Temizlik yapilirken hastalarin kan ve diger bulastiricilik riski yiksek sivilari (Genital sekresyonlar, BOS,

plevra sivisi, periton sivisi, perikard sivisi, amnios sivisi sinovyal sivi) enfekte kabul edilerek Enfeksiyon

Kontrol Prosedurtine uygun olarak bu sivilarla temas etme riski bulunan tim girisim ve islemlerde gerekli

koruyucu onlemler alinir.

4.1. Giiniin ilk Ameliyatindan Once

¢ Odada bulunan tuttGim aletlerin, esyalarin ve lambalarin, reflektor alanlari dahil, tozu hav birakmayan
nemli bezle silinir.

¢ Zemin, dezenfektanli su ile i1slatiimis mop ile moplanir.

4.2. Ameliyat Aralarinda ve Her Ameliyattan Sonra

¢ Temizlik gorevlisi uygun giysiler ile salona girer. (maske, eldiven, bone) isleme baslar.

e Her ameliyattan sonra cikan tibbi atiklar ve tek kullanimhk ortileri kirmizi atik torbalarina koyarak
uzaklastirir. Kullaniimis tek kullanimhk ortller vb. malzemeleri hemsire go6zetiminde kontrol edilerek
kirmizi atik cop kovasi icine atilir. Tek kullanimi olmayan ortiler ise kontrolleri yapilarak kapali poset icine
konularak camasir toplama arabasi ile camasirhaneye gonderilir. Yikanan ortuler steril edilmek Uzere
sterilizasyon Unitesine verilir.

e Delici/kesici artiklar 6zel sari plastik tibbi atik kutusuna atilir. Ortiiler, kompresler arasinda delici/kesici
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alet kalmamasina onem gosterilir. Eder bu tip bir kaza ile karsilasilirsa Glivenlik Raporlama Sistemi ile
kayit altina alinir.

o Copler ve ortiler toplaninca kaplarin agzi kapatilarak odadan disari alinir. Yeni ameliyat icin yeni bir tibbi
atik poseti takilir.

¢ Salon disinda ki copler, tibbi atiklar ve camasirlar sabah ve aksam gilnde iki kez toplanir; ¢oplerin
kapaklar surekli kapali olmaldir.

* Tibbi atiklar ve copler tibbi atik gorevlisi tarafindan Atiklarin Toplanmasi, Tasinmasi ve Depolanmasi
Prosediriine uygun olarak ameliyathaneden uzaklastirilir. Tibbi atik torbasinin doluluk orani 3/4 oraninda
ve agzi sikistirimadan, baglandiktan sonra tibbi atik toplama arabasi ile tibbi atik deposuna gottrular.

e Camasirlar ise 6zel yapilmis camasir toplama arabasi ile camasirhaneye gotiruldr.

¢ Cop kovasinin kirlenmis olmasi durumunda ise Dezenfektan Kullanim Listesinde belirtilen uygun
dezenfektan uygun oranda kullanilarak yikanir, temizlenir ve kurulanir.

e TUm yilzeyler Dezenfektan Kullanim Listesinde belirtilen uygun dezenfektan uygun oranda kullanilarak
dezenfektanli su ile silinir.

¢ Kullanilan dezenfektanlar ve kullanim yerleri Dezenfektan Kullanim Listesi belirtiimistir.

e Ameliyat aralarinda odada bulunan yizeylerde goézle gorilir kirlenme yoksa hizli yizey dezenfektani
(monit6r, anestezi cihazi, vb.) kullantlir.

* Ameliyat masasi ve yakin cevresi uygun dezenfektanli sollisyon ile silinir.

* Ameliyathanede kan, hasta ciktilari ile kirlenmis yizeylerde klor tabletli su ile temizlenir.

* Temizlik ve dezenfeksiyon icin kullanilan solUsyonlar her ameliyattan sonra degistiriimelidir.

¢ Yapilan temizlikler Ameliyathane Salonlari Glnlik Temizlik Plani ve Dizeni Kontrol Formu'na kaydedilir.
iki vaka arasi en az 15 dakika vaka alinmaz, hava sirkiilasyonu saglanir.

4.3 Gun Sonunda

¢ Odada bulunan tim tasinir aletler disari cikartilir.

¢ Odadaki lambalar, dolaplar, ameliyat masalari ve benzeri aletleri ameliyathaneye ait temizlik malzemeleri
kullanilarak deterjanh bezle silinip kurulanir.

¢ Dezenfeksiyon islemi icin Dezenfektan Kullanim Listesinde belirtilen uygun dezenfektan kullantlir.

¢ Oda disina cikarilan malzemelerin ylizey ve tekerleklerine, odaya ait temizlik malzemeleri ve Dezenfektan
Kullanim Listesinde belirtilen uygun dezenfektan ile temizlenir.

¢ Cerrahi el ylkama lavabosu kaba kirlerinden sivi deterjan ve su ile temizlendikten sonra, Dezenfektan
Kullanim Listesinde belirtilen uygun dezenfektan ile temizlenir.

* Havalandirma filtrelerinin dis ylizeyleri, hasta nakil sedyeleri giin sonunda uygun sollisyon ile temizlenir.

4.4. Koridor, Ayilma ve Dinlenme Odalari

e Zemin mopla kaba kirden arindirilir.

* TUm malzemelerin ylzeyi ve zemin icin, oda icin 6zel ayriimis temizlik malzemeleri kullanilarak once
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dezenfektanli su ile silinir. Sonra uygun dezenfektan ile dezenfekte edilir.

4.5. Haftalik Temizlik

¢ Odadaki tim tasinabilir aletler disar cikartilir.

¢ Kapi kolu, kapi, menteseler, kaplamalar once dezenfektan ile islatiimis bezle silinir. Ameliyat masalari,
aspiratorler, askilari, oksijen tanklari, hortumlari, dis yUzeyleri, kovalari, dolaplari ve benzeri aletleri
dezenfektanla hazirlanmis su ile yikanir ve kurulanir.

¢ TUm dolaplar raflar ve cekmeceler dezenfektanli sollisyonla silindi.

¢ TUm alanlar ve oda disina cikarilan malzemelerin yiizey ve tekerlekleri Dezenfektan Kullanim Listesinde
belirtilen uygun dezenfektan ile dezenfekte edilir.

¢ Duvara monte olan negatoskop ve klima sistemi dezenfektanla silinir.

¢ Duvarlar dezenfektanli sollisyonla silinir.

* Son olarak ameliyat odalarinin acildigi koridorlar ve duvarlar dezenfektan ile silinir.

4.6. Banyo Dus ve Tuvalet Temizligi

* Ameliyathane icinde yer alan banyo, dus ve tuvaletlerin temizliginde normal temizlik islemlerinin disinda
yer ve ylzey dezenfeksiyonu yapillir.

* Temizlik yapilirken ayrica asagidaki hususlara dikkat edilir;

* Toz kalkmayacak sekilde ve her zaman temiz alandan kirli alana dogru yapilir.

¢ Zeminde firca veya supurge tirl toz cikarici malzeme kullaniimaz.

¢ Gin icerisinde en az iki defa ve kirlendikce koridor temizlenir.

¢ TemizliJe baslamadan once temizlik bezlerinin, mop vb. Temizlik ve Dezenfeksiyon Plan’'na uygun
olmasina dikkat edilir.

* Temizlik solusyonlari her oda icin ayri ayr ve islemden hemen 6nce hazirlanir.

* Personel temizlik oncesi uygun koruyucu malzemeleri giyer. Temizlikten sonra bu malzemeleri tibbi atik
¢Op kutusuna atar.

4.7. Kan velveya viicut sivilan dokiildiigiinde ise temizlik yapilirken asagidaki hususlara dikkat

edilir;

¢ Uygun koruyucu giysi ve eldiven El Yikama ve Eldiven Giyme Talimati 'na gore givilir.

e Kan ve vucut sivilan dokuldiginde beklemeden hemen kagit havlu ile kaba kiri alinir ve atiklar, Atiklarin
Toplanmasi, Tasinmasi ve Depolanmasi Proseduri'ne gore kirmizi posete atilir.

¢ Ortamda cam kiriklari varsa 6ncelikle faras ile kiriklar toplanarak delici alet kutusuna atilir.

e Oncelikle ortamdaki kan veya viicut sivisi fiziki olarak temizlenir. Temizlemede kullanilan mop ya da
temizlik bezi enfekte camasir/ tekstil olarak kabul edilir. Camasirhaneye kirmizi posetle gonderilir.
Temizlik islemi sonrasi alan Dezenfektan Kullanim Listesinde belirtilen uygun dezenfektanli sollsyon ile
dezenfekte edilir.

4.8 Temizlik isleminin Kayit Altina Alinmasi
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Yapilan her turll temizlik islemi; Ameliyathane Temizlik Kontrol Formu ile kayit altina alinir.

4.9. Galisan Giivenligi-Kullanilan Dezenfektanlar ile ilgili Alinan Onlemler

Temizlik islemi sirasinda kullanilan dezenfektanlarin bircogu Tehlikeli Kimyasallar Yonetmeligine gore
Tehlikeli Madde sinifina girilmektedir. Bu yizden Tehlikeli Maddeler Envanterinde bulunmaktadirlar.
Dezenfektanlar ile ilgili MSDS(Uriin Giivenlik Bilgi Formu) firmalardan istenmekte olup, bolimlerde bulunan
Tehlikeli Maddeler Rehberi icinde bu maddelerin MSDS leri bulunmaktadir. Tehlikeli Maddeler Rehberinde
dezenfektanlar ile ilgili dikkat etmesi gereken konular, riskler, alinacak onlemler, depolama ve kullanma
yontemleri gibi konular bulunmaktadir.

Personele Yillik Egitim Planina uygun olarak yilda bir defa Tehlikeli Maddeler, MSDS ve dikkat edilmesi
gereken kurallar iceren egitim verilmektedir.

5.SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan Ameliyathane Sorumlu Hemsiresi, Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi ve Destek
Hizmetler Yoneticisi sorumludur.




