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GENEL BILGILER

Yapilan muayene ve tetkikler neticesinde, dis kulak kanaliniz icerisinde yabanci cisim / polip mevcut oldugu
ve tedavi amaci ile ameliyata alinarak yabanci cisim / polip’in temizlenmesi planlanmistir.

Tibbi Miidahalenin Kim Tarafindan, Nerede, Ne Sekilde Yapilacagi Ve Dikkat Edilmesi Gereken
Hususlar: Ameliyat, hastanemizin uzman veya asistan doktorlari tarafindan gerceklestirilebilir TUm
ameliyatlar, hastanemiz ameliyathanesinde, ameliyata ve hasta talebine bagh olarak bolgesel ya da genel
(narkoz) anestezi altinda yapilmaktadir. Genel anesteziye (narkoz) ait 6zel riskler ile ilgili olarak, anestezi
uzmani ile gorusebilirsiniz. Ameliyatin uygulanacadi ginden onceki gece saat 24.00 'ten sonra hicbir sey
venilip icilmemeli ancak kronik hastalik nedeniyle (seker hastaligi, yiksek tansiyon, kalp yetmezIigi)
kullaniimakta olan ilaclar ameliyat gini sabahi erken saatte, beraberinde az miktarda su ile icilmelidir.
Ameliyattan onceki 1 hafta boyunca aspirin gibi kanamayi arttirabilecek ilaclar kullanilmamalidir. Aktif Ust
solunum vyolu enfeksiyonu halinde ameliyat yapillamaz. Ameliyat sonrasinda bolgesel ve genel (narkoz)
anestezi esnasinda kullanilan sakinlestirici, agr kesici ilaclara badli olarak refleksler gecici bir sire
etkilenecektir. Bu nedenle girisimden sonra ilk 24 - 48 saat icinde istirahat edilmelidir. Ameliyattan sonra 5-7
gln slre ile bedensel yorgunluklardan ve kan basincini yikselten aktivitelerden (6rnegin, spor, jimnastik, agir
kaldirma) sakiniimalidir.

Tibbi Miidahalenin Muhtemel Komplikasyonlan (Yan Etkileri): Bolgesel ve genel (narkoz) anestezi
esnasinda kullanilan ilaclara ve anestezi isleminin kendisine bagl olarak bircok risk ortaya cikabilir.

Bu riskler:

e Akcigerin kicUk alanlarinda ortaya cikabilecek sonmelere/cokmelere badli olarak artmis akciger
enfeksiyonu riski. Bu durum antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.

e Ameliyat pozisyonuna bagli olarak el ve ayakta hareket kisithligi ve gucsizlik (distk el, disik ayak)
olusmasi.

* Agr ve sismeyle birlikte bacaklarda pihti olusumu (derin ven trombozu). Bu pihti bulundugu yerden koparak
akcigerlere gidebilir ve 6limcul olabilir. Bu risk 6zellikle 50 yas Ustli hastalarda daha fazladir.

e Kalpte zorlanmaya badh kalp krizi veya felc.

¢ Anesteziden kaynaklanabilen 6lum.

¢ Kilolu hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, gogus enfeksiyonu, kalp ve akciger komplikasyonlari,
pthtilasma.

e Sigara icen hastalarda artmis vyara vyeri enfeksiyonu riski, gogis enfeksiyonu, kalp ve akciger
komplikasyonlari, pithtilasma. Uygulanan ameliyata bagl olarak bircok risk ortaya cikabilir.

Bu riskler:

e Kanama. Amelivat esnasinda olusabilecek asiri kanama nedeniyle kan transfliizyonu (damardan kan
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verilmesi ) gerekebilir.

e Kulak kanalinda bulunan yabanci cisim dis kulak yolunun ortlicu derisini hasarladiysa islem sonrasi
ilerleyen donemde kulak kanalinda daralma meydana gelebilir.

e Enfeksiyon: Genellikle antibiotiklerle tedavi edilebilir.

Diger Tedavi Segenekleri: Dis kulak kanalinda bulunan yabanci cisimlerin ¢ikabilmesi icin girisimsel islem
disinda tedavi secenedi yoktur. Dis kulak kanalindaki polipler ise giderek blylyerek daha guc bir cerrahiye
mahkum olmaniza neden olabilir.

Tibbi Miidahaleyi Reddetme Durumunda Ortaya Cikabilecek Riskler: Tani amaci ile yapilan
tedaviyi/ameliyati reddetmeniz durumunda, bu karariniza badh olarak kesin taninin gecikmesi, hastaliginizin
ilerlemesi ve onerilen tedavi yontemlerinin bile etkisiz kalabilecegi gdoz oniunde tutulmalidir. Tedavi amaci ile
vapllan tedaviyi/ameliyati reddetmeniz durumunda, bu karariniza bagl olarak hastaliginizin ilerlemesi ve
Onerilen tedavi yontemlerinin bile etkisiz kalabilecegi gdz 6ninde tutulmalidir.

Kullanilacak ilaglarl Onemli Ozellikleri: Ameliyat sirasinda verilen narkoz ilaclarinin akciger kalp beyin
bobrek ve karaciger gibi organlar (izerinde toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM
TEHLIKESI ortaya cikabilir. Ameliyat dncesinde ve sonrasinda, tedavi gérdiginiiz klinikte verilen ilaclarin,
ilaca bagl olarak cok cesitli toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI dahil
olmak Uzere bircok etki ortaya cikabilir.

Saghginiz icin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Sigara, daha kisa ve daha diisiik kaliteli bir yasam
slresine neden olur. Sigara icmek, tedavinin/ameliyatin basarisini kétl yonde etkiler. Sigara icen hastalarda
anestezi riskleri daha fazladir, anestezi nedeniyle 6lim daha sik gorulir. Sigara iciyorsaniz, tedavi/ameliyat
basarisinin genel basari ortalamasindan daha dusuk olacagini bilmelisiniz.

Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasilabilecegi: Tedavi/ameliyat uygulanmasini kabul
etmemek serbest iradenizle vereceginiz bir karardir. Fikrinizi degistirdiginiz takdirde so6z konusu
tedaviyifameliyati uygulayabilecek hastanemize/hastanelere kisisel olarak yeniden basvurabilirsiniz.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasilabilecegi: Hastanemiz 24 saat sirekli hizmet
vermektedir. Telefon ile 0 (282) 726 05 55 santrali arayarak veya hastaneye direk gelerek tibbi yardim
alabilirsiniz. Gerektiginde tim sorulariniz ve gorismeleriniz icin tedavinizi/testinizi yapan doktorunuza mesai
saatleri icerisinde telefon ile ulasabilirsiniz. Mesai saatleri disinda acil servise basvurabilirsiniz.

HASTA ONAMI:

Yukarida anlatilan bilgileri okudum ve asagida imzasi olan doktor tarafindan gerekli diizeyde ve anlayacagim
sekilde bilgilendirildim. Yapilacak olan mudahalenin amaci, riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri
acisindan yukaridaki hususlarda bilgi ve kanaat sahibi oldum. Doktorum tim sorularimi cevapladi. Ek
baskaca bir aciklamaya gerek duymadan, hicbir baski altinda kalmadan ve bilincli olarak bu tedavi ve
islem(leri) hakkinda irademi bildirmeye hazirim. Bu formda vyazili tedavi/girisim/islem/ameliyat sirasinda

klinikte gorevli doktorlarin, saglik ekibinin, tedavime ve ameliyata dahil olabilecedini biliyorum. Bu tibbi islem
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konusunda soru sorabilmem ve karar verebilmem icin yeterli stre tanindi. Bu miudahaleyi kabul etmeme
(tedaviyi reddetme) ya da sagligim icin uygun olan istedigim bir zaman dilimde vazgecme hakkimin oldugunu
biliyorum. Bu bilgiler 1siginda bana / yakinima, bu tedavinin / islemin uygulanmasini hicbir baski altinda
kalmadan kendi irademle kabul ettigimi beyan ederim. Buna iliskin acik rizanizi asagida bulunan alana kendi

el yaziniz ile ("Okudum, anladim ve onay veriyorum.”) yazarak imzalayiniz.

Hasta Adi Soyadi : Tarih/Saat
imzasi

veya

Hasta Vasisi/Yakinin Tarih/Saat
Adi Soyadi : imzasi
(YaKINNGI. .o e, )

Terciman Adi Soyad:

imza

Yukarida ismi yazili hasta/ hasta yakinina tarafimdan hastalidi, yapilacak olan girisim, bu girisimin nedeni ve
faydalari, girisim sonrasi gereken bakim, beklenen riskler, girisim icin eder gerekli ise uygqulanacak olan
anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda vyeterli ve tatmin edici aciklamalar
vapiimistir. Hasta/hasta yakini girisime yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu okumus
ve imzalayarak onaylamistir.

Hekim Adi Soyadi : Tarih/Saat:

imzasi



