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KURUMSAL RENK KARTELAMIZ

OPTIMEDN

Sagliginiz Givende @&§726 0 555

Turuncu: Pantone+ solid coated renk kartelasi, renk: Orange 021c
Lacivert: Pantone+ solid coated renk kartelasi, renk: Reflex Blue C




LOGO KULLANIMI

DOGRU Kullanimlar:
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LOGO KULLANIMI

OPTIMEDBH

Saghginiz Glivende

Ekim Ayt Meme Kanseri Farkindalik Ayi
olmasi sebebiyle meme kanserine dikkat
cekmek ve konuyla ilgili farkindalik yaratmak
amaciyla her yil Ekim ayinda logo pembe
olarak kullanilir.



LOGO KULLANIMI

Yilbasi kutlamalari nedeniyle her yil
Aralik ayinda logo gorseldeki gibi
kullanilr.



LOGO KULLANIMI

OPTIMEDI

10 Kasim Atatlrk't Anma Gunu
sosyal medya profil resimlerimiz

1 guin siyah olarak kullantlr.



LOGO KULLANIMI

 Logo TEK koyu bir renk Gzerinde BEYAZ ve METAL olarak kullanilabilir.
 Ornegin SIYAH zemin Gzerinde TURUNCU — LACIVERT kullanimi uygun

DEGILDIR.

OPTIMED




LOGO KULLANIMI

OPTIMEDR
: OPTIMED

HASTANES.!

OPTiMEDI

FmMNO: | FmMNO:

TIP MERKEZI



LOGO KULLANIMI - YANLIS

OPTIMED logosu
YUKARIDAN - ASAGIYA
HARFLER dizilecek
sekilde KULLANILMAZ.

Harfler asagidan yukari
kullanilabilir.

mOM=S——-70



LOGO KULLANIMI-Minimum Boyut

« OPTIMED logosu tiim ¢alismalarda 6ne ¢ikan 6ge olmalidir.
 Baslli calismalarda logo asla yatayda 2cm’den daha kuguk kullaniimaz.

* Web ya da mobil uygulamalarda ise yatayda 200 pixel olgunun altina
Inilmez.

BASKILI DIJITAL
OPTIMEDH OPTIMEDRS

2cm 200 pixel

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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LOGO KULLANIMI-Guvenli Bosluk

OPTIMED logosu tiim sartlar altinda takip edilmesi gereken
basit kurallar icerir.

Logonun diger tasarim ogeleriyle karisip goruntu yitirmemesi
adina, etrafinda birakilmasi gereken bir minimum bosluk
alani vardir.

OPTIMEDBS
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KURUMSAL YAZI
KURALLARIMIZ

TUm yazismalarda, basil ya da online alanlarda HELVETICA fontunu kullanmamiz,
LACIVERT ve TURUNCU rengimiz basliklarimiz icin olmasi gereken kullanim
seklidir.

* Mailler (Kurum i¢i — Kurum dist)

« Sunumlar (Kurum i¢i — Kurum digi)

« Ciktilar (Matbu evraklar — bilgilendirici evraklar, reklam ¢aligmalari)
» Afisler (Kurum ici ve disi tum tanitim ve duyuru)

« Saha Reklamlarinda (Megalight — Billboard — Raket vs)

« (Gazete ve Dergi / Basili Mecra Reklamlari

‘ Sadece OPTIMEDYA dergisinde (dergi igin kullanilan font

helvetica DEGILDIR! MYRIAD fontu kullaniimaktadir.

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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MATBU EVRAKLAR OLUSTURMA

ARSIV ve TAKIP SISTEMI

TUm matbu evraklarimiz Uzerinde ilk
olusturuldugunda verilen bir FORM KOD
numarasi ve tarih mevcuttur, olusturulan
tum matbu evraklar, dokuman
sistemimize dosya olarak yuklenmektedir.

Dokumanlar surekli baski yapilabilmekte,
ancak ICERIK REVIZE EDILMESI halinde
KALITE YONETIM tarafindan REVIZE
FORM KOD numarasi ve guncel tarih
verilmekte. (talep etmelisiniz, son guncel
hali kalite ile dosya olarak
paylasmalisiniz)

Boylece sahadaki bir evrak ile sistemde
yer alan evrakin ayni ve son guncellikte
kalmasini, kullaniimasini saglamis oluruz.

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024

(FORM KOD)

KALITE YONETIM DOKUMANLARI

KAPALI TIBBI KAYIT INCELEME FORMU

Dokiiman No :TA-FR07
Yayin Tarhi 23052019
Revizyon No :03

Revizyon Tar.02.102021

Sayfa No

AR

OPTIMEDI

Boliim:...

Protokol No:... Yatig Tarihi:

N
°

Standart Dokiimantasyon Gereksinimi

Uygun

Uygun
Degil

Kapsam
Dist

1

Yatigi ile ilgili bi:&llendirme yapilarak onami alinmigtir.
Bakiniz Hasta Kabul ve Yatig Onam Formu, tani ve operasyona 62gli onam formu

2

Hastanin laboratuvar, radyoloji ve dider tetkik sonuclan dosyada veya elektronik ortamda yer aliyor.
Bakiniz:Tetkik raporlan

Hasta/hasta yakininin bolime uyumu saglanmigtir. (Hasta ve aile editimi )
Bakiniz: Tedavi Oncesi Hasta Egitim Formu
idogan Hemgire On Di Formu
Hasta Kabul ve Onam Formu
* Hasta/hasta yakinin egitimi hastanin intiyacina 62gil olarak verilmelidir. Ormek: Anne olan
hastaya emzirme egitimi verilmesi, sigara kullanan hastaya sigara birakma egitimi verilmesi vb.

Hekim ilk kurum
ve dokiimante edilir.

*Kurum politikasina gore belilenen siire; Yatan hasta: 12 st, Yogdun bakim: 12st, Acil servis:1
saat, GUndbirlik hasta: 1st, dokiimante edilmig olmalidir

Bakiniz: Hastalarin |k Ve Yeniden Degerlendirilmesi Prosedrii

kabul edilmis silre iginde yapilir

Hekim tarafindan hastanin 24 saatlik tedavisi order edilir. Order edilen ilaglar planianan zamanda
uygulanir.

Bakiniz: Hekim Istem ve Hemgire llag Uygulama Formu/ HBYS Order, HBYS Hemsire
Uygulamalan

*Sozel order 24 saat inde hekim y

Kan ve ka ifinled ve vilksek dekli laclar sizel arder adileme?

Hastalar hekim kurum

degeriendiriimigtir.

*Kurum politikasina gore belirlenen sire; Yatan hasta: 24 st, Yogun bakim: 12 st, Acil servis:
ta onee.

sire iginde yeniden

énce, hasta:
Bakiniz: Hekim |zlem Notu(Epikriz'de)

o

Hemgire L3 kurum
yapilir ve dokimante edilir.

*Kurum politikasina gore belirlenen sire; Yatan hasta: 1 st, Yogun bakim: 1 st, Acil servis: 30 dk,
Glndbirlik hasta: 1st

Bakiniz: Hastalain |k Ve Tekrar Degerlendirimesi Prosedir( (HB-PR-09)

24 saatik Hemgire Gbzlem ve [zlem Formu/ HBYS Hemsirelik Iglemieri

Migahade Hasta Degerlendirme Formu / HBYS Hemgirelik Islemier

Hemgire Gozlem ve On Deg Formu/ HBYS Hems Iglemier

kabul edilmig maksimum sire iginde

Y gan Hemgire On D Formu/HBYS Iglamier
Valrljkm Yogun Bakim Ginlik Takip Formu/ HBYS Hemsgirelik Islemier
Kardiyovask(ler Cerrahi Yogun Bakim/ HBYS Hemsirelik Iglemler

Hastalar hemgire
degerlendirlimigtir.
*Kurum politikasina gore belirlenen sdre; Yatan hasta: 3 st, Yofun bakim: 1 st, Acil servis: 1 st,
GlnGbirlik hasta: 1 st ve taburculuktan dnce

kurumca sire iginde yeniden
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MATBU EVRAKLAR OLUSTURMA
ARSIV ve TAKIP SISTEMI

Kurum icinde kullanilan ve hastalara verilmeyen dokumanlarda tek renk
(lacivert) kullanihr.  Kurum disinda kullanilan ve hastalara verilen
dokUmanlarda kurum renkleri olan turuncu ve lacivert renk kullaniimaktadir.

Kurum icinde Kullanilan Ve Hastalara

Kurum Disinda Kullanilan Ve Hastalar Verilen Verilmeyen Doklmanlar
poktmantar OPTIMEDE |t

Ozel Optimed Hastanesi

. Egitimi Verecek Kigi / Firma
GMXFP Meh Alatirk Cad. 118, 50500 Egitim Salonu / Yeri ve Araglan
Corkernly / Tokindag / Turkiye EGITIME KATILAN KISILER

Ozel Optimed International Corlu Hastanesi SiraNo Adi Soyad Gorevi
Alpaga Mah. Kilg Ak Pasa Cad. 361 . 59850
Corlu / Tekirdad / Tirkiye 2
Ozel O i Tip Merk
LABORATUVAR :
Coru { Tekrdag / Tiekiye
SONUC KARTI :
7
8

Sonucunuzu almak i¢in bu kart ile

PR hastanemize bagvurabilir veya sonuglariniza 12
Deneylmh u'zman_k_adros'uyla tetkik.optimedhastanesi.com :j
24 saat hizmetinizdedir. adresinden ulasabilirsiniz. =

16

©§726 0555 optimedcomtr = Sagliginiz Guvende o

Egitim Sonucu Dagitilan Dékimanlar

Egitimeinin Egitim lle ligii Goragler!

Form Kod: KU-RH-06
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OPTIMEDYA DERGI KAPAK- ORNEK

(el Optimed Hastanesnn hsta, ekt ve e
hazifadii oeretstz yayinidi, alabilvsinte.
Desgimiat online ckumakigin opt imedya.c

Normal Dogum
Anne Dostu Sezaryen
Hilcresel Hafiza Nedir?
Dogum Okulu Egitimleri

Geng kalmanin sirr;
BOTOKS!

Durma Hastaliqr:
VARIS!

Teshis edilene kadar hastalik,
teghis sonrasi bir yasam bicimidir:
COLYAK!

Dogru Beslen,
Depresyonu Yen!

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024

FOPTIMEDYA

SAL30. EXIM-KASIM - ARALIK 2019

haziadigi ucretsiz yaymdi, alabilisiniz.
Dergimiz online okumak igin optimedya.com.r

e

SUDA DOGUM!

Suda dogan bebekler
daha mi sakin? '
SEZARYEN SONRASINORMAL ’
DOGUM MUMKUN! ‘ m b
SSVD nedir?Bir kere sezaryen, - g
hep sezaryen midir? > &1 \(
N\ / //"
GOZ KAPAGI ESTETIGI I~ 1= A N
Okiiloplasti rol M g

GENITAL ESTETIK { i\r
OBEZITE CERRAHISI ve RISKLERI (
<l

Hasta - Hekim Uyumu

L v,
ATAR DAMAR TIKANIKLIGI! ~y "
Periferik Arter Hastaligi » S .
AKNE izi kalici olmasin! }\ -
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KLASOR - SIRTLIK

« Optimed Hastanesinde OPTIMEDH
. : OPTIMEDN
bulunan tum klasorler
SIRTLIK ile kullantilir. N

Sirthklar dosya igerigini
ifade eden BASLIKLAR ile
yazilir ve mutlaka guncel
tarin (YIL — AY) olarak yer
alir.

Basm Yaymn

Dosya Adi

« Klasorler ELLE yazilmig
sirthiklar ve tarihsiz sirtlhiklar
lle KULLANILMAZ.

OPTIMED & RAKIPLER
BASINDA CIKAN HABERLER

2018 YIL
1 SAYI

Form Kod: KU-RH-06
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POWER POINT SUNUM
KULLANIM FORMATIMIZ

Sunum KURUMSAL zemin kullanilarak olusturulur.

Yazi fontu HELVETICAdIr.

Basliklarda TURUNCU ve LACIVERT renklerimiz kullaniimaktadir.
Slayt numaralari yer almalidir.

Kapakta Mutlaka TARIH olmalidir.

Dosya Adi: Ocak 2020 Aksiyon Rapor-01.01.2020_NB seklinde
kayit edilmelidir. (dosya ad1 icerigi 6zetlemeli, giincellenen tarih yer
almali, guncelleyen kisinin ad soyad bas harfleri olmal)

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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POVER POINT - SUNUM KULLANIMI

T

oprimepy S

—/

T

SUNUM KAPAK METIN

:::::z,__

Hazirlayan: XxXxXxxxx

Tarih/

Glincellene
BOLUM ADI

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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DOSYALIK: KURUM DISI EVRAK
TASIMA TORBA ZARF

Kurum evraklarinin; kurum disina cikarilirken bu torba zarflarda ve kapali olarak
ulastiriimasi gerekmektedir.

OPTIMEDN

Sagliginiz Guvende
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DOSYALIK: HASTA SONUC-TETKIK
vs BELGE TASIMA DOSYASI

/

-]
z
E
L

OPTIMED B oo

cg: Alipaga Mah. Kilig Ali Paga Cad. 3611, Gorlu / Tekirdag / Tirkiye

2lOPTIMED R
¥y Gerkezkoy | Tekidad / Torklye

LHlETlNESI

0 PTI M E D Q Kazimiye Mah. Omurtak Cad. 58/C

orlu | Tekirdag / Tarkiye
T\PMERKEZII = ¢

s}
Z
E
L

OPTIMEDNS

Saghginiz Guivende
Biliyor Gerkezkdy | Gorlu
Mmusunuz g

ister Corlu'da olun,

ister Gerkezkoy'de,
muayene olabilmeniz igin
rahdevu almaniz yeterli.

@i726 0 555 |0pt|med com.tr|

B spemed  [[loplimadi 1) apt

@i726 0 555 |optimed.com.tr

Dosiived Qopiimed: o gt

Form Kod: KU-RH-06
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DOSYALIK: KURUM ICI EVRAK
PAYLASIMI

Saglhiginiz Glivende

OPTIMED]

HASTANES.I

Form Kod: KU-RH-06
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CD — CD Kabi — ORNEK

www.ozeloptimed.com.tr

www.ozeloptimed.com.tr

Saghginiz Giivende

OPTIMEDN

Saghginiz Givende | ®§726 0 555

CD lik ON

Form Kod: KU-RH-06
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OPTIMEDRE

Saghginiz Giivende | @726 0 555

CD lik ARKA

OPTIMEDE  OPTIMEDE
N ovo

H0MVIOES

©3726 0 555
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PERSONEL KIMLIK KARTI

Kurumda sadik hastalar ve indirimli hastalar icin kullanilan 6zellikli kart calismasi.

Doktor Kimlik Karti

OPTIMEDN

Saghginiz Givende

Personel Kimlik Karti

OPTIMEDN

Sagligimz Gavende

Form Kod: KU-RH-06
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Bu kariin hastane icerisinde takiimas: zorunbudur

Kimiik kart) yerine gegmez.

Bas karl,girlg giliglarda ve yemakhane hizmetiarings kullanimakiadic
Kartin kayDolmasi durumunda ve'vaya 1 yil icersindek| iglen aynhglanda
karl bedel kullanan persenelden lahsil edili

Bulunmass durumunda Optimed Saf. Tic. A.S. “pe teslimi rica clunur.
Kartin baghka kigiler tarafindan kulanidmas: yasakdr,

OPTIMEDNM

om260555  Sagliginiz Givende

optimed.com.tr

OICTEAC]

Mesul Midir / Baghekim

/

Bu kartin hastane igerisinde takiimas) zoruniudur
Kimik karti yoring gogmez

Bu kant.grig gkiglarda ve yemekhane hizmetiorinde kullandmaktadr
Karun kayboimas! durumunda veveya 1 yil igarendekl gten ayniglarda
kar bedel kullanan personelden tahsil edilir
timed Sag. Tic. A.§

Bulunmass durumunda Op y& tealimi rica olunus

Kartin bagha kigiler taratindan kulanimas: yasaktic

OPTIMEDA

0i7260555 Saghginiz Givende ®®

optimed.com.tr

Mesul Madir / Baghekim

23



USTUN CESARET BELGESI

Kurumda sunnet olan ¢ocuklar icin kullanilan cesaret sertifikasi

OPTIMEDN

Ustin Cesaret

.................... tarihinde yapilan siinnet sirasinda
gdstermis oldugu Ustlin cesaretinden dolayi kendisini
////. tebrik eder, saglikli ve uzun bir émar dileriz.

o
-—

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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DOGUM BELGESI

Kurumda dogum yapan anneler icin kullanilan dogum belgesi

W

OPTIMEDN

Saghginiz Guvende

tarihinde,
gr. agirhginda, ........cccoeeeeee cm boyunda

' nde dunyaya gelmistir.

Sansl Anne ve Babayi tebrik eder, minik bebeklerine saglikli, mutlu ve uzun bir &mur dileriz.

e . . . . .

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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DOGUM OKULU KATILIM SERTIFIKASI

Kurumda dogum okuluna katilan anneler icin kullanilan katilim sertifikasi

YfOPTIMEDH

DOGUM OKULU

Sertifikasi

Hastanemizin anne ve baba adaylarina 6zel olarak, dogum 6ncesi ve sonrasi
konforu arttirmak amaciyla hazirladigi Online Dogum Okulu'na
katildiniz. Optimed Hastanesi olarak sizin ve bebeginizin
bu keyifli deneyimine sahit olmak bizim i¢cin ¢ok kiymetli.

Bu deneyimin anne ve baba olarak sizin igin de mucize olduguna @
inaniyor; bebeginizi keyifle ve huzurla biiyatmenizi diliyoru

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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CESARET ROZETI

Kurumda tedavisi tamamlanan cocuklar icin kullanilan cesaret rozeti

OPTIMEDA

“ QO «

S M ¥

%
S
Cesyr (O



Hasta Dosyasi - ORNEK

Nasil olmali, kullanim alanlarn?

Yatan hastalar icin, katlarda

O PTI M E D hemsireler ve hekimler tarafindan

Saghginiz Glvende doldurulmasi gereken bilgilerin
online alanda doldurulmasinin
disinda, bu dosyalarda elle
doldurulup arsivlenmesi, hastanin
dosya uzerinden takip edilmesi
saglanmaktadir.

2. Bina / 3. Kat
Oda: Yatak :

( Oda:

Form Kod: KU-RH-06

Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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SOSYAL MEDYA PAYLASIMLARI

OPTIMED logosu, paylasima ya da icerige gére ¢alismanin her bir
kosesinde yatay sekilde kullanilabilir.

« Slogan logo altinda kullanilabilir.

« Slogan logo altinin disinda uygun bir yerde de kullanilabilir.
 Web adresi LOGO altinda kullanilabilir.

 Web adresi bagimsiz bir alanda da kullanilabilir.

« Tum iletisim bilgileri, paylasimin tasarim ve icerigi dikkate alinmak
kosulu ile cesitli yerlerde kullantilir.

« Vefat — Kinama vs gibi paylasimlarda LOGO SIYAH olarak kullantlir.
RENKLI KULLANILMAZ.

 Logo TEK koyu bir renk Uzerinde BEYAZ olarak kullanilabilir.

 Logo beyaz ve lacivert renk disinda, baska TEK BIR renk lizerinde
orijinal hali ile KULLANILAMAZ. Ornegin SIYAH zemin tizerinde
TURUNCU — LACIVERT kullanimi uygun DEGILDIR.

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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SOSYAL MEDYA PAYLASIM — ORNEK 01

y . y Doktor TANITIMI, Radyo — TV
OZEL GUN ya da SAGLIK Duyurularinda sadece DOKTOR iSMI,

MAKALE bilgilendirme FOTOGRAFI ve KURUMSAL RENKLER
p?ylaglmlarlnda asagidaki sekilde kullanilmaktadir.
gorsel kullanimi yapilmaktadir.

Op. Dr. Ayhan ARSLAN

Genel Cerrahi Uzmani

) Cerkezkoy
Ozel Optimed Hastanesi’nde
hasta kabullne baglamigtir.

A

Bu alana GORSEL ve
paylagsim ile ilgili METIN gelecek.

Metnin fontu: HELVETICA olacak,
PUNTO’su minumum 30 olacak sekilde ayarlanmalidir.

orrmens

OPTIMEDN

®£726 0 555 Saghginiz Gavende ®®6@

OPTIMEDA optimed.com.r

@726 0 555 Sagliginiz Giivende ®@©o@

optimed.com.tr

Form Kod: KU-RH-06
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BiLGILENDIRME BROSURU & AFiSI

Nasil olmah?

Brosurlerin KAPAK gérseli ve TAM ISMI yazili olmali, ayrica tasarim
olarak KURUMSAL (logo — iletisim bilgisi) bilgiler yer almali. Ayrica tum
bilgilendirme brosur ve afislerinde FORM KOD numarasi olmali.

lletisim:
Telefon numarasi — web adresi — sosyal medya ikonlari — e-randevu —

slogan )/ Afigler ve brosurlerde hepsi ayni anda olmadan kullanilabilir,
tasarima ya da duruma gore bir tanesi, birkaci ya da hepsi kullanilabilir.

Hangi durumlarda kullanilmah?

Hastane i¢i bilgilendirme alanlarinda, brosurluklerde, hastane ici ve disi
bilgilendirme toplantilarinda, fuar, festival gibi etkinliklerde, hekim
muayenelerinde hastalara verilerek.

Form Kod: KU-RH-06
Rev. No:03 Rev. Tarih:18.11.2024
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BILGILENDIRME BROSURU - ORNEK

OPTIMEDA

{

< 5 88
' |
. |

Saghginiz Givende

Saghginiz Giivende

Bebeginiz dogduktan sonra az zorluk yasamak igin
gebelik déneminde bebek bakimi ile ilgili kitap, dergi,
gazete gibi yayinlar okuyun,

Dogum

Anne ve bebegin saghigini tehdit eden tibbi bir
gereklilik olmadi@ slirece asirlardir oldugu gibi
dncelikle sezaryen dedil, normal vajinal dogum
disinilmelidir. Dogum sancilan sizi bebeginize
kavusturacak en Uretken sancilardir, Kendilerini
doguma iyi hazirlamis ve egitmis gebeler gok rahat
dogum yapmakta ve dogumdan sonra bu sancilarn
kendilerine anlatildiginin aksine gok rahat katlanabilir
sancilar oldugunu séylemektedirler. Ozetle: normal
dogum ve sezaryenin birbirine Gstunligua veya
eksikligi olan yéntemler dedil, birbirini tamamlayan
yontemlerdir. Sizin ve bebeginizin saghg icin
dogumdan sonra en az iki yil gebelikten korunmaniz
gerektigini unutmayin.

Bebek dogduktan sonra tim vaktiniz ve dikkatiniz
bebegdinizde yogunlasacagindan; dogum kontroll
ihmal edilmekte ve siklikla istenmeyen gebelikler
olugmaktadir. Bu da annenin beden ve ruh saghgin
olumsuz yénde etkilemektedir. Bu nedenle
dogumdan énce ve dogum sonrasi nasil
korunulacagina dair doktorunuzla konusarak size en
uygun yéntemi belirleyin ve dogumdan sonra en kisa
slirede uygulamaya baslayin.

Bebeginiz igin en iyi besin anne sitidir. Onun tOm
ihtiyaglarini tek basina karsilar ve igerdigi antikorlarla
bebeginizi hastaliklara karsi korur. Emzirme hem
bebeginizle aranizdaki duygusal bagl kuvvetlendirir
hem de sizi ileride olabilecek meme kanserine kargi
korur. Emziren annelerin dogum sonu kanamalan
daha az olmakta, viicutlar eski formlarina daha
cabuk kavusmaktadir. Bebeginizi ik 6 ay sadece
anne sutd ile besleyin. Kati gidalara bagladiktan
sonra ise 1,5-2 yil daha emzirmeyi sirdGrin.

OPTIMEDE

@3726 0 555 Safhginiz Givende OEE@

optimed_com.r

Laboratuvar tetkikleri

Kan gurubu: ik muayenede mutlaka yapiimasi
gereken bir tetkiktir. Anne Rh(-), Baba Rh{+) ise kan
uyusmazhgi var demektir,

Kan sayimi: Gebelik déneminde kansizlik sik
gorildiginden belli araliklarla kan sayimi
yapilmalidir,

Tam idrar tahlili ve idrar kultara: Gebelikie idrar
yollar enfeksiyonu daha sik gérildigunden en sik
yapllmasi gereken tetkiktir,

Enfeksiyon testleri: Annede bazi bulagici
hastaliklarin olup olmadigini anlamak igin yapilir.
(Hepatit, kizamikeik, toxplazma, CMW, HIV, sifiliz vb)

11-14. Hafta tarama testi: Bebekte dojumsal baz
anomalilerin arastinimasinda kullanilir.

Uglii test: 16-19, haftalar arasinda yapilan bir
tarama testidir. Halk arasinda “zeka testi” olarak da
bilinmektedir.

$eker tarama testi: 24-28. haftalar arasinda yapilir.

Indirekt Coombs testi: Yalnizca kan uyusmazhg
olan gebelerde yapilmaktadir,

Ultrasonografi: Bebegdin gelisiminin direkt izlendigi
bir ydntemdir, her muayenede yapilabilir, gosterilmis
bir sakinca yoktur,

Doppler testi: Plasentadan bebege giden kan
miktarini dlger ve bebedin anne karnindaki beslenme
durumuyla ilgili bilgi verir.
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ASAGIDAKI SAGLIK HIZMETLERINDEN

ILAVE UCRET ALINMAMAKTADIR

1. Acil Haller Nedeniyle Sunulan Saglik Hizmetleri (Yesil alan
muayenesi harig)

2. Yogun Bakim Hizmetleri

3. Yanik Tedavisi Hizmetleri

4, Kanser Tedavisi (Radyoterapi, Kemoterapi, Radyo izotop Tedavileri)
5. Yeni Dogana Verilen Saghk Hizmetleri

6. Organ Doku ve Kék Hiicre Nakillerine iliskin Saglik Hizmetleri

7. Dogumsal Anomaliler icin Yapilan Cerrahi islemlere Yonelik Saglik
Hizmetleri

8. Hemodiyaliz Tedavileri

9. Kardiyovaskiiler Cerrahi Bransinda Yapilan Cerrahi islemler (istisnai
saglik hizmetlerinde belirtilen islemler harig)

10. Koklear implant Yerlestiriimesi iglemi

Yukarida Sayilan Saglik Hizmetleri Disinda Kalan
Saglk Hizmetlerinden;

Tum branglarda %200 oraninda
ILAVE UCRET ALINABILMEKTEDIR.
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Emzirme
Politikasi

1. Hastanemizin yazili bir emzirme politikasi vardir, Hastanemiz bebek
beslenmesinde “Anne Siitii ile Besi “ politi 1 uygul ktad
2, Tam saglik personeli bu politika dogrultusunda dizenli araliklarla
egitilmektedir,

3. Hastanemizden saglik hizmet alan tim gebelere anne st ve
emzirmenin énemi, emzirmenin anne ve bebege olan faydalar
konusunda bilgi verilmektedir,

4, Hastanemizde dogum yapan tim annelere dogumu takip eden ilk

1 saat i¢inde bebegini emzirmesi gerektigi konusunda bilgi verilmekte ve
yardimei olunmaktadir, Dogan her bebegin dogar dogmaz anne ile ten
temasi saglanmaktadir,

5. Anneler bebeklerinden ayn kalmak zorunda olduklarinda; anne sGti
ile beslemenin nasil sirdirillebilecedi, elle sit sagma ve st saklama
yontemleri gésteriimektedir,

6, Tibben gerekli oimadikga yeni doganlara ilk 6 ay anne sitli diginda
higbir gida veriimemekiedir, Annelere, bebeklerini ilk alt ay sonrasinda
anne s(tiyle beslemeye devam etmeleri ve uygun tamamlayici
besinler ile birlikte 2 yas ve olesine kadar emzirmeleri konusunda

bilgi verilmektedir,

7. Anne ile bebedin hastanemizde 24 saat bir arada kalmalarini
saglayacak uygulamalar benimsenmistir,

8, Annelere bebeklerini bebek her istediginde emzirmeleri gerektigi
bilgisi verilmektedir, Bu konuda anneler tegvik ediimektedir,

9. Annelere taburcu olduktan sonrada emzirmeye devam edebilmeleri,
kargilagabi i sorunlan i agisindan hastanemizin

0 282 726 05 55 numarali telefonunu arayarak, 1200 veya 1300'0
tuglayarak yardim alabilecekleri bilgisi veriimektedir, Ayrica hastanemize
gelerek te yardim almaktadirlar,

10, Hastanemizin tim birimlerinde bebek formillerinin pazarlanmasi ile
ilgili uluslararasi yasa benimsenmistir ve uygulanmaktadir,

11. Hastanemiz de, in b ini rahatga emzirebi i
emzirme odasi meveuttur,

@§726 0 555 ghovines [ovimecsn @F2NdEVY
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Sagliginiz Guavende
Yapilan so6zlesme geregi tim calisanlara; Hizmet verilmek uzere an|a§ma yap”an

kurum calisanlarini bilgilendirmek uzere

indirim afisi kullanilir.
uygulanacaktir.

INTERNATIONAL

C.g:) Alipasa Mah. Kilig Ali Pasa Cad. 36/1, Corlu / Tekirdag / Tarkiye

O.P I iMED Q G.MK_P.Mah. Atatiirk Cad. 118
Gy Cerkezidy [ Tekirdad / Torkiye

HASTANES.I
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TIP MERKETZI

EI ]
@14726 0 555 |optimed.com.tr =E~|."‘r+:
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