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EK-5
TRASTUZUMAB NEDIR?
Trastuzumab meme ca tedavisine kullanilir.
HER-2 denilen bir tir buylime faktor algilayici (reseptor) tagiyan insan hucreleri Gzerinden etki eder. Reseptor
denilen bu algilayicilar meme dokusunda ve kalp kasi dokusunda bulunur. Ancak her insanin meme
dokusunda mevcut degildir. Bu reseptdrlerden yeterince bulunmayan kisilerde Trastuzumab tedavisi etkili
olmadigindan tedavi baglaniimadan 6nce bu reseptdrlerin yeterli oldugunun tespiti gerekir.
Trastuzumab tedavisi 9 hafta veya 52 hafta sire ile uygulanabilir. ilacin 52 haftalik kullanimdaki etkililigini
goOsteren klinik calismalar yaninda 9 hafta sireli tedavi ile 52 hafta sdreli tedavi arasinda klinik etkililik
acisindan bir fark bulunmadigini gosteren bilimsel calismalar da mevcuttur.
ilacin uzun siireli kullanimindaki en dnemli yan etkilerinden biri kalp tizerinedir. Kalbin fonksiyonlarini bozabilir
ve kalp yetmezligine neden olabilir. Bu nedenle uzun sure kullanimda hastalarin bu agidan yakin takipte
tutulmasi gerekir.
ilacin solunum sistemi izerine ciddi yan etkileri de mevcuttur.
ilacin diger yan etkileri kalp kasi calismasinda bozukluk (kardiomyopati), asiri duyarlilik reaksiyonlari, karin
agrisi, gogus agrisi, Usime, ates, bas adrisi, zayiflama, bulanti, kusma, mide sikayetleri, eklem ve kas
agrilari, sikinti hali uykusuzluk, astim o6ksuruk, nefes darligi, ishal, deri dokuntusu, kasinti, karaciger ve
bobrege olumsuz etkiler olarak siralanabilir. Bu nedenlerden dolay! ilacin tedavisi tam tesekkulli saghk
kuruluglarinda yapilmalidir.
flacin kullanimini gerektiren hastaligin énemi de dikkate alinarak verilecek tedavinin olumlu ve olumsuz
yonleri konusunda yeterli bilgilendirildim.

Bu tedavinin bana uygulanmasi konusunda gerekli iznin verilmesini talep ediyorum.
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