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Hasta Adi-Soyadi

Tarih : Protokol No

TANI HAKKINDA BILGI:

Kolonoskopi, i¢i bosluklu bir organ olan kalin bagirsagin kolonoskop denilen bukdilebilir bir aletle

incelenmesidir. Kolonoskopi bagirsak disi basilar, bagirsak duvarina ait anormallikler ve bagirsak

boslugundaki patolojiler hakkinda bilgi edinmemizi saglar.

TEDAVI YONETIMI HAKKINDA BILGI :

DOKIOTUNUZ ... tarafindan kalin bagirsaginizin yizeyini kaplayan

tabakayi inceleyecek ve bu dokuda beklenmedik bir blyime veya hastalik olup olmadigina bakilacaktir. Bu

islem, kivrilabilir ve elastik bir tip ve ucuna eklenmis 1sikli bir kamera (kolonoskop) araciligi ile yapilacaktir.

Bu cihaz 6nce makattan girecek ve daha sonra kalin bagirsagin yukari kisimlari(ince bagirsagin yakin

kisimlari) incelenecektir. islemin alternatifi bulunmamaktadir, ortama 30-40 dk. siirmektedir.

TEDAViI KOMPLIKASYONLARI VE RiSKLERI:

Bu islem esnasinda su riskler mevcuttur:

e Kalin bagirsak delinebilir. Bu durumda kalin bagirsak icerigi karin icerisine kagacaktir. Bu risk poliplerin
cikartilmasi ile daha da artmaktadir. Bu risk, cikartilan poliplerin bayuklagu ile direkt orantilidir. Bu
durumun tedavisinde kalin bagirsagi bos tutmak icin midenize bir tip konulmasi gerekir, damardan kan
icerisine sivi-besin ve antibiyotikler verilmesi gerekir ve acil ameliyat gerekebilir. Bu da hastanede uzun
sure yatisi gerektiren bir durum ortaya ¢ikarabilir.

o Poliplerin cikartiimasi veya kalin bagirsak biyopsisi sonrasi kanama olabilir. Bunun nedeni kalin
bagirsak duvarindaki damarlarinin zarar gérmesidir. Bu risk, c¢ikartilan poliplerin buyukligu ile direkt
orantilidir. Ayrica, kanama hemen iglemden sonra olmayacagi gibi 12 gun igerisinde gelisebilir. Kanama
genellikle daha ileri tedavi gerektirmeden durmaktadir. Kanamay durdurmak igin ikinci bir kolonoskopi
gerekebilir. Nadiren kan nakli ve ameliyat ile tedavi olmaniz gerekmektedir.

e Elde olmayan bazi nedenlerle ve kalin bagirsaktaki hastaliklar nedeni ile islem tamamlanamayabilir.
islem tamamlanmadigi icin polipler ve hatta kanser gibi hastaliklarin tanisi konulamayabilir. Bu risk, iyi
temizlenmemis kalin bagirsagi olan kisilerde daha da yuksektir. Bu nedenle iglem dncesi size anlatilacak
olan kalin bagirsak temizligi kurallarina uymaniz olduk¢a énemlidir.

e Islemden sonra 1-2 giin daha karin agrisi ve karinda sislik olabilir. Agri kesiciler ile bu tedavi edilebilirse
de genellikle kendiliginden gegmektedir.

e Nadiren igslem esnasinda bazi kalp ve akciger problemleri olusabilmektedir. Bunlar arasinda;

»Kanda Oksijen Dusuklugu

» Tansiyon Dusuklugu

»Pnomoni islem esnasinda olabilecek kusma ile akcigere mide igeriginin kagmasi ile olusabilir.
o Kolonoskopi iglemine bagli komplikasyonlar nedeni ile 6lim oldukga nadir géralen bir durumdur.

e Buislemin teknik 6zellikleri nedeni ile islem esnasinda sakinlestirici (sedasyon)ilaglari kullaniimaktadir
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ONEMLI RiSKLER VE UYGUN TEDAViI SEGENEKLERI

Doktorum bana 6énemli riskleri ve olabilecek problemleri anlatti. Komplikasyonlarin olmasi halinde bunlarin
sonuglari hakkinda bilgilendirdi. Ayrica komplikasyonlarin olusmasi halinde mevcut olan uygun tedavi
secenekleri hakkinda bilgi verdi ve kolonoskopi isleminin yapilmamasi halinde ortaya cikarabilecek riskler
konusunda bilgi verdi. Doktorum tibbi durumum hakkinda gereken agiklamalari yapti ve Onerilen
kolonoskopi islemi hakkinda bilgilendirdi. islemin genel ve benim tibbi durumum ile ilgili bana dzel risklerini
anladim ve dogabilecek sonuglari 6grendim. Doktorum uygun tedavi secenekleri hakkinda bilgi verdi ve
bunlarin risklerini anlatti. Benim tibbi gelecegim hakkinda bilgi verdi ve bu kolonoskopi isleminin
yapilmamasinin risklerini anlatti. Tibbi durumumla ilgili, Kolonoskopi islemi ve bu islemin riskleri ile ilgili
alternatif tedavi ydntemleri ile ilgili doktoruma istedigim sorulari sorabildim. Sordugum sorulara tatmin edici
cevaplar aldim ve anladim. Acil bir durumda bana kan nakli uygulanmasi gerekebilecegini ve buna ait yan
etkiler ve risklerin oldugunu égrendim. Uzman olmayan ve egitim almakta olan bir doktor tarafindan islemin
yapabilecedini 6grendim ve bu durumu kabul ediyorum. Kolonoskopi esnasinda kalin bagirsagimdan parga
alinmasi gerekebilecegini anladim. Bu pargalarin daha sonra hastane tarafindan uygun bir sekilde yok
edilecegini 6grendim. Doktorum tarafindan acil bir sekilde hayatimi tehdit eden bir olay olmasi halinde
duruma uygun olarak mudahale edilebilecedi bilgisini dinledim ve anladim. Bu Kolonoskopi islemi ile tibbi
durumumun tamamen iyilesecegi garantisinin olmadigini biliyorum ve hatta tibbi durumumun daha da

kotulesecegini anladim

HASTA ONAMI:
Ek aciklamaya gerek duymadan, hichir baski altinda kalmadan ve bilingli olarak bu formu okudum ve bu

onam formunu imzalayarak gerekli islemlerin yapilmasi icin izin veriyorum.

Hasta Adi Soyadi: imzasi : Tarih/Saat:
Hasta Vasisi/Yakinin : imzasi : Tarih/Saat:
Adi Soyadi

(YaKINNGI. e )

Yukarida ismi yazili hasta/ hasta yakinina tarafimdan hastaligi, yapilacak olan girisim, bu girisimin nedeni ve
faydalari, girisim sonrasi gereken bakim, beklenen riskler, girisim igin eger gerekli ise uygulanacak olan
anestezi tipi ve anesteziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici agiklamalar

yapiimistir.

Hasta/hasta yakini girisine yonelik yeterince aydinlatildigina dair kendi rizasi ile bu formu okumus ve
imzalayarak onaylamigtir.

Doktor Adi Soyadi

imzasi

Tarih/Saat



