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Hasta Adi-Soyadi
Tarih : Protokol No

ONERILEN TEDAVI

Doktorum...........ccooeeinnnn. ve eKibi DeNde........cooiiiiiiii hastaligi oldugunu ve
yara yeri depridmani yapiimasi gerektigi agiklandi.

Debridman_ Ameliyati Nedir? Cesitli nedenlerle (seker hastaligi, damar tikanikligi, basi ezilme sonucu
gelisen dolasim bozukluklar, yanik, kaza sonucu gelisen yaralanmalar ile gecirmis oldugunuz
operayon(lar)dan sonra yara iyilesme sorunlari neticesinde iyilesmesi gecikmis ya da enfekte olmus
bozukluklar vb.) viicudunuzda olusmus, diger yontemlerle tedavi edilemeyen, yaralarin, hasarlarin tedavisi
amacilyla yapilacak cerrahi girigsimlerdir.

Debritman:Yara gevresindeki 6li doku, kabuk, iltihaph bélimler vb.nin kesilerek yara gevresinin saglam
dokuya ulasana kadar temizlenmesi iglemidir.

Yara Depritmani Ameliyatlari Nasil Yapilir?
Lokal ( bolgesel), spinal ya da genel anestezi ile yapilir.

islemler sirasinda; yara cevreleri dolagimi saglam olan doku sinirina kadar, tim o6li doku, kabuk vb.
olusumlardan temizlenir. Apse bulunan yerler agilarak icerisi bosaltilir. Yumusak dokuda ve kemiklerdeki
enfekte (mikroplanmig) bulunan kisimlar cerrahi olarak c¢ikarilir. Dolasim olmayan veya dolasimi bozuk
alanlar kesilebilir. Kirilmis ya da buatanliglu bozularak ayriimis olan veya cesitli 6zelliklerde cerrahi
materyaller yardimiyla tekrar batinligud saglanmaya calisilir. Bu ameliyatlarda mudahale edilen yerlerde
kalici izler (skarlar) kalir. Bu ameliyatlar sonunda kalan skarin (nedbe) tamamen yok edilmesi ya da
hareketli kisimlarin tamamen hareketsiz ve tek parca halinde tutulabilmesi s6z konusu degildir. Bu girisime
alternatif olarak dugunulecek durum yara iyilesmesini kendi halinde iyilesmeye birakip, hareketli ve kirik olan
kemigi tamir etmeyip iyilesme sirecini takip etmektir. Ancak bu durum enfeksiyon gelisimi ve ilerlemesi
istenilen dizeyde kontrol altina alinamayacak olup hastane yatis suresi ve beraberinde hastalik sirecinde
muhtemel uzamalar beklenmekte olacaktir.

Riskler

Bu aciklamalarin amaci sizi korkutmak ya da endigselendirmek degil, ameliyatiniz ve riskleri ile ilgili
konularda sizi daha bilingli bir sekilde aydinlatmaktir. Bunlar sik gortlen risklerdir. Burada anlatiimayan daha
az siklikla karsilagilan risklerde olabilir. Genel yada 6zel sorulariniz varsa lutfen cerrahiniza sorunuz. Bu
riskler herhangi bir anestetikle olabilir. Kullanilan ilaglardan herhangi biriyle ilgili yan etkilerle
karsilasabilirsiniz. Sik karsilasilanlar bas donmesi, bulanti, deri dékuntuleri ve kabizliktir.

Ameliyat asagidaki risk ve kisitlamalara sebep olabilir:

* Operasyon genel anestezi kullanilarak yapildiginda akcigerlerin kuguk kisimlari kapanabilir, bu akciger
enfeksiyonuna yatkin hale getirilebilir, fizyoterapi ve antibiyotik ihtiyaci olabilir.

o Bacakta sislik ve agri ile giden bir pihti olusumu (derin ven trombozu) meydana gelebilir. Bu pihtilardan
bir parca koparsa akcigerlere gidebilir (pulmoner emboli) ve nefes darligina yol agabilir, bu nadiren
olumcdl olabilir.

e Yaralar enfekte olabilir, kizarikhk, agr ve sislik olusabilir ve antibiyotiklere ihtiya¢ duyabilir. Yaranin tekrar



. . . .. Dokiman No: HD-FR-850
KALITE YONETIM DOKUMANLARI Yayin Tarihi :09.04.2025

| fi : . - Revizyon No:00
0 PTi M E D ! YARA YERI DEBRIDMANI ICIN Revizyon Tar.:

BILGILENDIRILMIS RIZA/ONAM FORMU SayfaNo  :2/3

acilmasi halinde cerrahi midahale gerekebilir.
o Kalbinizdeki zorlanmaya bagl olarak kalp krizi gegirilebilirsiniz.
¢ inme gegirebilirsiniz.
o Nadiren bébrek yetmezligi gelisebilir ve gegici ya da kalici diyalize ihtiyag duyulabilir.

¢ Ameliyat sahasinda kanama olusabilir. Bu zamanla vicut tarafindan emilebilir, nadiren bunun icin tekrar
ameliyat gerekebilir.

¢ Ameliyatin verdigi stres ve kullanilan ilaglarin yan etkisi olarak mide kanamasi gegcirebilirsiniz.
e Cok kucguk bir olasilikla ameliyatta hayatinizi kaybedebilirsiniz.

e Yara boyunca ginler ya da haftalar stiren morluklar olusabilir.

e Yara etrafinda uyusukluk olusabilir ve bunun gegmesi zaman alir.

e Yaralarda sivi kolleksiyonu olusabilir ve bunun dizelmesi haftalar surebilir.

¢ [slem yapilan hat boyunca uyusukluk, kizariklik ya da agri olabilir.

e Nadiren ameliyat sahasinda damarin disinda nabiz veren bir kan pihtisi (yalanci anevrizma) olusabilir.
Bunu cerrahi olarak tedavi edilmesine gerek duyulabilir.

o Artmis kan akimina bagl uzuv sisebilir. Bu aylar sarebilir.
e Eger sigara iciyorsaniz, kronik akciger rahatsizligi varsa bu riskler daha yiksek oranla olusabilir.

e Bu belgede sayilamayan insan dodasi vapilan ameliyat ve maruz kalinan anestezi geregi cok dusuk
ihtimal bile olsa amelivatla direkt ya da endirekt ilgili bir cok komplikasyon gelisebilir hatta hayatinizi bile
kaybedebilirsiniz.

e Bu islemin yapilmamasi durumunda yara yeri enfeksiyonu gelisimi, var olan enfeksiyonun ilerlemesi,
kontrol altina alinmasi zorlasabilir. Ylzeysel dokulari asarak derin dokulara ilerlemesi olasiligi artacaktir.
Bunlar ile birlikte kemigin batinligunin bozulmus olmasi, hareket halinde olmasi iyilesme suirecini
yavaslatacaktir. Hastalik nedeniyle hastane yatis slireci uzayacak ve getirisi olarak hayati tehlikeler ile
karsilasma ihtimallerinde muhtemel artislar alacaktir.

Bireysel Riskler

Bu ameliyati olmaya karar verdikten sonra, kisisel 6zelliklerinizle ilgili asagidaki risk ve komplikasyonlar
(o1 (U TSz o] 11T SRS PRSP

Hastanin Beyani

« Cerrahim bana prosedur ve alternatif tedavi secenekleri hakkinda gerekli bilgileri verdi, 6zel konular
hakkinda sorduklarimi cevapladi.

* Bu ameliyata karar verdikten sonra cerrahim bana kisisel 6zelliklerim sebebiyle olusabilecek risk ve
komplikasyonlar hakkinda bilgi verdi.

* Ameliyat sirasinda glindeme gelebilecek cerrahim tarafindan yapilmasi gerekli gérilen ek prosedurlerin
yapilmasini kabul ediyorum.
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 Gerektigi takdirde kan transfizyonuna onay veriyorum.

» Prosedir sirasinda cikartilabilecek her tir dokunun hastane yetkililerince yok edilmesini kabul ediyorum.
Bazi doku veya orneklerin hastane kaydimin bir parcasi olarak tutulabilecegini anliyorum.

+ Ongoérilen cerrahi girisimin gorastigim doKtor..............ccuvvevunivennenenn... ‘In ekibi tarafindan yapiimasini
kabul ediyorum.

+ Ongérilen cerrahi girisim sirasinda tibbi egitim amach fotograf ve video gekimi yapilabilecegini ve bu
dokiimanin sadece tibbi personel tarafindan egitim amagh kullanilabilecedini ancak bu dokiUmanlarda
kimligimin belli olmayacagini anladim.

* Bu formun bir kopyasini saklamak tzere aldim.

« Eger ameliyat sirasinda igne yada keskin bir cisim ekipten birine batarsa HIV ve diger kanla gegen
hastaliklarin test edilebilmesi icin benden arastirma amagl tekrar kan alinmasini kabul ediyorum. Eger buna
ihtiyag duyulursa ameliyattan sonra bu konuyla ilgili en kisa zamanda bilgilendirilebilecedimi ve gerekli
Onerilerin verilecegini anliyorum.

* Yapilacak olan ameliyatin kendisi, sonuglari ve riskleri hakkindaki gerekli agiklamalari okudum ve anladim.
* Hastam onam vermeye uygun durumda olmadigindan ameliyatin yapilmasini vekaleten kabul ediyorum.
Hastanin veya Yakinin Adi Tarih Imzasi

Doktorun Beyani

* Yapilacak olan ameliyatin kendisi ve sonuglari hakkinda gerekli agiklamalari yaptigimi ve hastayla ilgili
olusabilecek riskleri anlattigimi beyan ederim.

* Hastaya soru sormasi icin firsat verdim ve bu sorulari yanitladim.

Doktorun Adi Tarith Doktorun Imzasi

Sahidin Beyani

(Tercihen hasta yakini)-Bu formun agiklanmasina ve doktor ile hasta arasinda gegen konusmalara sahit
oldugumu onayliyorum.

Sahidin Adi- Tarih/Saat Sahidin imzasi



