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Sayin hastamiz,

Beyin fonksiyonlarinizin degerlendiriimesi amaciyla FDG PET/BT goéruntuleme tetkiki yapilacaktir. Bu
tetkik beyin hicrelerinizin glukoz kullanma dizeylerini élgerek nérolojik hastaliklarin tanisina yardimci
olur. Tetkik dncesinde bazi hazirliklarin eksiksiz yapilmasi gerekmektedir. Asagida bu hazirliklara

iliskin bilgiler yer almaktadir:
ISLEM ONCESI HAZIRLIK

e Randevu saatinden en az 6 saat 6nce hicbir sey yemeyiniz (a¢ kaliniz). Sadece su icebilirsiniz.

o Tetkik sabahi seker, kahve, ¢ay, sigara ve benzeri uyaricilardan uzak durunuz.

e llaglarimizi doktorunuzun oénerdigi sekilde kullaniniz. Antiepileptik, antipsikotik ya da diger
norolojik ilaclar kesilmemelidir (doktor aksi belirtmedikge).

« islem glinii dinlenmis ve sakin bir sekilde merkeze geliniz.

» Diyabet hastalari, kan sekeri kontroll agisindan ilgili doktorlarina danisarak hazirlik yapmalidir.

e Randevunuza zamaninda ve ag¢ olarak gelmeniz goruntileme kalitesi agisindan son derece

onemlidir.
GORUNTULEME SIRASINDA

e Damar yoluyla radyoaktif glukoz (FDG) verilecektir.

e Enjeksiyonun ardindan sessiz ve karanlik bir odada 30-45 dakika dinlenmeniz istenir.
e Goruntlleme sirasinda hareketsiz kalmaniz gok onemlidir.

o Tetkik yaklasik 15—-20 dakika strecektir.

ISLEM SONRASI

e GUnlidk yasaminiza donebilirsiniz.
« Bol sivi tiketerek radyoaktif maddenin vucuttan daha hizli atiimasini saglayabilirsiniz.

« Tetkik sonuglari doktorunuz tarafindan degerlendirilecektir.
HASTA ONAYI

Yukaridaki agiklamalari okudum, anladim ve Beyin FDG PET/BT tetkikine kendi rizamla girmeyi kabul

ediyorum.
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