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Revizyon Yapilan Revizyon Rev. Sayfasi Revizyon Revizyonu
No Tarihi Yapan
Gozden Gozden gegirildi Tim sayfalar | 20.05.2021 Hawva
Gegirme ERDOGAN
Eczaci
Gozden Gozden gegirildi Tum sayfalar | 20.05.2024 Ronayi
Gegirme BAYRAM
Eczaci
Antibiyotik kullanimi gerekiyorsa,Akilci Antibiyotik 4 29.04.2025 ilay Simsek
Kullanim Rehberine goére antibiyotige karar verilmelidir Eczaci

ibaresi eklenmistir.
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HAZIRLAYAN KALITE SISTEM ONAYI ONAY

ECZACI KALITE YONETICISI BASHEKIM

1.AMAG VE KAPSAM
Hastanedeki akilci ilag kullanimina ydénelik uygulamalarin belirlenmesidir. Hastalara verilecek ilag
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tedavilerinin uygunlugunu, bunun kontrolii igin kurulan ilag Yénetimi Kurulu gérevlerini kapsamaktadir.
2.TANIMLAR
Akilli ilag Kullanimi ( Rasyonel Farmokoterapi) : Hastalarin klinik ihtiyaglarina uygun, bireysel 6zelliklerini
karsilar dozda, gerekli zaman suresince kendileri ve icinde yasadiklari toplumun 6deyebilecedi maliyette
ila¢ kullanimidir.
ilag Uygulama Siirecinde 8 Dogru;
e Dogru hasta,
e Dogruilag,
e Dogrudoz,
e Dogru zaman,
e Dogru yol,
e Dogru etki,
e Dogruform
e Dogru kayit
3. REFERANS DOKUMANLAR
ilaglarin Etkin ve Guvenli Yénetimi Prosedirii
Tedavi Oncesi Hasta Egitim Formu
Taburculuk Ozeti ve Tedavi Sonrasi Hasta Degerlendirme Formu
Advers Etki Bildirim Formu
4. UYGULAMA
Kurumumuzda Akilci ilag Kullanimina yénelik politikalarin belirlenmesi ve bunlarin uygulanmasi icin ; ilag
Yénetimi Kurulu kurulmustur. Kurumumuzdaki Akilci ilag Politikasi agagidaki gibidir.
>  Dogru taniya dayanmak,
> Uygun ilaci segmek; 8 dogru kural ilkelerine uymak,
> Tedavi basarisini degerlendirmek; yan etkileri ve hastanin uyumunu izlemek,
>  Birden ¢ok ilag kullanilacaksa etkilesimlerini degerlendirmek.
»  Tasarlanan tedavinin gerceklesebilirligini ve maliyetini dikkate almak,
> Akilci ilag kullanim anlayisini basta tim saglik ¢calisanlarimiz olmak Gzere tim g¢alisanlarimiza, hasta
ve hasta yakinlarimiza bilgilendirme araglari kullanarak farkindalik kazandirmak ve davranis degisikligi

olusturmaktir.

Hekim tarafindan hastanin sorunu tanimlanmali, dikkatli bir sekilde anamnez alinmali ve tedavi amaglari
belirlenmelidir. Kullanilmakta olan ve en son kullanilan ilaglar, vitaminler, bitkisel ilaglar ve aliskanliklari,
hastanin alerjik durumlari sorgulanmall ve hasta tarafindan belirtiimelidir. Hekim tarafindan ilag tedavisinin
gerekli olup olmadigina karar verilmelidir.

ilag Segiminde agagida belirtilen konular géz éniinde bulundurulmalidir.
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> Etkinlik (yeterli doz, sure) hastanin yasi, agirligi, hastaliga bagl karaciger ve bobrek gibi
organlarinin yeteneklerinde olusan degismeler, gebelik, emzirme dbénemi, ilaca toleransi, hatta genetik
yapisi ve cinsiyeti zaman-doz sdresini hesaplarken g6z ardi edilmemelidir.
> Guvenlilik (yan etkileri, ilag etkilesimi, guvenli doz araliginin genis olmast)
> Uygunluk (kontrendikasyonlari, saklama ve kullanim kolayhgr)
Tedavi maliyeti agisindan en uygunun secimidir. Tedavide az sayida ama Ozellikleri iyi bilinen ilaglar
kullaniimalidir. Duzenli olarak tedavi gézden gecirilmeli ve gereksiz ilaglar tedaviden ¢ikariimalidir. Yeni
ilag eklenmesi, hastanin yasam kalitesini arttiriyorsa, yarar /zarar orani hesaplanarak tercih edilmelidir.
Hastanin tedaviye uyumunu arttirmak icin ilag tedavisi basitlegtiriimeli, hastaya uygun formlar verilmelidir.
Antibiyotik kullanimi gerekiyorsa,Akilci  Antibiyotik Kullanim Rehberi'ne goére antibiyotige karar
verilmelidir. Tedavinin etkinligi takip edilmeli duruma gére doz artimi veya tedavinin sonlandirilmasina
karar verilmelidir. Hastaya ve yakinina ilag ve kullanimi hakkinda yeterli ve anlasilir bilgiler verilmelidir.
Anlasilmasi kolay bir regete dizenlenmeli, hasta yakininin da ilag kullanimini denetlemesi saglanmahdir.
Hasta, hekim, eczaci, hemsire ve diger saglik personelinin surekli egitimi ve bilgilerinin gtincellenmesi
saglanmalidir. Akilci ilag kullanimi stratejilerinde hasta, hekim, eczaci ve hemsire tarafindan hastalar
dogru sekilde bilgilendirilmelidir. (ilacin hasta igin etkinligi, gtvenliligi, uygunlugu ve maliyeti) Hastalarin
yatarak tedavisinde hastaya saglik calisani tarafindan uygulanacak ilag¢ tedavisi hakkinda bilgi verilmeli ve
bu bilgi hemsiresi tarafindan pekistirimelidir. Hemsireler tarafindan yapilan tedavi takiplerinde ilaglarin
Etkin ve Guvenli Yonetimi Proseduri’ne uygun hareket edilmelidir. Bilgilendirme gereclerinin hastalarin
yogun oldugu ve gérilebilecek yerlerde olmasina 6ézen gdsterilir. Hastane ve servis giriglerinde poster ve
duyuru Unitelerine yer verilip brogirler bulundurulmaktadir. Tedavi Oncesi Hasta Egitim Formu ve
Taburculuk Ozeti ve Tedavi Sonrasi Hasta Degerlendirme Formu ile verilen egitimler kayit altina alinir.
ilag kullaniminda riskli durumlar yaganmasi durumunda Advers Etki Bildirim Formu ile kayit altina alinir.
5. SORUMLULAR

» Hekimler :

. Hastaya dogru taninin konulmasi

. Tedavi amagclarinin belirlenmesi

. Degisik secenekler icerisinden etkinligi kanitlanmis givenilir tedavinin secgilmesi
. Uygun bir regete yazilmasi

. Hastaya agik bilgiler ve talimatlar vererek tedaviye baslanmasi

. Tedavinin sonuglarinin izlenmesi ve degerlendiriimesinden sorumludurlar.

» Hemsireler:
. Hekim tarafindan verilen ilag tedavilerinde 8 dogru kurali ilkelerine gore ilacin uygulanmasindan,

hastalarin takibini yaparak ila¢ etkinliginin rapor edilmesinden
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. Guvenli ilag kullanimi konusunda hastalarin yatis suresince ve taburculukta bilgilendiriimesinden
. Tedavi sUresince hekimle iletisim halinde olmaktan sorumludurlar.
> llag Yénetimi Kurulu ve Enfeksiyon Kurulu (Akilci Antibiyotik Ekibi) ilag yonetimine iligkin kurallarin

belirlenmesinden ve uygulamalarin gézlemlenerek iyilegtiriimesinden sorumludur.




