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OPTİMEDHASTANESİ YENİDOĞANDERİ
BÜTÜNLÜĞÜNDEBOZULMARİSKİ BAKIM PLANI

FORMU

HASTANINADI SOYADI: PROTOKOL:
TIBBİ TANI: TARİH/SAAT

HEMŞİRELİK TANISI
(MEVCUT/OLASI
PROBLEMLERİ)

HEDEF/AMÇ
(BEKLENEN
SONUÇ)

HEMŞİRELİKGİRİŞİMLERİ 8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30

Deri Bütünlüğünde
Bozulma Riski

□ Hastalıklar
□ Flaster,prop
□Pansuman
materyallerine
bağlı
□ İnvaziv girişimler
□ Prematürelik
□ Konjenital
anomoliler

Deri
bütünlüğünü
sağlanması

Her 3 saatte bir pozisyon değiştirilecek. Pozisyon değişikliklerinde
kulakların katlanması,yapışması önlenir. Ekstremiteler bebek çarşafı
ve yastıklarile desteklenir.

EKG elektrotları meme dokusu üzerine yapıştırılamaz

SPO2 ve ısıprobunun yeri 3 saatte bir değiştirilir.

Batikon ile işlem yapılmış ise cilt distile su ile temizlenir.

Ciltte ve dudaklarında kuruluk,kızarıklık,çatlama gözlenerek bakımı
yapılır.

Nasal CPAP,OGS,NGS,Entübasyon uygulanıyor ise burun
mukozası,tespit bölgeleri;kızarıklık,kanama, ödem açısından
gözlenecek gerekirse doktor istemi ile pomat uygulanır (ogs-ngs-
n.cpap flaster yerleri ve ETT flaster yeri 24 saat ara ile
değiştirilecek.)

Gereksiz flaster kullanımı engellenecek,kullanımı gerektiğinde
yenidoğan cildine uygun materyal seçilerek en az alanı örtecek miktar
kullanılır.(şeffaf yara örtüsü, comfell v.s)

Oral kavitede günde 4 kez kontrol edilecek. Anne sütü (kolostrum) ile
ağız bakımı yapılır.

-Göbeğin temiz ve kuru olması sağlanır.
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Deri Bütünlüğünde
Bozulma Riski
(Devam)

TARİH

SAAT
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30
8:30
18

18

8:30

Pişik olmaması için 3 saat ara ve gerektikçe bebeğin altı değiştirilir,bezi
çok sıkı bağlanmaz,perine bölgesi kızarıklık açısından gözlemlenir,alkol
içermeyen, su emdirilmiş temizleyici mendiller kullanılarak temizliği
sağlanır.

Term bebeklerin düzenli banyo sayısı haftada 2-3kez prematüre
bebeklerde ventilatör bağlı ve kateteri var ise hergün silme banyosu
yapılarak ve bebek yağı ya da losyonu ile yağlanmalıdır.

DEĞERLENDİRME

TARİH…../…../……. TARİH…../…../……. TARİH…../…../……. TARİH…../…../……. TARİH…../…../……. TARİH…../…../……. TARİH…../…../…….

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun KısmenGiderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

8:30-18
□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:

18-8:30

□ Sorun giderildi

□ Sorun Kısmen Giderildi

□ Sorun Giderilemedi

Not:

Hemşire:




