Ek:1

FORM 018/C ZEHIRLENME VAKA BILDIRIM FORMU

BILDIRENIN
Ad1 Soyadi
Meslegi

Kurum Adi Adresi
Tarih

HASTANIN KIMLIK BiLGILERI

Il Saglik Miidiirliigiine

T.C.Kimlik Numarasi

Soyadi

Adi

Baba Adi

Yasi

Cinsiyeti

Meslegi

HASTANIN ADRES BILGILERI

1l

Ilgesi

Mahallesi

Sokagi

Apartman Numarasi

Daire Numarasi

Ev / Cep Telefonu

ZEHIRLENME BILGILERI

Basvuru Zamam

Zehirlenmeye Neden Olan Etken

Zehirlenmenin Oldugu Yer

Olay Zamam (ilk Maruziyet)

Tarih:........ [, [oviii...

Maruz Kalma Siiresi ...Gln .... Saat ....Dakika
Sikayetler

Sikayetlerin Basladig1 Zaman Tarih:........ [ooi... feernn.. Saat:
Antidot Adi

Oliim Zaman Tarih:........ /...... [ Saat:

Diisiinceler




Ek 2: Form 018C Zehirlenme Vaka Bildirim Formunun Doldurulmasina Ait Ac¢iklama
Zehirlenme Vaka Bildirim Formunun Doldurulmasi: Dért boliimden olusmaktadir.
1. Birinci Béliimde bildirimi yapan personele ve miidahalenin yapildigi kuruma ait bilgiler ve
formun diizenlenme tarihi doldurulur.
2. Ikinci Boliimde hastanin kimlik bilgileri yer alir, tam ve eksiksiz doldurulmasi gerekir.
3. Ugiincii boliimde hastann adres bilgileri yer alir, filyasyon calismasi yapilirken sorun
yasanmamasi i¢in tam ve eksiksiz doldurulmasi gerekir.
4. Dordiincii boliimde zehirlenmeye ait bilgiler yer alir, tam ve eksiksiz doldurulmasi gerekir.

1.

1l

1il.

1v.

Vi.
vil.

Viil.

1X.

Bagvuru Zamani: Vakanin saglik kurumuna basvurdugu zaman tarih, saat,
dakika olarak belirtilmelidir.

Zehirlenmeye Neden Olan Etken: Bu boliimde zehirlenmeye sebep olan
kimyasal, bitki, gida, hayvan, gaz vb. acik olarak yazilmalidir. Orn.
Terapotik ilaglarin hangi grubundan oldugu belirtilmelidir. Fare zehiri ile,
tarim ilaci ile, tuz ruhu ile, camasir suyu ile, civa ile, kursun ile, arsenik ile,
benzin ile, mazot ile, soba ile, tiip gazi ile zehirlendi. Ari, akrep, bocek
soktu, oriimcek 1sird1, yilan 1sirdi, konserve yedi, mantar yedi, ...bitki yedi
vs. seklinde agik ve net ifadeler kullanilacaktir. Zehirlenmeye neden olan
etkenin smiflandirilmasinda ayrica vakanin bulgularina, hangi tiir antidot
kullanilacagma iliskin konularda “Birinci Basamaga Yonelik Zehirlenmeler
Tam ve Tedavi Rehberleri” adli yayindan yararlanilabilir. Bu yayina
http://www.tusak.saglik.gov.tr/e-kiitliphane boliimiinden ulasilabilir.
Zehirlenmenin - Oldugu  Yer: Mekan olarak belirtilecektir.  Orn.
...pastanesinde, ...banyosunda, ...atélyesinde vb.

Olay Zamam (ilk Maruziyet): Zehirlenmeye neden olan etkenle ilk temas
saatini ifade eder. Tarih, saat, dakika olarak belirtilmelidir.

Maruz Kalma Siiresi: Zehirlenmeye neden olan etkenle etkilesim siiresini
ifade eder. Tarih, saat, dakika olarak belirtilmelidir.

Sikayetler: Sikayetlerin ne oldugu agikea belirtilecektir.

Sikayetlerin Bagladigi Zaman: Hastanin ilk sikayetlerinin bagladigi zamani
ifade eder, tarih, saat, dakika olarak belirtilmelidir.

Antidot: Refik Saydam Hifzissthha Merkezi Baskanligi Zehir Arastirma
Midiirliigiine 114 numarali telefon aranilarak ulasilip antidotlar ile ilgili
bilgi alinabilir. Antidot verildi ise hangi antidot oldugunun adi acik ve net
olarak yazilacaktir.

Olim Zamani: Eger hasta o6ldii ise oliim tarihi ve saati belirtilecektir.
Oliimiin bildirimden sonra olmasi durumunda ise bildirimi yapan bu bilgiyi
de saglik midiirliigiine ileterek bildirimi tamamlayacak. Saglik Miidiirligt
de oliim bildirilmeyen vakalarin akibetini takip edecek.

Diisiinceler: Bu boliim, formu dolduran kisi tarafindan yukarda
belirtilenlerin  disinda ifade edilmek istenen baska bir sey varsa
doldurulacaktir.

Ek 3: Form 018C Zehirlenme Vaka Bildirim Formunun TSIM (Temel Saghk istatistikleri
Modiilii)’e Kaydedilmesine Ait Aciklama:
Veri giris ekrani; kurum bilgileri, hasta kimlik bilgileri, vaka bilgileri olmak iizere {i¢ boliimden

olusmaktadir.



1. Kurum Bilgileri:

1.

1l

Bildiren Kurum; se¢meli alan olup, hangi kurumlardan zehirlenme vakasi
bildirilmisse, tanimi1 yapilmis kurumlar arasindan segilip isaretlenecektir.

Kuruma Basvuru Tarihi: Saglik kurumuna miiracaat tarihi GG/AA/YYYY SS:DD
(tarih, saat, dakika) olarak girilecektir.

2. Hasta Kimlik Bilgileri:

1.

11.
1il.
1v.

TC Kimlik No, Ad, Soyad, Yas mantiel olarak girilecektir.

Cinsiyet: seg¢ilip isaretlenecektir.

Meslek Grubu se¢meli alandan segilerek isaretlenecektir.

Bagli Bolge: Hastanin adresinden hangi saglik ocagi/aile hekimi bolgesinde oldugu
bulunarak se¢meli alandan isaretlenecektir.

3. Vaka Bilgileri:

1.
ii.
ii.
1v.
V.
Vi.
Vil.

Zehirlenme nedeni programda belirtilmis olan segmeli listeden isaretlenilecektir.
Olay Zamant: zehirlenmenin ilk basladigi/maruz kalmanin ilk bagladigi zaman;
GG/AA/YYYY SS:DD olarak girilecektir.

Maruz Kalma Siiresi: Zehirlenmeye neden olan etkenle etkilesim siiresini ifade
eder. GG/AA/YYYY SS:DD olarak girilecektir.

Sikayet: Hastaya rahatsizlik veren tiim yakinmalar1 acik olarak yazilacaktir.

Sikayet Baslangic1: GG/AA/YYYY SS:DD olarak girilecektir.

Antidot: Eger hastaya antidot verildi ise segmeli alandan isaretlenecektir.

Oliim Tarihi: Formda daha sonra diizeltme yapilabilecek tek alandir. Hastanin son
durumu 11 Saghk Miidiirliigii tarafindan takip edilerek 6liim olaymin gerceklestigi
durumlarda GG/AA/YYYY SS:DD olarak bu alan doldurulacaktir.

Ek:4 Zehirlenme Nedenleri

1
2
3

Botulizm
Besin kaynakli botulizm
Opoid Analjezikler
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56

Kannabinoidler

Belirtilmemis Ugucu Maddelerle
Salisilat

Terapotik Ilaclarla

Sedatif Hipnotik ve Anksiyolitik ilaclar
Antiepileptik

Sedatit Hipnotik

Amfetaminler

Antidepresan

Antipsikotik

Antikolinerjik

Beta Reseptor Blokori

Demir igeren Ilaclar

Kardiyak Glikozidlerle

Kalsiyum Kanal Blokorii

Klasik Antihistaminik

Bagimlilik Yapan Maddelerle Zehirlenmeler
Etil alkol

Metil alkol

Naftalin

Alifatik hidrokarbonlar (Petrol Uriinleri) Zehirlenmeler
Benzen

Toluen

Ksilen

Organoklorla

Kloroform

Trikloretilen

Trikloretan

Perkloroetilen

Metilen Klortir

Benzin

Gaz Yagi

Tiner

Vernik

Aromatik hidrokarbonlar

Halojenli (klorlu) hidrokarbonlar
Belirtilmeyen Tiip Gaz Zehirlenmeleri
Biitan (evlerde kullanilan tiip gaz)
Propan (sanayi tipi LPG) ile zehirlenmeler

Tuvalet temizleyicileri (kezzap, nitrik asit, siilfirik asit, tuz ruhu-hidroklorik asit)

Kire¢ ve yag c¢oziiciiler (sodyum hidroksit)
Lavobo agicilar (sodyum hidroksit, potasyum hidroksit)
Firin temizleyicileri (sodyum hidroksit)
Agir Metallerle Zehirlenmeler

Kursun

Civa

Arsenik

Karbonmonoksit Zehirlenmesi
Organofosfatla

Karbamatla

Yabanil Ot Oldiiriiciilerle Zehirlenme
Mantar oldiiriiciilerle Zehirlenme
Kemirgen oldiiriiciilerle Zehirlenme



57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
&3
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

Bocek Oldiiriiciilerle Zehirlenmeler

Deniz iiriinleri ile zehirlenmeler

Balik

Kabuklu deniz hayvanlari

Mantar Zehirlenmesi; Dogada yetisen toksik madde igeren mantarlarin yenmesi ile zehirlenme
Diger Zehirli Hayvan Isirma ve Sokmalari
Yilan Isirmasi

Akrep Sokmasi

Oriimcek 15131

Ar sokmasi

Dogada bulunan her tiirlii zehirli bocek ve hayvan 1sirik (kdpek haric) ve sokmalari
Parasetamol

Freon (Buzdolab1 Gazi)

Dogalgaz

Egzoz gazlan ile kapali garajlarda

Lityum

Kokain

Sempatomimetikler

Alkollerle Zehirlenmeler

Hidrokarbonlu Bilesiklerle Zehirlenmeler
Karbontetrakloriir

Belirtilmeyen Tarmm ve Bocek Ilaci Ile (Insektisitlerle) Zehirlenmeler
Piretrin ve Piretroidle

Amitraz (Kenaz)'la

Fosfin ve Fosfiirlerle Zehirlenme

Fumigantlarla Zehirlenme

Her tiirlii deterjan

Belirtilmeyen Ev Kimyasallari ile Zehirlenmeler
Agarticilar (¢camasir suyu-sodyum hipoklorid)
Parlaticilar (sitrik asit)

Metal Parlaticilar ve pas gidericiler (okzalik, fosforik ve kromik asitler)
N-Hekzan

Neft Yagi

Yenilen ve i¢ilen her tiirlii gida ile meydana gelen zehirlenmeler
Et ve et iiriinleri ile zehirlenmeler

Et suyu

Domuz eti

Dana veya koyun eti

Kiimes hayvanlari ile

Salam

Sosis

Siit ve siit tirtinleri ile zehirlenmeler

Cig siit

Peynir

Krema

Dondurma

Yumurta

Kurutulmus yiyecekler

Dondurulmus gidalar

Cig sebze meyve salatalar

Su ve buz

Deli Bal

Gidalara bulasmus ilag ve kimyasal atiklar



110 Ticari ya da evde hazirlanmis konserve

111 Sucuk, jambon gibi vakumlu, tuzsuz ya da sekersiz ortamda depolanmis besinlerle

112 Halisiinojenler

113 Etilen glikol

114 Bitkilerle Zehirlenmeler; Bitkilerin tedavi amaci ile, yanlislikla ya da 6zkiyim amaciyla yenmesi
115 Sobadan sizan odun, komiir

116 Fabrika gazlari

117 Yanginlarda

118 K6tii baca sistemi olan yerlerle

119 Hava dolagiminin iyi olmadigi yerlerde

Ek:5 Antidot Listesi

Atropin

Difenhidramin
Hidroksikobalamin

Insiilin

Kalsiyum

Calcium Edtate De Sodium
Glukoz

Digoxin iImmune Spesifik Antikor
Digifab (Digoxin Immune Fab)
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10 Metilen Mavisi (10 MI)

11 Etil Alkol (%10)

12 Dopamin

13 Dicobalt Edta (Kelocyanor) (6 Amp)

14 K1 Vitamini (Fitonadion)

15 Adrenalin (Epinefrin)

16 Penisillamin

17 Dmps (Dimercaptopropane-1-Sulfonate)

18 Botulismus Polivalan Antiserumu (Tip A. B Ve E)
19 Morfin

20 Dmsa (Dimercaptosuccinic Acid) Succimer

21 D-Penicilamin (50 Tablet. Kutu)

22 Benzodiazepinler

23 Pralidoksime Tuzlar1  (2- Pam) (200 Mg 10 Amp)
24 Sodyum Nitroprussid

25 Dimercaprol ( Bal)  (British Anti-Lewisite )

26 Flumazenil

27 Fomepizol ( 4-Methypyrazole ) (1kutu=5 Amp)
28 Deferoksamin (Desferrioksamin)

29 Lokovorin Kalsiyum (Kalsiyum Folinat)

30 Physostigmin Salicylat (5 Amp)

31 Nalokson

32 Fenitoin

33 Etanol

34 Haloperidol

35 Silibinin (4 Vialik Kit)

36 N-Asetilsistein (Nas)

37 Yilan Antivenomu

38 Piridoksin (B6 Vitamini)

39 Siyaniir Antidot Kiti (Amil Nitrit. Sodyum Nitrit. Sodyum Thiosiilfat ) (Bir Hastalik Kit)
40 Akineton

41 Tiamin (B1 Vitamini)

Form Kod No:AS-DKF-05



